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ن شــخــصــيــات إيـــــران الــمــعــاصرة،  / بــــني
يُــعــرف قــائــد الأمّــــة آيـــة الله الــعــظــى السيد 
ن شــعــر  ــلـــقـــب »أمـــــــــــني )رض( بـ ي عــــــ�ي الــــــخــــــامــــــنــــــيئ
ي نصف قرن 

الــثــورة«؛ وهــو لقب جـــذوره �ف
من المرافقة المتواصلة مع الأدب الفارسيي 
ي توجيه وتطوير 

والــدور الفريد لسماحته �ف
ي إيران.

حركة الشعر �ف
وبــعــد اســتــشــهــاد قــائــد الأمّــــة رثـــاه الــكــثــري من 
ن  الــشــعــراء بــأبــيــات ملحمية، منهم »أفــشــني
ي قصيدة تحت 

عــا«، رثــاه بهذه الأبــيــات �ف
ي قــســم منها: 

، جـــاء �ف ن ــــني ــاء الأمـ ي رثـ
عــنــوان �ف

ي  ي بــــك.. أن يــوفــقــين أريــــد مـــن الله أن يــلــحــقــين
لنيل هذا المقام.. «.

الشعر الفارسيي
، وخــــاصــــة الـــشـــعـــر، لــعــب  الأدب الـــــفـــــارسيي
ي حــفــظ ونــقــل 

 �ف
ً
ــا  مـــحـــوريـ

ً
مــنــذ الـــقـــدم دورا

الــهــويــة الــوطــنــيــة والــثــقــافــيــة لإيـــــران. ولــعــب 
ي حــفــظ 

 �ف
ً
ــا  مــــحــــوريــ

ً
الـــشـــعـــر الـــــفـــــارسيي دورا

الــهــويــة الإيـــرانـــيـــة، حـــامـــاً الــفــكــر والملحمة 
اض. بـــرز فيه  والــعــشــق والــتــصــوف والاعـــــــرت
فردوسيي ونظاميي ومولانا وسعدي وحافظ، 
فأثبتوا أنه ليس مجرد فن، بل حكمة وهوية 

. ن ومقاومة ضد الزوال، ومرآة للإيراني�ي

ن شعر الثورة قائد الأمّة؛ أم�ي
ــمــا 

ّ
ن شـــخـــصـــيـــات إيــــــــران الــــمــــعــــاصرة، قــل بـــــــني

ــثــــور عـــــى شـــخـــص تــــحــــدث عــن  ــعــ يـــمـــكـــن الــ
الــشــعــر والأدب الـــفـــارسيي بــقــدر قــائــد الأمّـــة. 
ن شــعــر الـــثـــورة« الــــذي يلمع  إن لــقــب »أمـــــني
ي نــصــف قــرن 

ــــذوره �ف ــامّـــة اســـمـــه، جــ عـــى هـ
مــن الــحــضــور الــمــســتــمــر، والــنــظــرة الــنــاقــدة، 

. والحب الصادق للكلمة والمع�ن

جلسات الشعر السنوية
ة  ي فـــرت

واحـــــدة مـــن أبــــرز الــتــقــالــيــد الــثــقــافــيــة �ف
قيادة سماحته، كانت عقد جلسات شعر 

ي آخر لقاء شعري له، الذي عُقد 
منتظمة. �ف

 
ً
ي مــــارس 2025، قـــرأ أكــــرث مــن 36 شــاعــرا

�ف
ي مــواضــيــع ديــنــيــة واجــتــمــاعــيــة 

أشـــعـــارهـــم �ف
ي  وســـيـــاســـيـــة. كـــانـــت هـــــذه الـــجـــلـــســـات، الـــــيت
ي شهر رمضان أو الأعياد 

كانت تُعقد عادة �ف
ن قائد   لوجه ب�ي

ً
الدينية، فرصة للحوار وجها

. ن م�ي الأمّة والشعراء الشباب والمخ�ض
ــــحـــــضر هــــذه  ـــــافــــــت أن ســــمــــاحــــتــــه كـــــــان يـ الـ
، بل كناقد  الجلسات ليس كمستمع شكليي

ي متمرس. أد�ب
ــــان يــســتــمــع  ــــه كـ  أنـ

ً
لـــقـــد روى الـــشـــعـــراء مــــــــرارا

بعناية إلى الأبــيــات، وبــعــد انــتــهــاء الجلسة، 
ّ عـــن آرائــــــه الــدقــيــقــة حــــول الــــوزن  ــعـــرب كــــان يـ

والقافية والمضمون ولغة القصائد.
 
ً
ي هذه اللقاءات مرارا

وأكد الإمــام الشهيد �ف
ي إحدى خطاباته 

على تفرّد فن الشعر. قال �ف
أمام مجموعة من الشعراء: »الشعر وسيلة 

وفـــن فــريــد مـــن نــوعــه لـــم تــســتــطــع الــوســائــل 
الأخرى أن تحل محله« .

وصايا خالدة للشعراء
ي أكــد عليها قائد  مــن الــنــقــاط المتفائلة الـــيت
، هيي قــــدرة الــعــر الـــحـــاليي على 

ً
الأمّـــــة مــــــرارا

ي لقائه الأخــري مع 
ظهور شعراء كبار. قــال �ف

الـــشـــعـــراء: »عـــرنـــا يــمــكــن أن يـــكـــون عصر 
ظــــهــــور ســــعــــدي وحـــــافـــــظ ونــــــظــــــاميي جـــــدد، 
لأنـــه عــى عــكــس عــر الــطــاغــوت الـــذي لم 
ام  يكن فيه الشعراء الكبار يحظون بالاح�ت
ــــاعيي  ــمـ ــ ــتـ ــ ام الاجـ والاهـــــــتـــــــمـــــــام، فــــــــإن الاحـــــــــــــــرت
ــام بـــالـــشـــعـــراء الـــيـــوم عـــى مــســتــوى  والاهـــتـــمـ

عالٍ« .
كــان الإمــام الشهيد يــوصيي الشعراء بثلاث: 
ي 

ي الــــشــــعــــر الـــــعـــــاطـــــيف
ــنــــب الابــــــــتــــــــذال �ف تــــجــ

ام بــالــتــقــوى  ز والــحــفــاظ عـــى الــعــفــة، والالــــــــزت
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والـــمـــعـــرفـــة لأن نـــقـــاء الــقــلــب يــنــعــكــس على 
ــــر، والاســــــتــــــفــــــادة مــــــن كـــــنـــــوز الأدب  ــعـ ــ ــــشـ الـ
الفارسيي القديم والاستلهام من أعمال كبار 

 . ن الشعراء الإيراني�ي
وكــان سماحته يــرى أن مــن وظــائــف الشعر 
 ، ن ن والديني�ي إحياء ذكــرى الأبطال الوطني�ي
ي والــشــهــيــد 

مــثــل الـــفـــريـــق الــشــهــيــد ســـلـــيـــمـــا�ن
ــيــــد  ــهــ رئـــــــيـــــــ�ي والـــــشـــــهـــــيـــــد نـــــــر الله والــــشــ
الــــســــنــــوار، لـــيـــبـــقى دور الـــــتـــــاريـــــــــخ الـــشـــفـــوي 

 . والذاكرة الجماعية حيّاً

شعر الثورة؛ إنجاز فريد
ــام الــشــهــيــد يــعــتــرب أســـلـــوب الشعر  ــ كـــان الإمـ
الــــفــــارسيي الـــحـــاليي لــغــة غــــري مــســبــوقــة ونــتــاج 
ي  الـــثـــورة، وكــــان يــؤكــد أن هـــذا الامــتــيــاز الــفــين
هو أرضية أخــرى لظهور شعراء كبار وقمم 
ي عــــرنــــا، ورآه قــــفــــزة نـــوعـــيـــة لا 

شـــعـــريـــة �ف
 عن التقليد.

ً
انحرافا

ــيـــ�ي ومــعــالــجــة  ام الـــكـــاسـ ز ن الالـــــــــــزت جـــمـــع بــــــني
ي آن، لأن 

 �ف
ً
مــا ز  مــلــزت

ً
قــضــايــا الــيــوم، فــكــان فــنــا

ام لم ينفصلا عنده. ز الفن والال�ت

تأث�ي عابر للحدود
تــــجــــاوز اهــــتــــمــــام الــــقــــائــــد الـــشـــهـــيـــد بــالــشــعــر 
قيمت أمسية شعرية 

ُ
حــدود إيـــران، حيث أ

 لــه. 
ً
ي  الــعــاصــمــة الأفـــغـــانـــيـــة كـــابـــل تــكــريــمــا

�ف
أظـــهـــر ذلــــك أن نـــظـــرة الـــقـــائـــد لــلــشــعــر كــانــت 
 مــن الشعر الــفــارسيي لغة 

ً
حــضــاريــة، جــاعــلــة

ن إيــــــران وأفــغــانــســتــان  ي بـــــني
لــلــتــقــارب الـــثـــقـــا�ف
وطاجيكستان.

ن شــعــر الـــثـــورة«، تبق�  بــعــد اســتــشــهــاد »أمــــني
ي كــل قصيدة. كــان سماحته 

ذكـــراه نابضة �ف
، يـــــدفـــــع الـــــشـــــعـــــراء لـــلـــتـــجـــدد 

ً
ــا ــ ــبـ ــ ــــحـ  مـ

ً
نـــــــاقـــــــدا

بابتسامته وكلماته. لن تعود جلسات الشعر 
بـــــوي  ــــرت ـــانــــت، لـــكـــن إرثــــــه الـــنـــظـــري والـ كـــمـــا كـ
سيظل مــنــارة لأجــيــال قــادمــة. روحــه طيبة، 

وطريقه معمور بالمريدين.
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�ني للمصارع�ة ا� وم ال�ث �في ال�ي را�ن � �ي �ة .. صحاد �إ ا�ت ملو�ن دال�ي 4 م�ي

أكــد رئيس الجمهورية، مسعود بزشکیان، على 
ي تعزيز الروح الوطنية 

ن �ف الدور الحيوي للرياضي�ي
 بإنجازاتهم على 

ً
، مشيدا والتماسك الاجــتــمــاعيي

، ووصـــفـــهـــم بـــــ»رمــــوز الانــتــمــاء  الــصــعــيــد الـــــــــدوليي
ي مواجهة التهديدات«.

ي والصمود �ف الوط�ن
وجـــاءت هــذه التصريحات، أمــس الأحـــد، خلال 
زيـــــارة تفقدية أجـــراهـــا رئــيــس الــجــمــهــوريــة لــــوزارة 
الــريــاضــة والــشــبــاب، حيث استعرضت الــــوزارة 
ة، بما   حــول أنشطتها الأخــــري

ً
خــال اللقاء تقريرا

ي ذلـــك تحض�ي الــفــرق الــوطــنــيــة، خــاصــة فريق 
�ف

ي المنافسات الدولية مثل 
كرة القدم، للمشاركة �ف

كــأس العالم. كما تناول التقرير استمرار النشاط 
ي الـــظـــروف الــصــعــبــة والــحــفــاظ على 

ي �ف
الــــريــــاض�

. ن جاهزية الأبطال الرياضي�ي
ــــارة، شــــدد الــرئــيــس بــزشــكــيــان  ــزيـ ــ وخـــــال هــــذه الـ
عــى أن الــريــاضــة تُجسّد قيم البطولة، والعمل 
ي 

، وأن الــــريــــاض� ي ــــين ــــوطــ ــتــــمــــاء الــ ، والانــ الــــجــــمــــاعيي
ي أمـــام التهديدات مهما كانت  ي لا ينح�ن

الحقيق�
 أن تصرفات فريق »الفوتسال« 

ً
الظروف، مؤكدا

الـــيـــا تعكس  لــلــســيــدات خــــال الــــعــــودة مـــن أســـرت
ة عالية تستحق التقدير. وطنية وغ�ي

ــمـــواقـــف الــدولــيــة  وانـــتـــقـــد رئـــيـــس الــجــمــهــوريــة الـ

ي مــواجــهــة 
الـــمـــزدوجـــة تـــجـــاه حـــقـــوق الإنــــســــان �ف

ــاً: إن الادعـــــــــــاءات  ــ ــائــ ــ ــــدوان عـــــى إيـــــــــــران، قــ ــ ــعـ ــ ــ الـ
المطروحة بشأن حقوق الإنسان والديمقراطية 
ي  ي مقابل الأفعال ال�ت

والإنسانية، يمكن تقييمها �ف
ي والــولايــات المتحدة 

يقوم بها الكيان الصهيو�ن
ي الهجوم الإجـــراميي على 

ي المنطقة، ولا سيما �ف
�ف

 ، ن ير الهجمات على المدني�ي بلدنا. كيف يمكن ت�ب
واغــتــيــال الأفــــــراد، وقــصــف الــمــنــاطــق السكنية، 
ــــوء هــذه  ي ضـ

ــــال �ف ــفـ ــ واســــتــــهــــداف الـــنـــســـاء والأطـ
الادعاءات؟

وأشـــار الرئيس بزشكيان إلى وضــع المؤسسات 

ي مــواجــهــة هـــذه الأفـــعـــال، فإن 
الــدولــيــة، قــائــاً: �ف

ــــن حــقــوق  ــــاع عـ ــــدفــ ي تــــــــــدّعيي الــ الـــمـــنـــظـــمـــات الــــــــــيت
الإنسان، بل وح�ت هيئات مثل الأمم المتحدة، 
ي 

ي أحيانا بــإبــداء القلق، �ف
نائمة ومعطلة، وتكتف�

ن أن مثل هذه المواقف لا تليق بهذه الجرائم. ح�ي
ر هـــذه  كـــمـــا طــــــرح ســـــــــؤالًا حــــــول أي مـــنـــطـــق يــــــــرب
: اغتيال العلماء، والهجوم على 

ً
الأفعال، مؤكدا

المراكز العلمية، واستهداف الأبرياء، واستشهاد 
يـــر، ولا  168 طــفــلــة تــلــمــيــذة لا يــوجــد لـــه أي تـــرب
ي العالم أن يقبل مثل هذه 

يمكن لأي إنسان حر �ف
 
ً
السلوكيات. ومع ذلك، فمن المؤسف أن بعضا

، يجلسون خلف  ن ون أنفسهم إيراني�ي ممن يعت�ب
رون  ي وسائل الإعــام المعادية، ويــرب

الحدود و�ف
ي 

ي ترتكبها أمريكا والكيان الصهيو�ن الجرائم الـــيت
ضد إيران العزيزة.

ي معرض تأكيده على 
وشــدّد الرئيس بزشكيان �ف

ي 
ي للجمهورية الإسلامية الإيرانية �ف

النهج المبد�ئ
ي المنطقة، 

حفظ الــســام والاســتــقــرار والأمـــن �ف
 أن الجمهورية الإســامــيــة الإيــرانــيــة دولــة 

ً
مــؤكــدا

مسالمة ولا ننوي الاعتداء على أي دولة وتمارس 
ي الدفاع عن النفس.

وع �ف ي والم�ش
حقها القانو�ن

ي مـــن 
ــــم الــــــــيــــــــوم الـــــــــــثـــــــــــا�ن ــتــ ــ ــتــ ــ / اخــ

منافسات المصارعة الحرة والرومانية 
ي كـــأس أبــطــال تــركــيــا الــدولــيــة 

للشباب �ف
بـــحـــصـــول مـــمـــثـــ�ي إيــــــــران عــــى مــيــدالــيــة 
 ، ن ن فضيت�ي ــــدة، ومــيــدالــيــتــني ذهبية واحـ
ــــدة. وتُــقــام هذه  ومــيــدالــيــة بــرونــزيــة واحـ
كــيــة،  ي مدينة أنطاليا الــرت

المسابقات �ف
ــــارزة  ن مــــن دول بــ بـــمـــشـــاركـــة مــــصــــارعــــني
 بالمصارعة، منها إيـــران وروسيا 

ً
عالميا

وجمهورية أذربيجان وكازاخستان وتركيا 
 لمشاركة 

ً
يـــا وجـــورجـــيـــا. ونـــظـــرا ز غـــزي وقـــري

ي كــل وزن، 
 �ف
ً
مــا يــقــرب مــن 30 مــصــارعــا

فـــإن مستوى هـــذه المنافسات يُــعــادل 
مستوى بطولات العالم.

ي 
وفــــيــــمــــا يــــــــ�ي نــــتــــائــــج مــــمــــثــــ�ي إيــــــــــــران �ف
ي من المسابقات:

منافسات اليوم الثا�ن
المصارعة الحرة:

وزن 61 كــــــغــــــم: آهــــــــــــــــــورا خــــــاطــــــري 
»ذهبية«.

ي 
وزن 61 كـــغـــم: عـــــ�ي أصـــغـــر ســـلـــطـــا�ن

»فضية«.

وزن 74 كغم: محمد مــهــدي مميوند 
»فضية«.

وزن 74 كــغــم: محمد مــاهــان خرمكاه 
»لم يحصل على ميدالية«.

ن خـــــاك با  ــــري حــــســــني ــ وزن 92 كـــغـــم: أمـ
»برونزية«.

المصارعة الرومانية:
ي »لــم  ــا نـــقـــيـــيب ــ ــــري رضـ وزن 60 كــغــم: أمــ

يحصل على ميدالية«.
ــــاظـــــ�ي »لـــم  وزن 72 كـــغـــم: مـــحـــمـــد كـ

يحصل على ميدالية«.
وزن 72 كــغــم: أحــمــد رضـــا محمديان 

»لم يحصل على ميدالية«.

وزن 87 كغم: محمد مهدي درخشان 
»المركز الخامس«.

ي اليوم 
هــذا وكانت إيــران قد حصدت �ف

الاول 5 ميداليات ملونة "ذهبية وفضية 
و3 بــرونــزيــات، حيث حصل عليها كل 
ي فئة 97 كلغ 

من: »أم�ي سام محمدي �ف
بالميدالية الذهبية ، محمدرضا غلاميي 
ي فــئــة 67 كــلــغ بــالــمــيــدالــيــة الــفــضــيــة، 

�ف
ي فئة 55 كلغ بالميدالية 

ي �ف ضا أم�ي علی�
ي فئة 

ونزية وأم�ي مهدي سعدي نوا �ف ال�ب
ونزية.بينما فاز  77 كلغ بالميدالية ال�ب
ي فئة 97 كلغ بالميدالية 

دانيال توكليي �ف
ونزية« عن المصارعة الحرة. ال�ب

ي 
ن من متسلق� / أعلن اتحاد تسلق الجبال أن اثن�ي

ة  ي الــحــصــول عـــى تــأشــري
ن نــجــحــا �ف الــصــخــور الإيــــرانــــيــــني

ي دورة الألعاب الآسيوية 2026.
المشاركة �ف

وبــفــضــل مــتــابــعــات اتـــحـــاد تــســلــق الــجــبــال والــريــاضــات 
ن حصة مشاركة »ماهيا دارابــيــان«  الصخرية، تم تــأمــني
ي مسابقة سرعــة تسلق الصخور 

و»مــيــاد عليبور« �ف
ي ناغويا.

لدورة الألعاب الآسيوية �ف
ي هذا الصدد، صّرح نائب رئيس اتحاد تسلق الجبال 

و�ف
ي 

ة �ف  للظروف الأخـــري
ً
والــريــاضــات الصخرية قــائــاً: نظرا

 ، ن ي حالت دون إيفاد بعض الرياضي�ي البلاد والقيود الــيت
ن عــى النقاط  ن الإيــرانــيــني مما عــرقــل حــصــول الــريــاضــيــني
المؤهلة للحصص، فقد تم – وبمتابعات ومساعيي قسم 
ي الاتــحــاد، وتسهيل من الاتحادين 

العلاقات الدولية �ف
ــــوي لــتــســلــق الـــصـــخـــور – تخصيص  ــيــ ــ ــالــــ�ي والآســ الــــعــ
، وذلـــك فقط مــن خلال  ن ن لمتسلقينا الإيــرانــيــني حصت�ي

ي كوريا الجنوبية«.
ي حدث تأهيليي واحد »�ف

المشاركة �ف
يُــذكــر أن كــاً مــن "رضـــا عليبور وســاريــنــا غــفــاري وراديـــن 
 على حصص المشاركة 

ً
فروغيان" كانوا قد حصلوا سابقا

ــــهــــذا الامــتــيــاز  ي دورة الألـــعـــاب الآســـيـــويـــة بــنــاغــويــا، وبــ
�ف

. ن الخاص ارتفع عدد حصص إيران إلى خمسة رياضي�ي

كة تطوير وصيانة المنشآت الرياضية  /  قامت �ش
 لذكرى شهداء 

ً
بزراعة أكــرث من 10 آلاف شتلة تخليدا

. ن ي مجمعيي آزادي وانقلاب الرياضي�ي
ميناب، وذلك �ف

ي مجمعيي »آزادي وانقلاب« 
هذا وتم زراعة الشتلات �ف

ي 
، بــهــدف تخليد ذكــــرى شــهــداء الــطــاب �ف ن الــريــاضــيــني

مدرسة »شجرة طيبة« بميناب.
وع زراعة نحو 10 آلاف و500 شتلة. ي هذا الم�ش

وتم �ف
ي جميع 

ي تم زراعة الشتلات �ف
ي مجمع آزادي الرياض�

و�ف
، فقد  ي

ي مجمع انقلاب الرياض�
ة آزادي، أما �ف أنحاء بح�ي

خُصص جزء منه لزراعة الشتلات.

�ة  محور�ي ام �ب �ق
ر�ة الكرام�ة �تُ رام�ج ع�ش �ب

دا�ن ارع والم�ي ال�ش

/ أعلن حجة الإسلام عليي ملانوري، المدير التنفيذي 
ة الكرامة، أن جميع الفعاليات الثقافية لهذه  امــج عــرش لــرب
 على 

ً
المناسبة ستُقام بمحورية الــشــارع والــمــيــدان، تأكيدا

ي الساحات استجابة لتوصية قائد الثورة آية 
حضور الناس �ف

. تم اختيار شعار »إيران  ي الله العظمى السيد مجت�ب الخامن�ئ
الإمام الرضا)ع( متحدة، قوية، ومنتصرة« لهذا العام. تشمل 
ي ميناب، 

امج تكريم شهداء مدرسة »الشجرة الطيبة« �ف ال�ب
ي 

وتجمع الفتيات تحت عــنــوان »الفتيات الــفــدائــيــات« �ف
طهران. تنطلق الفعاليات من مرقد السيدة المعصومة)س( 
، بمشاركة 150 ألف 

ً
ي قــم المقدسة، وتستمر 11 يــومــا

�ف
ي 50 دولـــة. كما تشمل 

برنامج داخـــل إيـــران و400 نقطة �ف
ي مكان مقدس، وزراعة 

ي ألف�
الفعاليات تكريم أحفاد الأئمة �ف

شتلات الأمــل، وإرســـال قوافل »تحت ظل الشمس« إلى 
600 مدينة. وأشار حجة الإسلام ملانوري إلى أن مهرجان 
امج العلمية والبحثية بدلًا من  كز على ال�ب الإمام الرضا)ع( س�يُ
الاحتفالات، بسبب أجواء الحداد على استشهاد قائد الأمّة. 

لاء� ار ع�ن ملص�ق »كر�ب اح�ة الس�ت ز�  �إ
اوم�ة  للم�ق

ً
دعما

ي 
/ نـــــرش الـــفـــنـــان الإيــــــــــرا�ن

، أحد نشطاء  ي
صابر شيخ رضا�ئ

 
ً
 فنيا

ً
جبهة الــمــقــاومــة، ملصقا

ــــوان »كــــــربــــــاء«  ــنـ ــ ــعـ ــ  بـ
ً
جـــــــديـــــــدا

ي 
ة �ف ــنـــاول الأحـــــــــداث الأخـــــــــري ــتـ يـ

لـــــبـــــنـــــان والـــــمـــــنـــــطـــــقـــــة. وحــــقــــق 
ي 

 �ف
ً
 واســـــعـــــا

ً
ــــارا ــــشـ ــتـ ــ الـــمـــلـــصـــق إنـ

الدول العربية. تضمّن الملصق 
ن العام لحزب الله، الشيخ نعيم قاسم،   من كلمة الأم�ي

ً
جزءا

الــذي أكــد فيها أن »كربلاء هيي شهادة ونــر«، وأن يكون 
ي عــدم الإستسلام لــلــذل، والنضال  ي يــعــين

الشخص كــربــا�ئ
ح�ت الشهادة أو النصر. وأشــار إلى أن الذين كانوا مع الإمام 

)ع( استشهدوا، بينما تبق� الأمّة منتصرة من بعده.  ن الحس�ي

؛ �ن �ی
سل�ق موع 5 م�ت ح الم�ج ص�ب  ل�ی

�ة 2026 و�ي س�ي
آ

لعا�ب ال�
أ

دور�ة ال� ور �ب
خ�ص

ستل�ق ال �في � �ن � �ي �ت �ي
ا�ف �ض �ن �إ �ي حصد صح�ت را�ن �ت �ي �إ

؛  طهرا�ن
ة

العاصم� �ن �ب �ي �ي ملع�ب �ت �ف
ذ

� �ف
ن

�

» ا�ب �ن هداء م�ي كرى »ش�  لذ�
ً
دا ل�ي

خ�ت
 ل�ة � �ت لا�ف ش�

آ
ر م�ن 10 � ك�ث

أ
راع�ة � ز�

؛ ا�ب �ب
 وال�ش

ة
� اض� ار�ة الر�ي  لوز�

ة
� دق�ي � �ف

ت
ار�ة � �ي

لال ز�
خ�
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