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ي إحـــدى 
/ نــجــح مــخــتــصــون �ف

ي تطوير طلاءات 
كات الإيرانية �ف ال�ش

نانوية خاصة بالعوازل المستخدمة 
ــــع الــكــهــربــاء،  ــــوزيـــــ ي قـــطـــاعيي نــقــل وتـ

�ف
ز بخصائص متقدمة، من بينها  تتم�ي
مقاومة عالية للماء، وتحمل حراري 
ك  ملحوظ، إضافة إلى كفاءة ديالك�ت
ي الاســتــغــنــاء 

مــرتــفــعــة، مــمــا يــســاهــم �ف
اد النماذج الأجنبية  الكامل عن است�ي

المماثلة.
ــــاوز  ــــجـ ــــد تـ ــعـ ــ كـــــــــة، بـ وتــــمــــكــــنــــت الـــــــــرش
تحديات فنية معقّدة، من طرح هذا 
ي بشكل 

ي الأســــواق، لــيــقــيض
المنتج �ف

ــاجــــة إلى الاعـــتـــمـــاد  كــــامــــل عـــــى الــــحــ
اد الــمــنــتــجــات الأجــنــبــيــة  ــــري ــتـ ــ عــــى اسـ
 يتمتع 

ً
المشابهة، ويوفر بديلًا محليا

بــــالــــمــــواصــــفــــات الـــفـــنـــيـــة الـــمـــطـــلـــوبـــة 
ي شـــبـــكـــات نـــقـــل وتـــــــوزيـــــــــــع الــطــاقــة 

�ف
الكهربائية.

ز هـــــذه الـــــطـــــاءات الـــنـــانـــويـــة،  ــتــــمــــزي وتــ

ي 
 لــــلــــعــــوازل �ف

ً
ــا ــيـــصـ الـــمـــصـــمـــمـــة خـــصـ

صـــنـــاعـــة نـــقـــل وتــــــــوزيــــــــــــع الـــكـــهـــربـــاء، 
بــخــصــائــص اســتــثــنــائــيــة مــثــل ارتـــفـــاع 
ــــة  ــــاومـ ــقـ ــ ــتـــــوى طـــــــــرد الــــــــمــــــــاء، ومـ ــ ــــسـ مـ
حرارية ملحوظة، ومتانة ميكانيكية 
ي عالية، 

مناسبة، وقــوة عــزل كــهــربــا�ئ
فضلًا عن مقاومتها للتآكل.

ي 
ويــتــجــى تـــأثـــري هـــذه الــتــكــنــولــوجــيــا �ف

عملية إعادة تأهيل شبكات الكهرباء 
ي الاعتبار أن تراكم الغبار 

عند الأخذ �ف
والــجــزيــئــات الــصــنــاعــيــة والــمــلــوّثــات 
البيئية عــى سطح الــعــوازل يُعد من 
ي تــؤدي إلى تقليص  أبــرز العوامل الــيت
ي للمعدات وظهور 

ا�ض العمر الافــــرت
تيار التسرب.

وتؤدي هذه التسربات، على المدى 
ي وحدوث 

البعيد، إلى تفريــــغ كهربا�ئ
ي نـــهـــايـــة الـــمـــطـــاف إلى 

ارات، و�ف �ش
ي الأبــراج ومحطات 

نشوب حرائق �ف
الكهرباء. وتــقــوم الــطــاءات النانوية 

مــــن نـــــوع RTV، مــــن خـــــال تــشــكــيــل 
ــيــــة طـــــــاردة لـــلـــمـــاء وذاتـــيـــة  طــبــقــة واقــ
التنظيف، بمنع تــرسّــب الملوّثات، 
ل بشكل ملموس الحاجة إلى 

ّ
مما يقل

عــمــلــيــات الــغــســل الـــيـــدوي الــمــتــكــررة 
وأعمال الصيانة المكلفة.

ــــذه  ــهـ ــ ــــة لـ ــيــ ــ ــــســ ــيــ ــ ــرئــ ــ ومــــــــــــن الــــــــمــــــــزايــــــــا الــ
ي تــــــــريــــــــــــع عــمــلــيــة 

الـــتـــكـــنـــولـــوجـــيـــا �ف
إعادة تأهيل شبكة الكهرباء سهولة 
اســتــخــدامــهــا؛ فــعــى عــكــس الــنــمــاذج 
 
ً
وطـــا  �ش

ً
ب غالبا

ّ
ي تتطل الأجنبية الـــيت

خــاصــة لــلــتــطــبــيــق، يــمــكــن اســتــخــدام 
الــــنــــانــــوطــــاءات الـــمـــنـــتَـــجـــة مــــن قــبــل 
و صــنــعــت بــالــرش  ان نـــــیر ــنــــیر كـــــة مــ �ش
ــيـــــب، دون  ــ كـ ــــرت ي مــــوقــــع الـ

ة �ف مـــــبـــــا�ش
ات مـــعـــقـــدة أو  ز الـــحـــاجـــة إلى تــــجــــهــــزي
ــــة داخـــــل  ــــراريــ ــالـــجـــة حــ ــيـــات مـــعـ ــلـ عـــمـ

الأفران.
ة الفرق التشغيلية  ز ن هذه الم�ي

ّ
وتُمك

رة  مــــن تـــحـــديـــث الـــمـــعـــدات الـــمـــتـــرض

اء  �ف ر�ب م�ن الكا�ت �ت �ق ل.. و�ت �ة للعوا�ز و�ي ا�ن طتوّر طلاءا�ت �ن را�ن � �ي �إ
اء طقاع الكهر�ب �ي � الكامل �ف

�ة  ر�ي
ّ

روح السك �ي علج�ا الج� �ة �ف و�ي ا�ن ور�ة �ن �ث

�ي را�ن �ي اد �إ
ّ

م دام ض�
خ�ت

 اس� �ب
كة معرفية إيرانية  / نجحت �ش
ي طرح ضمادات نانولييفية متقدّمة 

�ف
ي 

تـــحـــمـــل عــــامــــة KNS، أســـهـــمـــت �ف
تبسيط علاج الجروح المعقّدة، مثل 
رية، والحروق، وجروح 

ّ
الجروح السك

الــعــمــلــيــات الـــجـــراحـــيـــة. وتـــمـــتـــاز هــذه 
الضمادات الذكية ببنية تحاكيي الجلد 
ــا يـــــرّع عــمــلــيــة الــشــفــاء،  ، مـ الــطــبــيــ�ي
ي الـــوقـــت نفسه حــــاً فــعّــالًا 

ويـــقـــدّم �ف
. ها التنافسيي ، بفضل تسع�ي ي  من حيث التكلفة للمر�ض والكادر الط�ب

ً
ومجديا

، إذ جــرى تطوير جيلٍ  ي ي القطاع الــطــيب
ويُعدّ هــذا الإنجاز أحــد أبــرز التطبيقات النانوية الإيرانية �ف

جديد من الضمادات الذكية المستوحاة من البن� الحيوية الطبيعية، الأمــر الــذي أحــدث تحولًا 
كــة »نانوساختار كنعان« المعرفية، ع�ب علامتها التجارية  ي آليات ترميم الجروح. وتتصدر �ش

�ف
ر شفاء أسرع 

ّ
ي إيــران، مستندة إلى تقنيات النانو لإنتاج ضمادات توف

KNS، مشهد هذا الابتكار �ف
رية، والحروق، 

ّ
وأكــرث فاعلية وبكلفة أقل لمجموعة واسعة من الجروح، ولا سيما الجروح السك

وجروح ما بعد الجراحة.
ي بنيتها النانولييفية الفريدة. فهذه البنية، 

ي ضمادات KNS يكمن �ف
إنّ القلب النابض للابتكار �ف

ر بيئة مثالية لإعــادة بناء الأنسجة 
ّ
، توف ي الطبيعيي ي تُحاكيي بدقة الشبكة الليفية للجلد الب�ش الــيت

 
ً
، تؤدي دورا ن ن والإيلاست�ي رة. يتكوّن جلد الإنسان من شبكة معقّدة من ألياف الكولاج�ي ّ المتض�

 ّ ي
ي المتانة والمرونة وحماية الجسم. وتقوم ضمادات KNS، من خلال إنشاء هيكلٍ ثلا�ث

 �ف
ً
أساسيا

الأبعاد من النانولييفات ذات التشابه البنيوي العاليي مع هــذه الشبكة الطبيعية، بتوف�ي دعامة 
تسمح للخلايا بالهجرة بسهولة، والانقسام، وتوليد نسيجٍ جديد يعوّض المنطقة المصابة.

ل طبقة جلد جديدة(، وهيي إحدى 
ّ
هذه الخاصية تُسّرع بشكلٍ لافت عملية الابيتليالايزيشن )تشك

 
ً
 تغطويا

ً
 من الضمادات التقليدية تؤدي دورا

ً
ا ن أن كث�ي ي ح�ي

ي ترميم الجروح. و�ف
المراحل الجوهرية �ف

 لأصعب أنواع 
ً
 فعّالًا، صُمّم خصيصا

ً
فحسب، فإن الضمادات النانولييفية KNS تقدّم حلًا علاجيا

ها تحدّياً. الجروح وأك�ث
 بالنماذج المستوردة المشابهة. 

ً
ي ضمادات KNS سعرُها التنافسيي مقارنة

ومن أبرز نقاط القوة �ف
ي البحث والتطوير 

 على الــقــدرات المحلية �ف
ً
كــة »نانوساختار كنعان«، اعتمادا فقد نجحت �ش

ي جودتها المعاي�ي العالمية؛ لكن بتكلفة أقــل بكث�ي على 
ي تصنيع منتجاتٍ تضاهيي �ف

والإنــتــاج، �ف
يــحــة أوســـع مــن المجتمع إلى  ي الــبــاد. وهـــذا مــا سهّل وصـــول �ش

الــمــر�ض والمنظومة الصحية �ف
العلاجات الحديثة، وقلل العبء الماليي الناجم عن معالجة الجروح المزمنة والمعقدة.

ي الــجــروح 
ي الـــجـــروح، والــعــيــادات المتخصّصة �ف كــة: مــعــالــيج ويشمل الــســوقُ المستهدف لــلــرش

رية، الحروق، وجروح الفراش، والمراكز التجميلية والعلاجية، والمر�ض الذين يحتاجون إلى 
ّ
السك

ضمادات متقدّمة للجروح الحادّة والمزمنة.
ع أن تُصبح الضمادات النانولييفية 

َّ
ومع استمرار عملية التطوير وتنفيذ الخطط المستقبلية، يُتوق

 . ي المنطقة أيضاً
ي علاج مختلف أنواع الجروح داخل البلاد، بل و�ف

 وفعّالًا �ف
ً
 معياريا

ً
 خيارا

ً
KNS قريبا

ي الارتقاء بمستوى صحة 
ة لتقنيات النانو �ف  على الإمكانات الكب�ي

ً
 لافتا

ً
ويُعدّ هذا الإنجاز نموذجا

ي الصناعات المتقدّمة.
ي �ف

المجتمع وتحقيق الاكتفاء الذا�ت

ارا�ت  اكل الس�ي ا�ت طلاء ه�ي �ق ر ط�ب ك�ث
أ
�ن � وط�ي �ت

و ا�ن �ة ال�ن �ي �ن �ق دام �ت
خ�ت

 اس� �ة �ب حساس�ي

ي 
كـــــــة مـــعـــرفـــيـــة �ف / نــجــحــت �ش

وفــــورز  ــنــــج الإلــــكــــرت تــطــويــر طــــاء وراتــ
ي 

ي القائم على الماء )ED(، �ف
الكاتيو�ن

ن واحدة من  خطوة جديدة نحو توط�ي
أكـــرث طبقات طــاء هياكل السيارات 

حساسية وأهمية.
، مديرة قسم الرقابة  وقالت ندا عباسيي
كــة، إن  ي هــذه الــرش

وضــمــان الــجــودة �ف
ي 

وفــورز الكاتيو�ن طــاء وراتــنــج الإلــكــرت
ي طــاء هياكل السيارات، ويــؤدي دور حلقة 

القائم على الماء يُستخدم بوصفه الطبقة الأولى �ف
 
ً
 متجانسا

ً
ن المعدن والطبقات اللاحقة من الطلاء. وأوضحت أن هذا الطلاء يوفر سطحا الوصل ب�ي

ي حماية هيكل السيارة من التآكل والعوامل البيئية، ويضمن الجودة النهائية 
، ما يسهم �ف

ً
ومتينا

لعملية الطلاء.
 ، ي عملية تطبيق هذا الطلاء، يدخل هيكل السيارة، بعد الغسل والتحض�ي

: أنه �ف وأضافت عباسيي
ي 

إلى حوض يحتوي على محلول الطلاء القائم على الماء، حيث تؤدي عملية تطبيق التيار الكهربا�ئ
ي 

إلى انجذاب جسيمات الطلاء المشحونة نحو سطح المعدن. ويسهم استخدام التيار الكهربا�ئ
ي ذلك المناطق 

ي تكوين طبقة طلاء متجانسة تغطيي جميع أجزاء الهيكل، بما �ف
ي هذه المرحلة �ف

�ف
غ�ي القابلة للوصول. وبيّنت أن هذه الطريقة، فضلًا عن تقليل الفاقد واستهلاك الطاقة، تؤدي إلى 
ي يحدّ بشكل كب�ي من استخدام المذيبات 

خفض تكاليف الإنتاج، كما أنّ اعتمادها على أساس ما�ئ
ي التحكم بحجم 

ي إنتاج هذا المنتج يتمثّل �ف
العضوية. وأكدت عباسيي أن أحد التحديات الأساسية �ف

ي هذا التحكم قد يــؤدي إلى 
، إذ إن أي خلل �ف جسيمات الراتنج ضمن نطاق يقارب 100 نانوم�ت

ل سطح غ�ي متجانس. وأضافت: أن توظيف تقنية النانو أتاح 
ّ
سيب، وزيــادة اللزوجة، وتشك ال�ت

تحقيق هذا التحكم الدقيق، وضمان استقرار النظام.
وأشــارت مديرة قسم الرقابة وضمان الجودة إلى أنــه، على الرغم من التوصل إلى المعرفة الفنية 
ن أحد التحديات  ي )ED(، لا يــزال كسب ثقة الزبائن المحلي�ي

وفورز الكاتيو�ن لإنتاج طلاء الإلك�ت
كات تصنيع السيارات، حيث يُنظر إلى أي  ي خطوط إنتاج �ش

 لاستخدام هذا المنتج �ف
ً
الرئيسية، نظرا

ي المئة من المواد 
ي هذا القطاع بحساسية عالية. وأضافت: أن أك�ث من 90 �ف

مستوى من المخاطر �ف
وكيماويات المحلية، وهو ما يُعدّ خطوة  كات الب�ت الأولية اللازمة لإنتاج هذا الطلاء يتم تأمينها من �ش

ي تقليص الاعتماد على العملة الأجنبية وتعزيز سلسلة التوريد الداخلية.
مهمّة �ف

ي 
امج الموضوعة، فإن تطوير منتجات جديدة �ف  لل�ب

ً
ي ختام حديثها، أوضحت عباسيي أنه، وفقا

و�ف
ي الأسواق التصديرية، 

مجال الدهانات والراتنجات القائمة على الماء، إلى جانب توسيع الحضور �ف
وفــورز  ن طــاء الإلــكــرت كــة، مــؤكــدة أن تــوطــني ي ضمن أولــويــات الــرش

ولا سيّما الــســوق الــروســيــة، يـــأ�ت
ي البلاد، بالاعتماد على المعرفة 

 للارتقاء بتقنيات طلاء السيارات �ف
ً
اتيجيا  اس�ت

ً
ل مسارا

ّ
ي يشك

الكاتيو�ن
ي الأسواق المحلية والإقليمية.

ام بالمعاي�ي الدولية، بهدف ترسيخ الموقع �ف ز الفنية المحلية والال�ت

ا  �ي ولوج� ك�ن �ت �ت ا�ت �ب

حول  �ت و �ت ا�ن ال�ن

لى   �إ
ً

ا �ي ج� در�ي �ت

ر�ي  �ق العمود ال�ف

عاد�ة  ا�ت �إ لعمل�ي

�ث  حد�ي ل و�ت ه�ي
أ

�ت �

�ة  �ي ح�ت ى ال�ت �ن ال�ب

طقاع  �ي � �ة �ف و�ي الح�ي
را�ن �ي �ي �إ اء �ف الكهر�ب

ي الشبكة وإعادتها إلى 
والمتقادمة �ف

ي أقصر وقت ممكن 
دائرة التشغيل �ف

وبأقل تكلفة.
وإلى جــــانــــب ذلــــــــك، فــــــإن الــــجــــدوى 
الاقتصادية لهذه التكنولوجيا لافتة 
؛ إذ يبلغ سعر هذا المنتج 

ً
للنظر أيضا

ي الــمــئــة أقــــل مـــن نــظــائــره 
نــحــو 30 �ف

ي الاعتبار أن 
الأجنبية. ومــع الأخــذ �ف

ي البلاد على 
حجم الطلب السنوي �ف

ن  ر بما ب�ي هذه الطلاءات العازلة يُقدَّ
ن إنتاج هذا  ، فإن توط�ي

ً
20 و50 طنا

المنتج لا يحول دون خــروج العملة 
 
ً
الــصــعــبــة فـــحـــســـب، بــــل يــمــنــع أيـــضـــا

توقف الــمــشــاريــــــع الحيوية الخاصة 
بإعادة تأهيل الشبكة وصيانتها.

ي 
، الـــذي حــظي ي

هـــذا الإنـــجـــاز الــمــعــر�ف
، يــجــري تنفيذه  كــــة تـــوانـــري بــدعــم �ش
كات  ي العديد من مشاريــــع �ش

 �ف
ً
حاليا

ــنـــاعـــات  الـــكـــهـــربـــاء الإقـــلـــيـــمـــيـــة والـــصـ
ي البلاد، مثل صناعة الفولاذ 

ى �ف الك�ب
وكيماويات والإسمنت. والب�ت

ــادات  ــ ــهــ ــ ويُــــــــعــــــــدّ الـــــحـــــصـــــول عـــــــى شــ
ة مثل  اعــتــمــاد محلية ودولـــيـــة مــعــتــرب
ISO 9001 وISO 14001، إضافة 
ي اللجان التخصصية 

إلى العضوية �ف
 ،CIGRE ي قـــطـــاع الـــكـــهـــربـــاء مـــثـــل

�ف
دليلًا على الجودة والمعاي�ي العالية 

لهذه التكنولوجيا.
كة، يجري  ي الرؤية التطويرية لل�ش

و�ف
ـــمــــل عــــــى إنــــــتــــــاج درجـــــــــــات أكــــــرث  ـــعـ الـ
 مـــن الـــطـــاءات السيليكونية 

ً
تــنــوعــا

ــتــــكــــرة مــــضــــادة  ــبــ ـــر حـــــلـــــول مــ ــويــ ــ ــطـ ــ وتـ
ي  لــلــتــآكــل. وبــالــنــظــر إلى الـــقـــدرات الـــيت
تــم إيــجــادهــا، فــإنــه، إلى جــانــب تلبية 
ــيــــاجــــات الـــداخـــلـــيـــة وتــــــريــــــــــع  ــتــ الاحــ
ي 

عــمــلــيــة إحــــيــــاء شـــبـــكـــة الـــكـــهـــربـــاء �ف
ــــذه  ــــر هـ ــديـ ــ ــــصـ الــــــــبــــــــاد، تـــــــم إدراج تـ
الــتــكــنــولــوجــيــا الــمــحــلــيــة إلى الأســــواق 

كة. ضمن آفاق برامج ال�ش
وبــــخــــطــــوات مــــن هـــــذا الــــنــــوع، بــاتــت 
 
ً
تــكــنــولــوجــيــا الــنــانــو تــتــحــول تــدريــجــيــا

إلى العمود الفقري لعمليات إعــادة 
ــيــــل وتــــحــــديــــث الـــــبـــــنى الــتــحــتــيــة  تــــأهــ

ي إيران.
ي قطاع الكهرباء �ف

الحيوية �ف

ي دراســـــة عــلــمــيــة حــديــثــة، جــرى 
/ �ف

تــحــلــيــل ومــقــارنــة طـــرق مــخــتــلــفــة لسحب 
عينات الدم لقياس مستوى السكر لدى 
ن لـــجـــراحـــة  مـــــــر�ض الــــســــكــــري الــــخــــاضــــعــــني
ــــك بـــهـــدف تــقــيــيــم مــوثــوقــيــة  الـــقـــلـــب، وذلــ
ي الـــظـــروف الــحــرجــة داخـــل 

كـــل طــريــقــة �ف
وحدات العناية المركزة.

وقـــــــالـــــــت ســـــولـــــمـــــاز مــــــــوســــــــوی، مـــمـــرضـــة 
قسم الباطنة والــجــراحــة بكلية التمريض 
ي جامعة جيلان للعلوم الطبية: 

والقبالة �ف
 لمقارنة دقة قياس مستوى 

ً
»أجرينا بحثا

يــانــيــة  ن الــعــيــنــات الــرش ــــني ــــدم بـ ي الـ
الــســكــر �ف

والعينات الشعرية لدى مــر�ض السكري 
الذين خضعوا لجراحة قلب. وقد هدف 
الــبــحــث إلى تــحــديــد مــــدى مــوثــوقــيــة كلتا 
ي الــظــروف الحساسة داخل 

ن �ف الطريقت�ي
أقسام العناية المركزة«.

 بالسكري 
ً
وشــمــلــت الـــدراســـة 73 مــريــضــا

، مــمــن دخـــلـــوا وحـــدة 
ً
فــــوق ســـن 18 عـــامـــا

ــــد مــســتــشــفــيــات  ي أحــ
ــمــــركــــزة �ف ــايـــة الــ ــنـ الـــعـ

شــــمــــال إيــــــــران بـــعـــد خـــضـــوعـــهـــم لـــجـــراحـــة 
ــــن كــل  قــــلــــب. وتــــــم أخــــــذ ثــــــاث عـــيـــنـــات مـ
ي الـــدم: 

مــريــض لــقــيــاس مــســتــوى الــســكــر �ف
 ، ــتـــرب ي الـــمـــخـ

ـــحـــصـــت �ف
ُ
يــــانــــيــــة ف عـــيـــنـــة �ش

يانية أخــرى قيست باستخدام  وعينة �ش
 ،) جــهــاز قــيــاس الــســكــر الـــريـــــــع )جــلــوكــومــرت
خـــذت مــن طــرف الإصبع 

ُ
وعينة شعرية أ

وقيست بالجهاز نفسه. ثم تمت مقارنة 
الـــنـــتـــائـــج لــتــحــديــد مـــــدى دقـــــة كــــل طــريــقــة 
ابــــهــــا مــــن الـــقـــيـــمـــة الــمــرجــعــيــة  ومـــــــدى اقــــرت

ية. المخت�ب
ــهــــرت الــنــتــائــج أن مــتــوســط مــســتــوى  وأظــ
يـــة  الـــســـكـــر الــــمــــقــــاس بـــالـــطـــريـــقـــة الـــمـــخـــتـــرب
 
ً
ــا ــلـــيـــغـــرامـ ــلـ ــلــــغ نــــحــــو 213 مـ ــــة بــ ــيـ ــ ــانـ ــ يـ الـــــرش

، بـــيـــنـــمـــا سُــــــجّــــــل حــــــــواليي  لــــكــــل ديـــــســـــيـــــلـــــرت

 لــكــل ديــســيــلــرت بالطريقة 
ً
215 مــلــلــيــغــرامــا

ــــاز الـــقـــيـــاس  ــهـ ــ ــــة بــــاســــتــــخــــدام جـ ــيـ ــ ــانـ ــ يـ الـــــرش
 لكل 

ً
الـــــريـــــــــع، وحـــــــواليي 225 مــلــلــيــغــرامــا

ديسيل�ت بالطريقة الشعرية. وقدرت دقة 
يانية بجهاز القياس السريــــع  الطريقة ال�ش
ن بلغت دقـــة الطريقة  ي حـــني

ـــ94/5%، �ف ــ بــ
ن  الــشــعــريــة 89%. ولــوحــظ أن الــطــريــقــتــني
تــمــيــان إلى إظــهــار مــســتــويــات أعـــى قليلًا 
من القيمة الفعلية، إلا أن تذبذب النتائج 

ي الطريقة الشعرية.
كان أك�ب �ف

ي 
يا�ن ، فإن القياس ال�ش ن وبحسب الباحث�ي

باستخدام جــهــاز الــقــيــاس الـــريـــــــع يتمتع 
بـــدقـــة ومـــوثـــوقـــيـــة أعــــى مـــقـــارنـــة بــالــقــيــاس 
 أفضل 

ً
من العينات الشعرية، ويُعد خيارا

ي تتطلب قرارات  ي الحالات الحرجة الــيت
�ف

علاجية دقيقة. ومع ذلك، يب�ق استخدام 
 للمراقبة اليومية 

ً
العينات الشعرية مناسبا

ــــراء وسرعـــتـــه وتكلفته   لــســهــولــة الإجــ
ً
نـــظـــرا

ــتــــار الـــطـــريـــقـــة  ــــخــ الـــمـــنـــخـــفـــضـــة، عـــــى أن تُ
 للحالة الــريــريــة للمريض 

ً
الأنــســب وفــقــا

ودرجة الدقة المطلوبة.
ي نتائج 

وأشار الباحثون إلى أن الاختلاف �ف
الـــدراســـات العالمية قــد يــعــود إلى عوامل 
عــــدة، مــن بينها نـــوع جــهــاز قــيــاس السكر 
 ، المستخدم، والحالة السريرية للمر�ض
وحـــجـــم الـــعـــيـــنـــة الــــمــــدروســــة، فـــضـــاً عــن 
ن أو الأدويــــة  تـــنـــاول أدويـــــة مــثــل الإنـــســـولـــني
ي يمكن أن تــؤثــر على  رافــعــة الــضــغــط، الــــيت
ي الــجــســم، 

تــدفــق الــــدم وتــــوزيــــــــع الــســكــر �ف
وبالتاليي على دقة القياس.

ي »مـــجـــلـــة 
ــنــــتــــائــــج �ف ت هـــــــذه الــ وقـــــــد نُــــــــــرش

التمريض الإيرانية« التابعة لمركز أبحاث 
ي جامعة العلوم 

رعاية التمريض والقبالة �ف
الــطــبــيــة والــخــدمــات الــصــحــيــة والــعــاجــيــة 

ي إيران.
�ف

ل�ب راح�ة ال�ق ىض� ج� �ي دم مر وى السكر �ف اس مس�ت �ي
لى ل�ق �ة الم�ث �ق �ة حول الطر�ي �ي ح�ث ل�بدراس�ة �ب راح�ة ال�ق ىض� ج� �ي دم مر وى السكر �ف اس مس�ت �ي
لى ل�ق �ة الم�ث �ق �ة حول الطر�ي �ي ح�ث دراس�ة �ب


