
باحثون ايرانيون ينجحون 
بكشف الاضطرابات 

النفسية عبر تقنية 
الواقع الافتراضي

ي تــصــمــيــم 
نـــجـــح بــــاحــــثــــون ايــــرانــــيــــون �ف

ــنــــهــــا الــــــتــــــعــــــرف عـــى  بـــــرمـــــجـــــيـــــات يــــمــــكــ
ــيـــة بـــمـــســـاعـــدة  ــنـــفـــسـ الاضــــــطــــــرابــــــات الـ

. ي
ا�ف الواقع الاف�ت

، الــمــديــر التنفيذي  ي
قـــال ســعــيــد يـــوســـيف

كتنا  كة قائمة عى المعرفة: تنشط �ش ل�ش
ي مجال الصحة العقلية. صممت هذه 

�ف
 يــمــكــنــه اكــتــشــاف 

ً
الــمــجــمــوعــة بـــرنـــامـــجـــا

الاضطرابات النفسية للأشخاص مثل 
ف وضــعــف الـــذاكـــرة بمساعدة  كـــ�ي قلة الـــ�ت
ي باستخدام جهاز 

ا�ف تقنية الواقع الاف�ت
 
ً
ي الأبــعــاد. وأضــاف موضحا

محاكاة ثــا�ث
ي 

ا�ف الــــدور الــمــهــم لتقنية الـــواقـــع الافــــــ�ت
ي هو 

ا�ف ي مجال الصحة: الواقع الافــ�ت
�ف

تجربة محاكاة يمكن أن تكون مشابهة 
 . ي

 عــن الــعــالــم الــحــقــيــيت
ً
أو مختلفة تــمــامــا

ويـــمـــكـــن أن تـــشـــمـــل تـــطـــبـــيـــقـــات الــــواقــــع 
فـــيـــه والــتــعــلــيــم والــصــحــة  ي الـــ�ت

ا�ف الافــــــــ�ت
وما إلى ذلك.

وأشار قائلًا: إن استخدام تقنية الواقع 
ي مــجــال الصحة والــعــاج 

ي �ف
ا�ف الافـــــ�ت

ي وعــمــلــيــات إعـــــــادة الــتــأهــيــل لا  ــهـــيف ــمـ الـ
يجعل العملية أكــ�ث جاذبية فحسب، 
ها ويستقطب العاج  بل يزيد من تأث�ي
ــالــــه.  ــكــ ــافــــضــــل اشــ ــفــــرد بــ ــلــ الــــشــــخــــ�ي لــ
، أثــــنــــاء تــســجــيــل الـــنـــتـــائـــج، مــن 

ً
وأيـــــضـــــا

الممكن مشاهدتها والتحقق من تقدم 
عملية العاج.

ولــــــفــــــت إلى أن اســـــــتـــــــخـــــــدام الــــــواقــــــع 
ي 

ف �ف ي يــوفــر الــفــرصــة للعامل�ي
ا�ف الافــــــ�ت

مجال الصحة ليس فقط لإعادة إنتاج 
سيناريوهات الــحــيــاة الــواقــعــيــة، ولكن 
ي هذه البيئات 

 للتكيف والتحكم �ف
ً
أيضا

 لاحتياجات الفردية لعمائهم.
ً
وفقا

نـــــامـــــج: عــنــدمــا  ــــن هــــــذا الـــــ�ب وأوضـــــــــح عـ
ــقـــوم الأشــــخــــاص الــــذيــــن يـــعـــانـــون من  يـ
الاضــطــرابــات الــمــذكــورة أعـــاه بوضع 
نامج  الجهاز عى رؤوســهــم، يمكن لل�ب
تحليل البنية العقلية للأشخاص بناءً 
. يمكن استخدام  ي

ا�ف عى الواقع الاف�ت
ــــذا الـــجـــهـــاز لـــلأشـــخـــاص الــــذيــــن تــزيــد  هـ
ــــذا  أعــــمــــارهــــم عـــــن ســـــت ســـــنـــــوات. وهـ
الــمــنــتــج أقــــرب بطبيعته إلى الألـــعـــاب، 
ــــج  ــامـ ــ نـ ــــ�ب ويــــســــتــــخــــدم الأطـــــــبـــــــاء هــــــــذا الـ
، وتعتمد  لاكتشاف اضطراب المر�ف
 عــى 

ً
عـــمـــلـــيـــة عـــــــــاج الــــــــمــــــــر�ف أيـــــــضـــــــا

الطبيب المعالج.
وأوضـــــح حــــول خــصــائــص هــــذا المنتج 
نـــــامـــــج،  ــــدام هــــــــذا الـــــ�ب ــــخـ ــتـ ــ ــــاسـ قـــــــائـــــــلًا: بـ
فــون مــراقــبــة مــا مــر به  يستطيع الــمــحــ�ت
الــعــمــيــل أثـــنـــاء الــجــلــســة والــتــحــكــم فــيــه. 
 تعديل كل عملية 

ً
يمكن للمعالج أيضا

 لاحتياجات كل عميل. كما يسمح 
ً
وفقا

نـــامـــج بـــتـــكـــرار كـــل عــمــلــيــة وكــل  هــــذا الـــ�ب
ورة. تمرين عدة مرات حسب ال�ف

ي 
نـــامـــج يــســتــخــدم �ف ــــال بــــأن هــــذا الـــ�ب وقـ

الــعــيــادات لــلــمــر�ف الــذيــن يــعــانــون من 
اضــــطــــراب فــــرط الـــنـــشـــاط، والأطـــفـــال 
الــــذيــــن يـــعـــانـــون مــــن صـــعـــوبـــة الــتــعــلــم، 
ــانـــون مــــن مـــرض  ــعـ والأطـــــفـــــال الــــذيــــن يـ
ي 

الــتــوحــد، ويستخدم للتأهيل المعر�ف
والـــحـــركي لــكــبــار الــســن. كــمــا يعمل عى 
ف الأشـــــخـــــاص الأصــــحــــاء  الـــتـــنـــســـيـــق بـــــــ�ي
لتقليل القلق قبل الجراحة، وتخفيف 
الألــم والقلق بعد الــجــراحــة، والـــولادة، 
وأخــذ العينات، والإجـــراءات المؤلمة، 
وتــغــيــ�ي ضــمــادات الــجــروح والــحــروق، 
ي والحركي بعد 

وإعــادة التأهيل المعر�ف
الــســكــتــة الـــدمـــاغـــيـــة، وتــســهــيــل إقـــامـــة 

. ي المستشيف
المريض �ف

قــــال وزيـــــر الاتــــصــــالات وتــكــنــولــوجــيــا 
المعلومات: من انــجــازات الحكومة 
ة 10 آلاف كيلوم�ت من  الثالثة عـــ�ش
ي 300 مــديــنــة، 

الألـــيـــاف الــضــوئــيــة �ف
ية. وصلت لـ 40% من الأ� الح�ف

ــامــــش حــفــل  ــبــــت، وعــــــى هــ يــــــوم الــــســ
ــــاف الــضــوئــيــة  ــيـ ــ وع الألـ افـــتـــتـــاح مــــــــ�ش
ي مــحــافــظــة 

ي ســـمـــلـــقـــان، �ف
ــبــــ�ي �ف الــــكــ

خــراســان الشمالية، قــال عيسى زارع 
بـــــور: لــقــد تـــم تــطــويــر الــبــنــيــة الــتــحــتــيــة 
كــــــة الاتــــصــــالات،  ي �ش

لـــاتـــصـــالات �ف
ي تـــــدعـــــم وتــــحــــافــــظ عـــــى شــبــكــة  الــــــــــيت
ــبـــــاد، بــشــكــل  ــ ي الـ

الاتـــــصـــــالات الأم �ف
جيد، حيث، وإضافة إلى زيادة قدرة 
شــبــكــة الــنــقــل، فــقــد تــضــاعــفــت قــدرة 

ي الباد.
شبكة IP �ف

ــــن تــنــفــيــذ  ــــم الانـــــتـــــهـــــاء مــ وأضــــــــــــاف: تــ
ي حـــوالىي 

وع الألــيــاف الــضــوئــيــة �ف مـــ�ش
300 مدينة، ومــع نهاية عــام 2025 
ســيــتــم إيـــصـــال هــــذه الــتــقــنــيــة لجميع 

المدن.
وتــابــع وزيـــر الاتـــصـــالات وتكنولوجيا 
المعلومات: واليوم، تم إيصال هذه 
ف أ�ة،  التكنولوجيا إلى ثمانية ماي�ي
ي ذلك 40% من سكان المناطق 

بما �ف
ية. الح�ف

وأضاف: اليوم تمت تغطية محافظة 

خــراســان الشمالية بالكامل بالألياف 
نـــــت  ــــ�ت الــــضــــوئــــيــــة، كـــمـــا أن �عــــــة الإنـ
ي هذه المحافظة تزيد عن 

المتوفرة �ف
ي أن  ي الثانية، مــايــعــيف

900 ميغابت �ف
يــــل زادت 200 ضــعــف  ف ــتــــ�ف �عـــــة الــ

. و�عة رفع البيانات 80 ضعفاً
وأشـــار زارع بــور: الآن وصــلــت �عة 
نـــــت مــــن 10 إلى 20 مــيــغــابــت  ــــ�ت الإنـ
ي الــثــانــيــة، وهـــذه بنية تحتية مهمة 

�ف
لــلــغــايــة يــمــكــنــهــا إحـــــداث تــحــول كــبــ�ي 
ــتــــصــــاد والـــصـــنـــاعـــة  ي مــــجــــالات الاقــ

�ف
والتعليم والــثــقــافــة. وقـــد تــم تشغيل 
ــيـــة الـــكـــبـــ�ي  وع الألـــــيـــــاف الـــضـــوئـ مــــــــ�ش
 )FTTX( كات للمنازل والمكاتب وال�ش
ي مــحــافــظــة خــراســان 

ي 25 مــديــنــة �ف
�ف

الـــشـــمـــالـــيـــة بــــقــــرض 6 آلاف مــلــيــار 
ي 

ريال بشكل رمزي اليوم )السبت( �ف
مــديــنــة ســمــلــقــان بــحــضــور وزيـــر 

الاتـــصـــالات وتــكــنــولــوجــيــا 
الــــــمــــــعــــــلــــــومــــــات . وإن 
تطوير شبكة الألياف 
الـــــضـــــوئـــــيـــــة وإنــــــشــــــاء 

بـــــــــنـــــــــيـــــــــة تــــــحــــــتــــــيــــــة 
مـــــــــــنـــــــــــاســـــــــــبـــــــــــة 
لـــاتـــصـــالات 
ووصــــــــــــــــــــــــــول 

الـــــــــــنـــــــــــاس إلى 

ــيـــة  ــالـ ــيــــة الـــــ�عـــــة وعـ ــالــ اتــــــصــــــالات عــ
الجودة وآمنة هي الأهداف الرئيسية 

وع. لهذا الم�ش
نــــــــت  ــــة انــــــتــــــشــــــار الانــــــــ�ت ــبـ ــ ــــسـ وتـــــبـــــلـــــغ نـ
ي الـــمـــحـــافـــظـــة 

ــنـــقـــل �ف ــتـ ــابــــت والـــمـ ــثــ الــ
ي هذه المنطقة 

140.33% ويوجد �ف
ك  اكـــ�ث مــن مليون و229 الــف مش�ت
نــــــــــت الــــثــــابــــت  ــــون الانــــــــــ�ت ــــدمـ ــــخـ ــتـ ــ ــــسـ يـ
والـــــمـــــحـــــمـــــول. ويــــبــــلــــغ عــــــــدد ســــكــــان 
محافظة خــراســان الشمالية حــوالىي 
مــلــيــون نــســمــة، يــعــيــش 44% مــنــهــم 

ي القرى.
�ف

لاف كيلومتر من الألياف الضوئية   تنفيذ 10 آ
في 300 مدينة

في الحكومة الثالثة عشرة..

صورة

تطوير البنية 
التحتية 

للاتصالات 
ودعم شبكة 
 الاتصالات الأم 

في البلاد 

تقليل أعراض مرض السكري من خلال بحث جديد 
في جامعة طهران

يـــاء الــحــيــويــة بجامعة  ف ي مــركــز الكيمياء الــحــيــويــة والـــفـــ�ي
الــوفــاق/ أجـــرى بــاحــث �ف

 عن مرض السكري وعوامله المحفزة والمثبطة.
ً
طهران بحثا

إن نــمــط الــحــيــاة والــحــمــيــات الــغــذائــيــة غـــ�ي الــصــحــيــة لهما تــأثــ�ي كــبــ�ي عــى صحة 
الانــســان؛  لذلك حـــاول الباحثون الحد مــن المشاكل الناجمة عــن نمط الحياة 
هــذا، كما تدعم مؤسسة العلوم الوطنية الإيرانية المشاريــــع البحثية المتعلقة 
بهذه القضية لأهميتها العالية. "تــأثــ�ي السلفوناميد ومثبطات الجلوكوز عى 
ي ودراســـات ROS" هو عنوان  بنية ونشاط إنزيم الكربونيك أنهيدراز II الــبــ�ش
، والذي أكمله بتوجيه من "مراحم  ي

وع ما بعد الدكتوراه لـلدكتور لقمان عا�ئ م�ش
أشنغرف" وبدعم من المؤسسة الوطنية الإيرانية للعلوم.

ي الــبــيــولــوجــيــا 
ــتـــوراه الــمــتــخــصــصــة �ف ، الــحــاصــل عـــى درجــــة الـــدكـ ي

وأوضـــــح عــــــا�ئ
ياء  ف ياء الحيوية من جامعة طهران، مركز أبحاث الف�ي ف الخلوية والجزيئية - الف�ي
الحيوية والكيمياء الحيوية، عن هذه الخطة: إن الإنزيمات هي بيف حيوية خاصة 
ي الأنظمة الحية. ويؤدي نقصها أو نقصان نشاطها 

تعزز التفاعات المختلفة �ف
ي الأنسجة المختلفة إلى ظهور أعــراض المرض. وأضـــاف: الطيات 

ووظيفتها �ف
ي جميع 

غــ�ي الصحيحة هي ســمــات وعمليات شائعة تــحــدث بشكل مستمر �ف
وتينات هو عملية تؤدي إلى تعطيل بنية ووظيفة  وتينات. كما أن تحلل ال�ب ال�ب

وتينات والخايا. ال�ب
ــــال هــــذا الـــبـــاحـــث: تــســبــب هــــذه الــعــمــلــيــة ظـــهـــور الأمــــــراض الــمــؤلــمــة بسبب  وقـ
ي الأنــســجــة مــثــل مـــرض الــســكــري واخـــتـــال وظــائــف 

ة �ف ات كـــبـــ�ي ــــداث تــغــيــ�ي إحـ
القلب واضطرابات الرؤية وأمراض الكلية وتشوهات الأوعية الدموية وتصلب 

ف والشيخوخة المبكرة. اي�ي ال�ش
ي والسمنة والأنظمة الغذائية غ�ي 

: إن الشيخوخة والتضخم السكا�ف ي
وصرح عا�ئ

ي زيادة نسب 
الصحية وأنماط الحياة القائمة عى قلة الحركة كلها عوامل مؤثرة �ف

. وإن هذه العوامل وانخفاض الفئة العمرية للأشخاص 
ً
مرض السكري عالميا

ي الـــدول النامية، تحتم إجـــراء أبــحــاث حــول هذا 
ف بالسكري، خاصة �ف المصاب�ي

الــمــوضــوع حـــيت يــتــمــكــن الــبــاحــثــون مـــن إجـــــراء الأبـــحـــاث الأســاســيــة حـــول مــرض 
السكري وعوامله المحفزة والمثبطة بشكل مستمر.

وتينات السكرية هي أحــد الأســبــاب الرئيسية للإصابة  وأكـــد: كما أن أكسدة ال�ب
بمرض السكري، ويبدو أن أي عامل يتعارض مع هذه العملية يمكن أن يؤثر عى 

مرض السكري ومضاعفاته والأمراض الأخرى المرتبطة به.
يــهــدف هــذا البحث إلى دراســـة تــأثــ�ي مثبطات السلفوناميد عــى عملية تسكر 

ي وجود وغياب الجلوكوز.
ي الإنسان؛ وقد تم ذلك �ف

الأنهيدراز الكربونيك �ف
ي الــعــالــم، وعـــدم وجــود 

ـــداد مـــر�ف الــســكــري �ف ايـــد أعـ ف  لـــ�ت
ً
: أنـــه نــظــرا ي

ــار عـــــا�ئ وأشــ
دواء محدد لعاج مرض السكري، فضلًا عن الــدور الكب�ي لتثبيط نشاط إنزيم 
ي هــذا 

ي عـــاج و الــحــد مــن أعــــراض هـــذا الـــمـــرض، قــررنــا �ف
الــكــربــونــيــك أنــهــيــدراز �ف

ي وجود وغياب الجلوكوز 
وع دراسة تأث�ي مثبطات السلفوناميد المصممة �ف الم�ش

لتثبيط نشاط هذا الإنزيم.

الإمام الصادق)ع( :

الإمام الخميني)رض( :
إن لأهل بيت العصمة والطهارة صلوات الله عليهم مقاماً روحانياً 

شامخاً، في السير المعنوي إلى الله، يفوق قدرة استيعاب الإنسان حتى 
من الناحية العلمية، وأسمى من عقول ذوي العقول وأعظم من شهود 

أصحاب العرفان
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كــات  ي إحــــدى الــ�ش
نــجــح بــاحــثــون �ف

ي إنـــتـــاج 
ــــى الـــمـــعـــرفـــة �ف الـــقـــائـــمـــة عـ

ة مــن درنــــات البطاطا  كــمــيــات كــبــ�ي
ــــن خــــــال تــكــنــولــوجــيــا  ة مـ الــــصــــغــــ�ي
زراعـــــــة الأنـــســـجـــة الــنــبــاتــيــة ونــقــلــهــا 

بنجاح من المخت�ب إلى الدفيئة.
ــا لأخــــبــــار الـــعـــلـــوم  ــ  لـــوكـــالـــة آنــ

ً
ووفـــــقـــــا

كـــة معرفية  والــتــكــنــولــوجــيــا، فـــإن �ش
ي 

مــقــرّهــا جــامــعــة آزاد الإســـامـــيـــة �ف
ي 

وز آبـــــاد، نــجــحــت لأول مـــرة �ف فـــــ�ي
الوصول إلى مرحلة الإنتاج الضخم 
ة من  لزراعة درنات البطاطا الصغ�ي
خـــال تكنولوجيا زراعــــة الأنسجة 
النباتية ونقلها بنجاح من المخت�ب 
ي حفل افتتاح هذه 

إلى الدفيئة. و�ف
الــدفــيــئــة الــمــعــتــمــدة لإنـــتـــاج وإكــثــار 
ي جــرت بحضور نائب  الــبــذور والــــيت
ي 

ــتـــخـــطـــيـــط �ف رئــــيــــس الـــتـــنـــســـيـــق والـ
جامعة آزاد الإســامــيــة، وعــدد من 
ي مـــؤســـســـات الــبــاد 

ف �ف الـــمـــســـؤولـــ�ي
العلمية والتقنية.

كته قال  وعن هذا النجاح ومهام �ش
ــا: نجحت  ــ عــــىي أصـــغـــر بـــهـــزادي لآنـ

كــــــة الـــمـــعـــرفـــيـــة ومــــقــــرهــــا فــــرع  الــــــ�ش
ي إنـــتـــاج 

جـــامـــعـــة آزاد الإســـامـــيـــة �ف
ــتـــات الـــبـــطـــاطـــا وإنــــشــــاء مـــزرعـــة  شـ
ي الـــبـــاد من 

نــمــوذجــيــة لأول مــــرة �ف
خال تقنية زراعة الأنسجة.

كــــــــــــة  وأوضـــــــــــــــــــــــــــح: تــــــــــــم إنــــــــــــشــــــــــــاء �ش
ي مـــركـــز الــنــمــو 

الــتــكــنــولــوجــيــا هــــذه �ف
لهذه الــوحــدة الأكاديمية بالتعاون 
وز  ي ف�ي

مع جامعة آزاد الإسامية �ف
آبــــاد وهي جــاهــزة لإنــتــاج منتجات 
بمرافق مثل مخت�ب بمساحة 400 
ف  ف زجـــاجـــيـــتـــ�ي ــــربـــــــع ودفـــيـــئـــتـــ�ي مـــــ�ت مـ

ــئــــة بـــنـــيـــة تــحــتــيــة  ــيــ ــهــــا دفــ ودفــــيــــئــــة بــ
ــــربـــــــع عــى  بـــمـــســـاحـــة 1500 مـــــ�ت مـ

شكل زراعة مائية.
وقــــال عــن آلــيــة إنــتــاج هـــذا المنتج: 
كة التكنولوجية هي  عمل هذه ال�ش
ي بداية كل عام، وبحسب 

: �ف كما يىي
احــتــيــاجــات الــمــحــافــظــة، يــتــم جمع 
عــدد مــن الــشــتــات بصنف محدد 
من معهد تسجيل واعتماد البذور 
ــتـــات الـــتـــابـــع لــــــــوزارة الــجــهــاد  والـــشـ
ــــة إلى مـــركـــز  ــالـ ــ الــــــــــــزراعي يــــرســــل رسـ
أصفهان للتكنولوجيا الحيوية ويتم 

ي 
تسليم عدد 100 أو 150 شتلة �ف

ي المخت�ب 
كة، و�ف الزجاج لهذه ال�ش

مع المرافق الموجودة نقوم بزيادة 
هــــذا الـــعـــدد إلى 150.000 شتلة 

 حسب القدرة الحالية.
ً
سنويا

وأضاف: دخلت هذه الشتلة البالغ 
عددها 150 ألف شتلة إلى مشتل 
ــلــــم عـــــى ثـــــــاث مــــــراحــــــل، ثــم  ــتــــأقــ الــ
 ،

ً
ا ، وأخ�ي ي

دخلت إلى المشتل الما�ئ
ــلــــة، يـــتـــم إنـــــتـــــاج 200  ي كـــــل مــــرحــ

�ف
ألــف درنــة بــذريــة، ننتج منها حــوالىي 
 بــالــمــرافــق 

ً
600 ألــــف بـــــذرة ســـنـــويـــا

ــيــــة مــن  ــالــ ــــددة وخــ ــــحـ ــــودة مـ ــــوجـ ــمـ ــ الـ
أمراض البطاطا الشائعة.

ي الـــــــســـــــنـــــــوات الـــقـــلـــيـــلـــة 
وقـــــــــــــــال: �ف

الـــــــمـــــــاضـــــــيـــــــة، أصـــــــبـــــــح اســــــتــــــخــــــدام 
ي الباد، 

 �ف
ً
الــبــذور المعتمدة شائعا

حــيــث خــصــصــت زراعـــــــة الــبــطــاطــا 
ي بــعــض 

، و�ف ــتـــج زراعي ــنـ كـــــــــأول مـ
المحافظات يتم استخدام البذور 
الــمــعــتــمــدة مـــن قــبــل وزارة الـــزراعـــة 
وهي صــنــف مــثــالىي وواضــــح وخـــالىي 

من الأمراض.

إنتاج شتلات البطاطا وإنشاء مزرعة نموذجية بتقنية زراعة الأنسجة

»الوفاق « صحيفة يومية »سياسية، اقتصادية، اجتماعية «
ية الإسلامية للأنباء »إرنا « تصدر عن وكالة الجمهور
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