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 تسهيل عملية 
دخول السياح الأجانب 

 إلى محافظة 
آذربايجان الشرقية

تطوير العلاقات 
السياحية بين إيران 

وإندونيسيا

اخبار قصيرة

الــــوفــــاق/ أكــــد الـــقـــائـــم بـــأعـــمـــال نــائــب 
رئيس الأمن وإنفاذ القانون لمحافظة 
قــيــة عــى تــوفــري الأمــن  اذربــايــجــان الــرش
ــيــــاح  ــيــــل عـــمـــلـــيـــة دخــــــــــول الــــســ ــهــ وتــــســ

الأجانب إلى المحافظة.
ي اجتماع لجنة 

، �ف واشـــار جعفر رزمي
ي 

مـــراقـــبـــة أمــــن الــســيــاحــة الـــخـــارجـــيـــة �ف
ــيــــة، إلى  قــ مــحــافــظــة اذربــــايــــجــــان الــــرش
ي إلى  ــائــــح أجـــــنـــــيب وصـــــــول 95 ألــــــف ســ
، وقـــال:  ي

ي الــعــام الـــمـــا�ض
المحافظة �ف

ان توف�ي الأمــن وتسهيل عملية سفر 
الــســيــاح الــوافــديــن إلى المحافظة من 
ــيــــات لـــلـــتـــعـــامـــل مــع  ــيــــجــ اتــ أهــــــم الاســــرت

ايران فوبيا.
ــــت الـــمـــحـــافـــظـــة  ــافـ ــ ـــضـ ــتــ ــ وتـــــــابـــــــع : اسـ
ن أجــانــب مــن 63 دولـــة خلال  ســائــحــ�ي
، حــيــث شــكــل الــعــراق  ي

الـــعـــام الــــمــــا�ض
ن وجمهورية آذربيجان  وتركيا والــصــ�ي
وروسيا وإيطاليا وأوزبكستان وأرمينيا 
على التوالي العدد الأك�ب من السياح. 

وأضـــــــــــــــــــــــــــاف: إن إقــــــــــــامــــــــــــة جــــــــــــولات 
تــعــريــفــيــة أجــنــبــيــة مــخــتــلــفــة ومــشــاركــة 
ي مـــعـــرض الــســيــاحــة 

الـــمـــحـــافـــظـــات �ف
يز  ي ت�ب

الصحية والمعارض الدولية �ف
ــــن أهــــــم الأحــــــــداث  ــانــــت مـ وطـــــهـــــران كــ
الــمــتــعــلــقــة بـــجـــذب الــســيــاح الأجـــانـــب 
ي رافقها نمو بنسبة  ي وال�ت

العام الما�ض
ي عدد السياح الأجانب. 

5% �ف
: إن إجــــــــــراء جـــــولات  واضــــــــــاف رزمي
تعريفية بهدف تقديم صورة حقيقية 
عن أمن إيران والسعي لجذب السياح 
ي 

الأجانب هي إحدى القضايا المهمة �ف
مجال السياحة الخارجية،  والتعامل 

مع ظاهرة ايران فوبيا.

الوفاق/ الت�ق علي أصغر شالبافيان، 
ــبــــاد، مع  ي الــ

نـــائـــب وزيـــــر الــســيــاحــة �ف
ــتــــورو، ســفــري  ــانــ ــيــ ي بـــراســـتـــيـــو يــــولــ

رو�ن
ي إيــران، وأشــار 

جمهورية إندونيسيا �ف
ي قــائــمــة 

إلى أن إنــدونــيــســيــا مـــدرجـــة �ف
ة إيــــران ذات  ي ألــغــت تــأشــري الــــدول الــــيت
الاتــجــاه الـــواحـــد، ووضـــع عــى جــدول 
ن  الأعمال اعتماد تداب�ي لربط الجانب�ي
مــــن الـــقـــطـــاع الــــخــــاص وكــــذلــــك وضـــع 
الأســــــاس لــتــعــزيــز الــتــفــاعــل والـــتـــعـــاون 
ك. واكد على تطوير العلاقات  المش�ت
ن إيــران وإندونيسيا على  السياحية بــ�ي
أســـــاس الـــقـــواســـم الــثــقــافــيــة والــديــنــيــة 
كـــة وانـــــــه مـــــــدرج عــــى جــــدول  الـــمـــشـــرت

الأعمال.
وقــال شالبافيان بان الجهود المبذولة 
ة وخفض  لإنشاء رحــات جوية مبا�ش
امج السياحية وتجميع وثائق  تكلفة ال�ب
ــقــــد فـــعـــالـــيـــات  الــــتــــعــــاون الــــســــيــــاحي وعــ
لــلــتــعــريــف بــــقــــدرات إيــــــران الــســيــاحــيــة، 
ز على أساليب التسويق  ك�ي فضلًا عن ال�ت
ــتــــخــــدام  ي ذلـــــــك اســ

والإعــــــــــــــان، بــــمــــا �ف
ي 

ا�ض ي الـــــفـــــضـــــاء الافــــــــــــــــرت
ــــن �ف ــريـ ــ ــــؤثـ ــمـ ــ الـ

ن من أجل  وإحصائيات أذواق الطرف�ي
قبول الوجهات الجذابة.

ي براستيو يوليانتورو، 
من جهته اكد رو�ن

ن  كــة بــ�ي عــى الــقــواســم الثقافية الــمــشــرت
ــــف إيــــــــران بـــأنـــهـــا وجــهــة  الـــبـــلـــديـــن ووصـــ
، واعت�ب تسهيل  ن جذابة للإندونيسي�ي
ن البلدين والتعريف  دخــول السياح بــ�ي
بــالــمــعــالــم الــســيــاحــيــة عـــى شــكــل إنــتــاج 

. ن ن مهمت�ي المحتوى مسألت�ي

ي العملية 
دور الأهداف السلوكية �ف

التعليمية
اوضحت الاخصائية فاطمة مرت�ض 
ي  بــان الهدف هو النتيجة النهائية الــيت
تــقــبــل الــمــاحــظــة والـــقـــيـــاس عــــرب أداء 
ة زمــنــيــة مــحــددة،  ي فــــرت

مــهــام معينة �ف
وهو مجهود وطموح الفرد، أو نتيجة 
مـــرجـــوّة لـــه، وكــذلــك هــو فــعــل يــوضّــح 
ي تــحــقــيــقــه، أو 

ــا يـــرغـــب الــشــخــص �ف مـ
الـــمـــطـــلـــوب تـــحـــقـــيـــقـــه مـــــن الآخـــــريـــــن، 
ويــوجــد للهدف الــكــثــري مــن التعاريف 

: من بينها ما يلي
ي 

•الـــهـــدف هـــو مـــا يــســى الـــفـــرد إلــيــه �ف
ســبــيــل تــحــقــيــقــه.وهــو نــهــايــة عــمــلــيّــة، 
لــبــدء نــظــريّــة مــن أجـــل تحقيق الغاية 
الـــــــمـــــــرجـــــــوّة. وهــــــــو الـــــمـــــوجّـــــه لأفــــعــــال 
وســـــلـــــوك الــــــفــــــرد، وهـــــــو الــــــــذي يــشــبــع 
الـــدّافـــع، ولـــه الــســلــوك يــتّــجــه، ويــكــون 
ــــو تــلــك  ــــادة.وهـ ــعـ ــ ي الـ

 �ف
ً
ــا ــ ــيّ  خــــارجــ

ً
شـــيـــئـــا

ي يــســى الــفــرد  ـــــيت
ّ
الــنّــتــيــجــة الــحــاســمــة ال

إليها.
ــــذي يوجّه 

ّ
بـــوي فهو ال أمـــا الــهــدف الـــرت

ويــقــود، ويــرشــد ســلــوك الــفــرد الإرادي 
لــغــرض الــوصــول للمسعى وتحقيقه، 
فــلــولا ذلـــك الإرشــــــاد، وتــلــك الــقــيــادة، 
والــــتّــــوجــــيــــه لـــلـــحـــركـــة والــــفــــعــــل لـــوقـــع 
ات، 

ي بـــفـــو�ض وتــــعــــرثّ
ــا�ن الــعــمــل الإنــــســ

ــلـــــوك غــــايــــة مــبــتــغــاة  ــ ــسّـ ــ ولا يــــحــــقّــــق الـ
واضـــــــحـــــــة مَـــــــــــحـــــــــــدّدة، ويـــــــغـــــــدو بـــــذل 
ء،  ي

ي �ش ــنّــــشــــاط لا يــــعــــين الــمــجــهــود والــ
ويــتــســاوى الــنّــشــاط حــيــنــذاك وعــدمــه 
بالقيمة، أو تصبح العمليّة السلوكيّة 
تــقــلــيــديّــة وآلـــيّـــة روتــيــنــيّــة لا يـــــرج� أيّـــة 
فـــائـــدة مـــن نــتــائــجــهــا تـــذكـــر. وبــالــتّــأكــيــد 
ـــــؤدي الـــعـــمـــل بـــالـــنّـــهـــايـــة بـــالإنـــســـان  لا يـ
والمجتمع لأي تــطــوّر أو تغي�ي فكري 
، مــثــلــمــا حـــدث  ي

ــا�ف ــ ــقـ ــ أو حــــضــــاري أو ثـ
بــيــة الــبــدائــيّــة، وذلــــك بــاعــتــبــار أنّ  بــالــرت
بية المقصودة والهادفة هي الأداة  ال�تّ
المتّفق عليها والمرشّحة بأنّها الأوثق 
ي والــفــكــري 

ــثّـــقـــا�ف والأفـــضـــل لــلــتــغــيــري الـ
ي تخدم  لكلٍ من الفرد وللجماعة، وال�ت

أغراض المجتمع بأفضل نحو. 

ــيــــة اكــــتــــســــاب الــــطــــفــــل مــــهــــارة  أهــــمــ
التخطيط ووضع الأهداف؟!

ــــد اوضــــحــــت فـــاطـــمـــة مــــرتــــضى بـــان  وقـ
المدرسة تعد هي المؤسّسة الوحيدة 
ي قــد أنــشــأهــا المجتمع  ــــيت ـ

ّ
الــتــقــلــيــديّــة ال

ــلـــة مــــن مـــراحـــل  وتـــلـــبـــيـــتـــهـــا. فـــكـــل مـــرحـ
 ،

ً
ي طـــيـــاتـــهـــا سرا

ــفــــولــــة تـــحـــمـــل �ف الــــطــ
ويُنصَح بالتفك�ي العميق والتصويب 
ي هــذا 

الـــدقـــيـــق لــكــل خـــطـــوة تُـــخـــى �ف
ــــال. وتــــشــــكــــل الــــــمــــــرأة والــــرجــــل  ــــجـ ــمـ ــ الـ
ــــذا الـــبـــنـــاء، حيث  ــنـــاء هـ ي بـ

الأســـــــاس �ف
ي عليهما أن يُظهِرا الص�ب والحكمة 

ينبغ�
ي تــربــيــة أبــنــائــهــمــا، وأن يــهــتــمــا بــبــنــاء 

�ف
شخصية صحيحة لــهــم. فمنذ الأزل 
وح�ت اليوم، فإن الأبوة والأمومة تُعدُّ 
ي تــشــكــيــل شخصية 

الــمــعــيــار الأول �ف
. ومــــن خــال  الــطــفــل ونـــمـــوه الـــنـــفـــ�ي
الاقتباسات القرآنية، نجد أن الأبــوة 
ــــرب  ر عـ ــكــــن أن تُــــــــصــــــــوَّ ــمــ والأمـــــــــومـــــــــة يــ
ــــان: الإمــامــيــة، والتوجيهية،  أربــعــة أركـ
ي 

، والــعــفــة. و�ف ي اتـــيـــيج والــتــفــكــري الإســـرت
ي 

هذه الأركــان يتجسدُ دور الوالدين �ف
توجيه وتحمل المسؤولية، وتوجيه 
الأولاد نحو الطريق الصحيح. وعلى 
الرغم من أن الأم قد تُــؤدي دور الأب 
ي النهاية 

، إلا أن الأسرة تستفيد �ف
ً
أحيانا

ن دور الأب والأم. فالأب  من التوازن ب�ي
ي يُعتمد عليها  ة الثابتة الــيت ز يمثل الرك�ي
ن تُــعــ�ي الأم الــحــنــان والــرعــايــة  ي حـــني

�ف
الــــازمــــة لأبـــنـــائـــهـــا. والــمــشــكــلــة الــثــانــيــة 
بـــوي، حيث  تتمحور حـــول الأداء الـــرت
يــجــب أن يــتــســم بـــالـــمـــودة والـــرحـــمـــة، 
ــال  ــ ــعّـ ــ ــفـ ــ ــــد عـــــــى الــــــتــــــواصــــــل الـ ــمـ ــ ــتـ ــ ــعـ ــ ويُـ
والــــصــــحــــيــــح. فــــالأطــــفــــال بـــحـــاجـــة إلى 
ك  الإرشــاد والتوجيه، ولكن بشكل ي�ت
لهم المساحة للتجربة والاكــتــشــاف، 
يف: "اتركوهم ستة".   للقول ال�ش

ً
وفقا

ي ترك الأطفال دون رعاية،  هنا لا نعن�
ك لــهــم بــعــض المجال  ي أن نـــرت بــل نــعــن
للنمو والــتــطــور، بينما نــوجــهــهــم نحو 

ي الحياة."
الطريق الصحيح �ف

ي  ن الـــــهـــــدف الإيــــــجــــــا�ب ز بـــــــــني الــــتــــمــــيــــزي
ي والهدف السل�ب

بــيــة هي جــهــود مستمرة  إنَّ عملية الــرت
تختلف مظاهرها وطبيعتها باختلاف 
مراحل حياة الإنسان، سواء كان طفلًا 
ة  ي فــرت

 �ف
ً
ي مرحلة الطفولة أو مراهقا

�ف
ي ســن الــشــبــاب. 

 �ف
ً
الــمــراهــقــة، أو شـــابّـــا

ة الطفولة، يتم تنمية القدرات  ي فــرت
�ف

العقلية الأســاســيــة لــدى الطفل، مما 
يشمل العمليات العقلية المنطقية 
ز  ــيــــاس والـــتـــمـــيـــزي مـــثـــل الـــحـــســـاب والــــقــ
ــــاسي  ــــرة. يــتــمــثــل الـــهـــدف الأســ ــــذاكــ والــ
ي تطوير عمليات 

مــن هـــذه العملية �ف
الـــعـــقـــل بـــشـــكـــل صــــــ�ي ومـــنـــظـــم، مــمــا 
ن الهدف  ز بــ�ي ن الطفل من التمي�ي

ّ
يمك

 للقيم 
ً
، وفقا ي ي والهدف السل�ب الإيجا�ب

ي تر�ب عليها. ال�ت
ي مساعدة 

 �ف
ً
 مهما

ً
يتحمل الآبـــاء دورا

ي  الأطفال على اختيار الهدف الإيجا�ب
وتوجيههم باتجاهه، ويــجــب عليهم 
ــيـــار  ــتـ ــيـــة هــــــذا الاخـ ــيـــح لـــهـــم أهـــمـ تـــوضـ
وتـــبـــيـــان الــنــتــائــج الــســلــبــيــة الــمــحــتــمــلــة 
. الـــهـــدف  ي ــار الـــــهـــــدف الـــــســـــلـــــيب ــيــ ــتــ لاخــ
ن الأطفال  بية هو تمك�ي الرئيسي من ال�ت
ليكونوا قــادريــن عــى اتــخــاذ الــقــرارات 
، وليس  هم الــشــخــ�ي ز بــنــاءً عــى تمي�ي
ن لــــــقــــــرارات  ــــني ــعــ ــ ــابــ ــ لــــيــــكــــونــــوا مـــــجـــــرد تــ

الآخرين.
ي  هـــنـــاك ســلــســلــة مــــن الــــخــــطــــوات الـــــيت
ي تــنــمــيــة الـــــقـــــدرات الــعــقــلــيــة 

تــســهــم �ف
الــصــحــيــة لــلــطــفــل وتـــعـــزز قـــدرتـــه على 
ي والــهــدف  ن الــهــدف الــســلــيب ز بـــني التمي�ي

. تشمل هذه الخطوات: ي الإيجا�ب
ي حــيــاة الــطــفــل، 

- تــرســيــخ الانــتــظــام �ف
ــــات الـــطـــعـــام  ــــاعـ ــــن تـــحـــديـــد سـ  مـ

ً
بـــــــــدءا

ي مــراحــل الطفولة المبكرة، 
والــنــوم �ف

وصـــــــولًا إلى تــنــظــيــم ســــاعــــات الــلــعــب 
ي مـــراحـــل 

ــيــــة �ف ونــ والأنــــشــــطــــة الإلــــكــــرت
الطفولة المتأخرة.

ــــوازن، حيث  ــتـ ــ - تــوجــيــه الانـــضـــبـــاط بـ
ي 

يجب أن لا تكون العقوبات مفرطة �ف
مقابل المخالفات البسيطة، وكذلك 
ي أن تـــكـــون الـــعـــقـــوبـــات قليلة 

لا يـــنـــبـــغي
ة مثل  ي مواجهة مخالفات كب�ي

الأثر �ف
الكذب.

- تــشــجــيــع الــــحــــوار والـــمـــســـاءلـــة بــرفــق 
وحـــــــــنـــــــــان، مـــــمـــــا يــــعــــمــــل عــــــــى تـــنـــمـــيـــة 
 من 

ً
، بــــدءا

ً
مسؤولية الطفل تــدريــجــيــا

تحمله مسؤولية أفعاله الشخصية.
ز الـــطـــفـــل وتــشــجــيــعــه عــنــدمــا  - تـــحـــفـــزي
يـــقـــوم بـــأفـــعـــال إيـــجـــابـــيـــة، مــهــمــا كــانــت 
بسيطة، ومنحه الثقة بنفسه ليستمر 

ي اتخاذ القرارات الإيجابية.
�ف

- تــلــبــيــة جـــمـــيـــع احــــتــــيــــاجــــات الــطــفــل 
ــانـــــت عـــاطـــفـــيـــة أو  ــ بـــــــتـــــــوازن، ســـــــــواء كـ

روحية أو مادية أو ترفيهية.

لكي تنوب عنه بتثقيف وتربية أبنائه، 
ها  وليس هناك مؤسّسة اجتماعيّة غ�ي
 إن اســتــثــنــيــنــا 

ّ
تـــــؤدي ذلــــك الــــــــدّور، إل

 
ً
بـــيـــة. والــطــفــل ايــضــا دور الأسرة بـــالـــرتّ
بحاجة الى الــهــدف كما يحتاج الكبار 
ــاة لـــــ�ي يـــتـــســـنى لــــه ان  ــيـ ي الـــحـ

لـــذلـــك �ف
ي الـــحـــيـــاة بــشــكــل 

تـــه �ف يــــواصــــل مـــســـري
سليم وراسخ ويندفع نحو الامام بكل 

عزم وتصميم. 

ي حياة الطفل 
الانــجــازات المهمة �ف
تبدأ بفكرة ثم هدف

ي عـــــى الابــــــــــاء حــــمــــل الـــطـــفـــل 
و يــــنــــبــــغي

عــى مــمــارســة الــهــدفــيــة والــتــمــرن على 
الهدف، منذ مرحلة الطفولة المبكرة. 
 يـــجـــب ان تـــخـــتـــاروا 

ً
ــا ــفــ ــا آنــ وكـــمـــا ذكــــرنــ

وط  لـــه اهــــدافــــا مـــحـــددة وبــتــلــك الـــــرش
ــــوا بــتــجــزئــتــهــا  ــــومـ الــــمــــذكــــورة آنــــفــــا. وقـ
ــيــــمــــهــــا الى مـــــــراحـــــــل مــــتــــعــــددة  وتــــقــــســ
وا الطفل على ان يختار لنفسه  واجــرب

مرحلة معينة لنفسه ويقوم بتأديتها.
وري القيام بــإرشــاد الطفل  ومــن الـــرض
ي يـــجـــب ان يــجــعــلــهــا  الى الاشــــيــــاء الـــــــيت
ــيــــف يـــتـــحـــرك نــحــو  نـــصـــب عــيــنــيــه وكــ
ز على مسألة  ك�ي تحقيقها؟ ويجب ال�ت

ي هذه الحركة.
تشجيعه �ف

اخـــلـــقـــوا فـــيـــه الـــمـــحـــفـــز الـــــــذي يــدفــعــه 
ي حــركــتــه وبــمــجــرد نجاحه 

لــانــدفــاع �ف
ي مسعاه اثنوا عليه. مثلًا اطلبوا من 

�ف
ي حقل التمرن على 

الطفل الصغ�ي �ف
الـــعـــمـــل والــــنــــشــــاط، ان يـــقـــوم بــفــرش 
سفرة الطعام، ويضع عليها الاطباق 
ي حالة 

والماء والاقداح والملاعق، و�ف
ي ذلك شجعوه وامدحوه.

نجاحه �ف

تــأثــري الأهـــــداف والــطــمــوحــات على 
شخصية الطفل

ــتـــمـــرن عــى  وري خـــــال الـ ومـــــن الــــــــــرض
الــهــدفــيــة ان تــزيــلــوا مـــواطـــن الضعف 
ــعــــوره  تــــه وشــ ي مــــســــري

لــــــدى الـــطـــفـــل �ف
بدعمكم اياه.

كـــل تــمــريــن يــمــارســه الــطــفــل، حـــاولـــوا 
ي 

ــــه فـــعـــلـــه �ف ي لـ
ــبــــغي ــنــ ــا يــ ــ ــتــــوصــــل الى مـ الــ

الخطوة التالية بغية الوصول الى اقل 
الخسائر المحتملة من حيث الوقت 
 بتقسيم 

ً
والاهمية. كما يمكنكم ايضا

قــصــيــدة شــعــريــة مــكــونــة مــثــا مــن 12 
 وتــطــلــبــوا الى الــطــفــل ان يحفظ 

ً
بــيــتــا

ي 
٤ أبــيــات منها فقط. وبعد نجاحه �ف

ذلك شجعوه لحفظ الاربعة الاخرى 
وهــــكــــذا... ان مـــراعـــاة هــــذه الــمــراحــل 
ي تطور 

 �ف
ً
والضوابط يعد عاملا مؤثرا

الطفل ونضوجه.
ي انــــنــــا مــــضــــطــــرون خـــال 

ولا شـــــك �ف
تــنــا لـــلـــوصـــول الى تــحــقــيــق هــذه  مــســري
الاهــــداف والــغــايــات ان نعلم الطفل 
ة من قبله لكي  كيفية طي هذه المس�ي
يدرك كيف يطوي هذا الطريق وكيف 
يحاول ويبذل الجهود بغية الوصول 
الى الــهــدف الــمــراد وكيف يتعامل مع 
الهدف لــ�ي تكون خسائره من حيث 

الوقت والمال اقل ما يمكن.

ــبـــة  ــنـــمـــيـــة وادراك الـــمـــوهـ طـــــــرق تـ
والإبداع 

واوضـــحـــت الــمــخــتــصــة بــــان الــمــوهــبــة 
والإبـــداع هي امتلاك الشخص لقدرة 
ما تستهويه ويبدع فيها بالمقارنة مع 
ط الــــذكــــاء، وتــمــنــحــه  أقــــرانــــه ولا تـــشـــرت
 بالفخر عند القيام بها، وتعزز 

ً
شعورا

لــديــه الثقة بالنفس. الطفل لا يــدرك 
 ويـــجـــهـــل 

ً
مـــــعـــــنى ان يـــــكـــــون مـــــوهـــــوبـــــا

طرق تطوير وتنمية قدراته وقابلياته 
ومــــواهــــبــــه، ومـــســـؤولـــيـــة الأهـــــــل تــبــدأ 
بـــالـــبـــحـــث عــــن قــــدراتــــهــــم الــطــبــيــعــيــة، 
ــهــم عـــى صــقــل تــلــك الـــقـــدرات  وتــحــثُّ
ــــرّ  ســـــــواءً أكــــانــــوا يــحــبــونــهــا أم لا، والـ
ي الــســمــاح لــأطــفــال 

ي ذلــــك يــكــمــن �ف
�ف

باكتشاف اهتماماتهم والــبــحــث عن 
ي تث�ي اهتمامهم بشكلٍ كب�ي  الأمور ال�ت
م 

ّ
ءٍ آخر، وبذلك يتعل ي

أك�ث من أيّ �ش
يْـــن 

َ
ـــذ

ّ
الأطــــفــــال الإصرار والـــمـــثـــابـــرة الـــل

يحتاجون إليهما ليحققوا ما يتمنون. 
ي مراقبة 

ويمكن لنا اكتشاف موهبته �ف
 ، ز ــــزي ــــركـ ــاتــــه بــتــمــعــن وتـ تـــرفـــاتـــه وحــــركــ
ي تنمية 

ي مــســؤولــيــة الأهـــــل �ف
هــنــا تــــــأ�ت

ي التخفيف 
الـــمـــواهـــب الإيــجــابــيــة و�ف

بـــدايـــة مـــن أهــمــيــة الــمــواهــب السلبية 
ــبـــعـــاده عــنــهــا،  ــتـ ومـــــا يــســتــهــويــه إلى اسـ
ي 

وهــــذا مـــا يــمــكــن تسميته بـــالـــتـــوازن �ف
التعامل مع قدرات الطفل ومواهبه، 
ي تدعم  من خلال تقديم الأنشطة ال�ت
مــيــولــه. مــثــاً إن كـــان طفلك ذو خيال 
واســــــــع ولـــــديـــــه الــــــقــــــدرة عـــــى تــحــويــل 
ي يراها إلى خيالات، ندرك  الحقائق ال�ت
بـــأن لــديــه الـــقـــدرة عـــى سرد القصص 
بطريقة إبداعية وفقد يصبح طفلك 
ي الــمــســتــقــبــل، وعــلــيــنــا 

 �ف
ً
 مــبــدعــا

ً
كــاتــبــا

دعمه بالاستماع له وتخصيص وقت 
لــــرد الــقــصــص والــحــكــايــات لــــه، وإن 
كــان يحب دخـــول المطبخ ويستمتع 
ــيـــة الـــخـــاصـــة  ــنـ ــاتـــه الـــفـ بــــإضــــافــــة لـــمـــسـ
إلى الــــمــــأكــــولات، فـــقـــد يـــكـــون شــيــف 

بالمستقبل. 

ــــح مــــجــــالات  ــتـ ــ كــــشــــف قـــــــــــدرات وفـ
الحوار للطفل

اوضـــحـــت الاخـــصـــائـــيـــة  يــمــكــن لــنــا أن 
نعرٍف الطفل على مجموعة أنشطة 
مــتــنــوعــة ونــــراقــــب قــــدرتــــه الــتــفــاعــلــيــه 
حـــــيـــــال كــــــل نــــــشــــــاط، وأي مــــــن هــــذه 
الأنشطة كفيل بشد انتباهه وجذبه 
ــــه، وفـــتـــح  ــــولــ ــيــ ــ لـــنـــكـــشـــف قـــــــدراتـــــــه ومــ
ي مـــراحـــل 

ــــوار مــعــهــم �ف ــــحـ مــــجــــالات الـ
الطفولة الثانية حيث تــبــدأ عمليات 
ــلــــور ويــــمــــكــــن لــبــعــض  ــبــ ــتــ ــالــ الإدراك بــ
الأطفال أن يحددوا رغباتهم وميولهم، 
ي التقاط إشارة 

فقد يساعدك الحوار �ف
عما يكمن داخله من مواهب، لنعمل 
بــعــدهــا عـــى تــنــمــيــة هــــذه الــمــوهــبــة أو 
الاهتمام بها، كما يمكن لمرحلة رياض 
الأطــفــال والــمــرحــلــة الابــتــدائــيــة وحــىت 
المتوسطة أن يكتشف فيها المعلم 
ي 

عــــن قـــــــدرات لــــم يــكــتــشــفــهــا الأهــــــل �ف
ــا تـــقـــدم هــو  الـــبـــيـــت. الأهــــــم مــــن كــــل مــ
ــــل بــأنــهــم مـــســـؤولـــون عن  مــعــرفــة الأهـ
تــنــمــيــة واكـــتـــشـــاف قـــــــدرات أطــفــالــهــم 
ــيــــه عــن  ــــؤولـــــون فــ ــــسـ ــــمـ ــنـــفـــس قـــــــدر الـ بـ
ي الاتــــجــــاه 

تـــوجـــيـــه هــــــذه الــــــقــــــدرات �ف
الصحيح، وهذا ما أكد عليه الخطاب 
ي »قــفــوهــم إنــهــم مــســؤولــون« 

ــقــــرآ�ن الــ
ــيــــه عــى  ــمـــكـــن الاســـــــتـــــــدلال فــ الـــــــــذي يـ
ي توجيهه أطفاله 

مــســؤولــيــة الأهـــل �ف
على الــراط المستقيم، وبالتالي هم 
مسؤولون بنسب عن أفعال أطفالهم 

المستقبلية.

الاهـــــــــــــــــــــداف والـــــــقـــــــيـــــــم لـــتـــشـــكـــيـــل 
شخصية الطفل ونموه النفسي

ي أعماق قلوبنا، يتواجد حنانُ الآباء 
�ف

ورقــــة الأمـــهـــات، حــيــث تُــشــكــل الأسرة 
بــــيــــة الأطـــــفـــــال.  الـــــركـــــن الأســــــــــــاسي لــــرت
ــلــــمــــا كــــانــــت الـــــبـــــدايـــــات صــحــيــحــة،  وكــ
كــلــمــا تــحــقــقــت الـــنـــتـــائـــج الإجــتــمــاعــيــة 
ي بناء أسرة 

الناجحة. الأســاس يكمن �ف
ــاه أطـــفـــالـــهـــا،  تـــــــدرك مـــســـؤولـــيـــتـــهـــا تــــجــ
وتـــســـى جــــاهــــدة لــفــهــم احــتــيــاجــاتــهــم 

الأهـــداف والطموحات بشكل عــام تعطي قيمة ومع�ن لحياة الفرد، وهي ترسم وتحدد شكل الحا�ض من حيث 
المهام والمسؤوليات وتتوقع ملامح المستقبل من حيث النتائج والغايات، ولكل من أطفالنا غاية أو طموح وهي 
ي الحياة ويحدد على أساس تصرفاته وواجباته وسلوكياته وربما علاقاته الاجتماعية، ونحن 

تمثل هدفه الرئيسي �ف
ي تتلاءم مع إمكاناته وميوله من جهة، وتحقق له 

بدورنا من واجبنا مساعدة هذا الطفل أولًا على اختيار أهدافه ال�ت
ي المستقبل القريب والبعيد من جهة أخرى. عند تحديد الأهداف سواء كانت الحياتية منها أو المتعلقة بجانب من جوانب الشخصية 

النجاح والرضا �ف
ن من حيث سلوكهم ونشاطهم وأدائهم  الانسانية لا بد للشخص أن يعرف أن الأهداف تنقسم إلى ثلاثة أنواع. فهي إما أن تكون فردية تتعلق بالأفراد المتعلم�ي
بية والتعليم كمهنة  . وإمــا أن تكون اجتماعية تتعلق بحياة المجتمع وبالسلوك الاجتماعي العام. او أن تكون مهنية تتعلق بال�ت على المستوى الشخصي
بوي والاسري فاطمة مرتض�   مع الاخصائية النفسية بالارشاد ال�ت

ً
ي هذا الصدد اجرت صحيفة الوفاق حوارا

 وعلم وفن من الفنون المتعلمة والمتطورة، و�ف
وفيما يلي نص الحوار:

الاهداف هي اللبنة الاولى لتحقيق رسالة الاطفال 
بوية فاطمة مرتضى للوفاق: الاخصائية النفسية والمرشدة التر

الهدف التربوي هو 
ذي يوجّه ويقود، 

ّ
ال

ويرشد سلوك 
الفرد الإرادي لغرض 
الوصول للمسعى 

وتحقيقه، فلولا 
ذلك الإرشاد، وتلك 

القيادة، والتّوجيه 
للحركة والفعل 

لوقع العمل 
الإنساني بفوضى 

رات
ّ

وتعث


