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معرض فيتور السياحي 
 فرصة للتعريف 

بالمعالم الايرانية

راء السياحة  ز  بحضور و
من 35 دولة آسيوية

يزد عاصمة السياحة 
لدول منتدى الحوار 

الآسيوي 

اخبار قصيرة

الوفاق/ هناك 800 عنوان للتعريف 
ــإيــــران بــالــلــغــة الإســـبـــانـــيـــة عـــى بــوابــة  بــ
ــبــــاد جــــاهــــزة  ــلــ ــلــــة لــ ــيــــاحــــة الــــشــــامــ الــــســ
ي 

لــلــعــرض بــمــعــرض فــيــتــور الــســيــاحي �ف
إسبانيا. لقد بـــدأت هــذه الخطة منذ 
، من أجل  ي

أغسطس من العام الما�ف
التعريف بشكل أفضل وأك�ث بالمعالم 
الـــتـــاريـــخـــيـــة والــطــبــيــعــيــة والــســيــاحــيــة 
والــديــنــيــة لــبــادنــا، لــلــســيــاح وأصــدقــاء 

ف بالإسبانية. السفر الناطق�ي
ــــ�ث  ــنــــاك أكـ ي هــــــذا الـــــصـــــدد، کــــــان هــ

و�ف
ــعـــام،  ــنــــوان لــلــمــحــتــوى الـ مــــن 800 عــ
ي 

مــعــلــومــات عـــن 31 مــحــافــظــة بــمــا �ف
ــاريـــــــخ والــجــغــرافــيــا والــطــقــس  ــتـ ذلـــك الـ
والــــــــمــــــــدن والـــــمـــــســـــاكـــــن والــــمــــطــــاعــــم 
والأطعمة المحلية والحرف اليدوية 
والهدايا التذكارية والعادات، وإدخال 
 
ً
 ودينيا

ً
 وتــاريــخــيــا

ً
 طبيعيا

ً
460 معلما

 
ً
 ماديا

ً
ومتاحف. وتم تحميل 27 تراثا

ي 
 غــ�ي مــادي مسجا �ف

ً
 إيرانيا

ً
و23 اثــرا

اليونسكو و16 مدينة وقرية للحرف 
ي 

اليدوية الإيــرانــيــة باللغة الإسبانية �ف
هذه البوابة. 

سيتم عــرض بوابة السياحة الشاملة 
ي جـــنـــاح إيــــران 

لــلــبــاد )visitiran.ir( �ف
ي مـــعـــرض الــســيــاحــة الــــــــدولي الـــرابـــع 

�ف
ف فيتور اسبانيا الــذي سيقام  والأربــعــ�ي
ة مــن الــيــوم 24 ال 28 يناير،  ي الــفــ�ت

�ف
بالمدينة مدريد.

الوفاق/ قال محافظ يزد: ان اختيار 
ــــزد عـــاصـــمـــة ســيــاحــيــة لــــدول  مـــديـــنـــة يـ
 
ً
ــا ــ ــــدثـ ــتـــــدى الــــــــحــــــــوار الآســــــــيــــــــوي حـ ــ ــنـ ــ مـ
ف مـــســـتـــوى الـــعـــاقـــات   لـــتـــحـــســـ�ي

ً
مـــهـــمـــا

ــتــــجــــاريــــة والاقـــتـــصـــاديـــة  الـــثـــقـــافـــيـــة والــ
ــــارات الــثــقــافــيــة  ــبـ ــ ــتـ ــ الــمــبــنــيــة عــــى الاعـ
 وعـــــــــــــــــى طـــــــــــــــــول خـــــــــطـــــــــط الـــــتـــــنـــــمـــــيـــــة 

للمحافظة.
ي اجــتــمــاع 

واوضـــــــح مــــهــــران فــــاطــــ�ي �ف
ي يـــزد؛ 

»مــجــلــس صــنــع الــســيــاســات �ف
ـــة لـــــــــدول مـــنـــتـــدى  ــاحـ ـــيــ ـــسـ ـــة الـ ـــمـ ــاصـ عــ
الـــــــحـــــــوار الآســــــــيــــــــوي« الــــــــــذي انـــعـــقـــد 
ــتـــضـــافـــة هـــذا  ي خـــطـــط اسـ

لـــلـــتـــفـــكـــ�ي �ف
الحدث عام 2024، عن تحديد 12 
ي هذا الصدد ونظرا لحضور 

برنامجا �ف
وزراء السياحة من 35 دولــة آسيوية 
ي 

إل جانب أعــضــاء غرفها التجارية �ف
ف مستوى العاقات  يــزد، فــإن تحس�ي
ــتــــجــــاريــــة والاقـــتـــصـــاديـــة  الـــثـــقـــافـــيـــة والــ
ي 

لــلــمــحــافــظــة مــــع الـــــــدول الأعــــضــــاء �ف
هذا المنتدى أحد الأهداف الرئيسية 
لــعــقــد هــــذا الــــحــــدث. واعـــلـــن فــاطــ�ي 
نامج الذي تم إعداده لهذا الحدث  ال�ب
ي 

ــيــــاحي دولي �ف هــــو إقــــامــــة مـــعـــرض ســ
ي مــحــافــظــة يـــزد 

ايــــر الــــقــــادم �ف 12 فــــ�ب
 لـــلـــســـيـــاحـــة مــن 

ً
ا ــــ�ي ـــفــ ــ بـــحـــضـــور 35 سـ

الدول الآسيوية.
ــيــــار يــــــزد كـــمـــرشـــح لــعــاصــمــة  ــتــ يـــعـــد اخــ
ي مــنــتــدى الـــحـــوار 

الــــــدول الأعــــضــــاء �ف
ي عـــام 2024 من 

ــيـــوي )ACD( �ف الآسـ
ي والـــحـــرف 

ــقـــا�ف ــثـ اث الـ قــبــل وزارة الـــــــ�ت
اليدوية والسياحة.

ي مجلة صيد 
كتب د. عبدالله بلقاسم �ف
الفوائد "من هو الأب" ؟

ســــــــــــــــــــؤال تــــــــــــم طــــــــــرحــــــــــه عــــــــــــى طــــــــاب 
ــابــــات جميلة  الــمــاجــســتــ�ي وكـــانـــت الإجــ
ومنها إجــابــات عــاديــة ولــكــن أفــضــل ما 

ذكره المحا�ف هو هذه الإجابة:
الأب..

تــلــبــس حــــــذاءه فــتــتــعــ�ث مـــن كــــ�ب حــذائــه 
لــصــغــر قـــدمـــك، تــلــبــس نـــظـــارتـــه تشعر 
ــبــــس شــــمــــاغــــه )أو أي  ــلــ بــــالــــعــــظــــمــــة، تــ
قــطــعــة مـــن مــابــســه( فتشعر بــالــوقــار، 
تطلب مفتاح سيارته وتحلم أنــك هو 
ء  ي

ي بــالــك �ش
وأنــــك تـــقـــودهـــا،  يــخــطــر �ف

ــــه ويـــرد  تــافــه فتتصل عــلــيــه وقـــت دوامـ
ويــتــقــبــلــك بــكــل صــــدر رحــــب ولا تعلم 
ربــمــا مـــديـــره وبــخــه أو زمــيــلــه ضــايــقــه أو 
مصاريفكم أثقلته، وتطلبه بكل هدوء : 
"بابا جيب معاك عص�ي فراولة"، ويرد: 
ي بس خلك رجــال ولا تعذب 

من عيو�ف
رهــــــق من 

ُ
ي ال الــبــيــت وقــــد أ

أمـــــك، يــــــأ�ت
الـــدوام والــحــر والزحمة ونــ�ي طلبك، 

؟ فتقول بابا وين العص�ي
ـــــك طلبك 

َ
ــتَـــعـــىفّ ويــــخــــرج لـــيـــحـــرف ل ــيَـ فـ

 إرهاقه.
ً
التافه بكل سعادة متناسيا

لـــقـــد صـــــدق مــــن قـــــال أن الأم لا تــقــدر 
بثمن، وأن الأب لا يــكــرره الــزمــن. وكما 
ي رحمها 9 أشهر، 

أن الأم تحمل طفلها �ف
فــــــإنّ الأب يــحــمــلــه كــــل الـــعـــمـــر ويــســى 
 لتعليمه وتــدريــبــه عـــى شـــؤون 

ً
جـــاهـــدا

 لــــه ال أن يــكــ�ب 
ً
الـــحـــيـــاة ويــــبــــىت ســــنــــدا

ويشتد عــوده ويؤسسه حياته، يراقبه 
ويديه مفتوحة دائما لاحتضانه والأخذ 
. والأب  بــيــده وكــأنــه بــعــده طــفــل صــغــ�ي
يرى طفله بأنّه كل العالم ويسى مثابرا 
كي يــؤمــن لــه كــل احتياجاته ليس فقط 
الــــيــــوم بــــل غـــــدا أيــــضــــا. تــنــهــمــر دمـــوعـــه 
ي صــمــت إن شــعــر بــألــم طفله أو إبنه 

�ف
فــيــتــألــم هــو بــــدوره ويــكــبــت بــداخــلــه كل 
مــشــاعــر الـــوجـــع والأ� والــتــمــلــمــل، لا 
يُــشــعــره بضغوطات الــحــيــاة ومشاكلها 
مه بشكل مستمر عن 

ّ
وتحدياتها ويُعل

ــثــــواب  طـــريـــقـــة الــتــنــبــيــه والـــنـــمـــذجـــة والــ
ئ حضنه  والعقاب مع إشعاره دائما بد�ف
وحــنــان كلماته وحكمة فــكــره، فهو أول 
ي حياته ويكون له 

رجل يعرفه الطفل �ف
المثل الأعــى والأمــن والأمــان والمأوى 

من غدرات الزمن. 

مسؤوليات عديدة تجاه أسرته 
ــثـــل الأعــــظــــم لــلــحــب  إنّ الأب هــــو الـــمـ

وللتضحية وللعطاء با حــدود. فإياك 
أيها الإبن أن تبخس حقوق أبيك عليك، 
فإن غضبَ الربِّ من غضب الأب. هذا 
الأب الذي يتحمل مسؤوليات عديدة 
تجاه أسرتــه  مثل: الإرشــاد وتربية أفراد 
ي إجـــتـــمـــاعي  الـــعـــائـــلـــة عــــى أســـــــاس ديــــــــىف
ــيـــوجّـــهـــهـــم لـــمـــراقـــبـــة  ، فـ ــفـــــ�ي ــ ــــوي نـ ــربـ ــ تـ
قواعد، وأركان الدين، ويحفّزهم لفعل 
، ويــأخــذهــم  ، ومـــســـاعـــدة الـــكـــبـــ�ي الـــخـــ�ي
ة إل أمــــاكــــن  ي رحــــــــات قـــــصـــــ�ي

مــــعــــه �ف
مــخــتــلــفــة حــيــث يــتــعــرفــون عـــى الــكــثــ�ي 
ــلـــوم والـــمـــفـــاهـــيـــم والــــمــــفــــردات  ــعـ مــــن الـ
والــــقــــيــــم مــــن خــــالــــه، وهــــــو مُـــرشـــدهـــم 
 
ً
ــــدائـــــم إل الـــطـــريـــق الــصــحــيــح بــعــيــدا الـ
عــــن أي فـــســـاد وأخــــطــــاء وانـــــحـــــراف... 
فالأب بالتعاون مع الأم يشكان فريقا 
ي تربية 

 مــنــســجــمــان �ف
ً
مــتــعــاونــا مــتــكــافــئــا

بيّة  أطفالهما ومتفقان عى أصــول ال�ت
ــتـــعـــاطي مـــع أطــفــالــهــمــا  وعــــى كــيــفــيــة الـ
ي 

ومــع طلباتهم وإحتياجاتهم وحـــىت �ف
موضوع قصصهم وإختباراتهم.

والأب يـــجـــب أن يـــكـــون قــــــدوة حــســنــة 
لأولاده، ويــتــعــامــل مــعــهــم بــحــق وبــرأفــة 
وبــحــكــمــة وبــلــطــف وبــــــدون عـــنـــف،. أن 
. الأب 

ً
 وظــالــمــا

ً
 وصـــارمـــا

ً
لا يــكــون قــاســيــا

بــالــنــســبــة لـــــأولاد هـــو مــرجــعــيّــة وسلطة 
حـــــنـــــونـــــة، لـــــذلـــــك عــــــى الأب الإنــــتــــبــــاه 
إل كــيــفــيــة تــعــامــلــه مــــع الــــزوجــــة )الأم( 
ــالـــهـــم وأن يــــراقــــب تـــرفـــاتـــه  ومــــــع أطـــفـ
ــادلا  وســـلـــوكـــيـــاتـــه مــعــهــم حـــــىت يـــكـــون عــ
ــا وعــــلــــيــــه أن يـــتـــقـــيـــد بـــالـــقـــيـــم  ــفــ ــنــــصــ ومــ
ف ويـــكـــون نــمــوذجــا  والــتــقــالــيــد والــــقــــوانــــ�ي
 أمام أطفاله يتعاط مع المحيط 

ً
حسنا

أمامهم بصفات الــصــدق، والإخـــاص، 
ي دون  ــــر�ب ــمــ ــ والأمــــــانــــــة، والأدب. هــــو الــ
بية أبنائه وتنشئتهم  تقص�ي الطامح ل�ت
 طيبة سليمة بعيدة عن الانحال 

ً
تنشئة

مـــــت ونــرجــســيــة الــــتــــرف. كــامــه  ف والـــــ�ت
يُـــــريـــــــــح الـــقـــلـــوب ويــثــلــج الــــصــــدور، فهو 
الطبيب الــذي يقف عى مشاكلهم وما 
يــواجــهــهــم وتــحــديــات حــيــاتــهــم اليومية 
ــــدءا بــكــيــفــيــة ربــــط حـــذائـــهـــم. الأب هو  بـ
عــمــود البيت الــفــقــري، وسّر اســتــقــراره، 
ة  والأب كــلــمــة عــظــيــمــة قـــد تــكــون قــصــ�ي
الـــطـــول قــلــيــلــة الأحــــــرف إلا أنّـــهـــا طــويــلــة 

ة المكانة. ي العطاء كب�ي
الأمد �ف

ف الـــحـــاجـــات  والأب أيــــضــــا مــــلــــزم بــــتــــأمــــ�ي
المالية، من الملبس، والمسكن، والمأكل 
وأقــــســــاط الـــمـــدرســـة والـــجـــامـــعـــة، وكــلــفــة 
الــمــعــيــشــة والأدويــــــــة والــطــبــابــة إل آخـــره 
وحـــفـــظ الـــكـــرامـــة لــعــائــلــتــه. كــمــا إنّ الأب 
يسى جاهدا ودومــا لحفظ كرامة أسرته 
وبث روح التعاون والتعاطف فيما بينهم 
. هو يتعب  ويراقبهم كي يكونوا دائما بخ�ي

ي 
ولا يتذمر ويتألم ولا يتململ ويحمل �ف

داخــلــه الــكــثــ�ي الــكــثــ�ي مــن الــخــوف عليهم 
ي عـــريـــنـــه يــحــ�ي 

ويــــكــــون دائــــمــــا كــــالأســــد �ف
رعــيــتــه ويـــصـــون حـــــدود مــمــلــكــتــه بــمــجــرد 

ي الأسرة ومعها.
حضوره �ف

ــــل تـــحـــديـــات  ــــن الـــعـــائـــلـــة كـ يــــــــذود عـ
الحياة

بِـــــر الأب واجــــــب أمــــرنــــا الله تـــعـــال بـــه، 
لِّ 

ُّ
ــنَـــاحَ الــــذ ــهُــمَــا جَـ

َ
ــفِــــضْ ل إذ قــــال: »وَاخْــ

ــمَــا 
َ
ــا ك ــمَـ ــهُـ ــمْـ بِّ ارْحَـ ـــــل رَّ

ُ
حْـــمَـــةِ وَق ــنَ الـــرَّ ــ مِـ

« فــ�ب الــوالــديــن واجــب، 
ً
ا ــغِـــ�ي ي صَـ ِ

ـــيَـــا�ف رَبَّ
وعليه يجب طاعة الأب والإصغاء إليه 
امــــه وإشــــعــــاره بــمــكــانــتــه وبقيمته  واحــــ�ت
وتلبية كل حاجاته وفهمه وعــدم كسر 
ي العائلة،  خاطره. فالأب هو أحد قطىب
ــنـــهـــا كـــــل تـــحـــديـــات  يـــحـــمـــيـــهـــا ويــــــــــذود عـ

الحياة، ويحافظ عليها متماسكة. إن 
ي الــعــطــاء فــهــو يمنح 

الأب كــالــشــجــرة �ف
بــا مــقــابــل، وهـــو صــمــام الأمــــان لــأسرة 
ي قــد تُحيط  يحميهم مــن المخاطر الـــىت
ء، إذ  ي

بهم. إنّ فقد الأب لا يُعوضه �ش
تفقد الأسرة أكــ�ب مقوّماتها، وأساسها 
الــــذي لــطــالــمــا ارتـــكـــزت عــلــيــه، فيشعر 
ــنـــدهـــم،  ــقـــدهـــم سـ ــفـ الأهــــــــل بــــالــــغــــربــــة لـ
فتظهر الــثــغــرات ويــتــســع الـــفـــراغ الــذي 
ي 

تـــركـــه. وبــالــطــبــع هــــذا يــنــعــكــس ســلــبــا �ف
ــه  ــ ي أدائــ

تـــكـــويـــن شــخــصــيــة الـــطـــفـــل و�ف
وترفاته...

ي أجـــريـــت حــول  وتـــؤكـــد الــــدراســــات الـــــىت
ي الدراسة والحياة 

أسباب فشل الأبناء �ف
الــعــمــلــيــة أو تــــزايــــد حــــــالات الإدمــــــــان أو 
الــــعــــنــــف، أن أحــــــد أهــــــم الأســـــبـــــاب هــو 
غــــيــــاب دور الأب داخـــــــل الأسرة، إمـــا 
ه  لغيابه المستمر بسبب العمل أو غ�ي
ه واحتكاكه بأبنائه وتــرك  أو لعدم تــأثــ�ي
المسؤولية كاملة ملقاة عى عاتق الأم.

هناك ثاثة انواع لغياب الأب: 

الأب الذي يضطر للسفر للعمل خارج 
الــــبــــاد، وهــــــذا يــــــؤدي ال زعــــزعــــة فهم 
ـــة والأبــــــــوة عــنــد الــطــفــل،  ادوار الأمــــومـ
فضلًا عن أنها تعمل عى تثبيت صورة 
ي لا وعي الأبــنــاء. 

 �ف
ً
الأب الــغــائــب مــاديــا

خــاصــة أن هــنــاك الــكــثــ�ي مـــن الأمــهــات 
يــهــددن أبــنــاءهــن بــعــقــاب الأب عندما 
تبط صـــورة الأب  يــعــود مــن السفر، ف�ت
الغائب عند الإبــن بالعقاب والقسوة، 
مما يجعل الــعــاقــة بينهما قائمة عى 
الـــخـــوف، وبـــالـــتـــالي فــــإن الـــحـــوار يــكــون 
ــائـــج غـــ�ي  ــتـ  بــيــنــهــمــا يـــــــؤدي إل نـ

ً
ــا ــبـ ــعـ صـ

ة دائما   إذا كانت الأم حــا�ف
ّ

حميدة. إل
بـــتـــعـــريـــف الأطــــــفــــــال عـــــى أهــــيــــة الأب 
ة  وإعــطــائــه الــمــســاحــة الــدائــمــة الــحــا�ف
وريـــــــــات  وإن كــــــان غـــائـــبـــا لـــــظـــــروف �ف

ف عيش الأسرة الكريم. الحياة وتأم�ي

غــيــاب الأب بــالــطــاق: وهـــــذا يــحــدث 
ي نفسية الطفل يصعب 

 �ف
ً
 عميقا

ً
خـــا سرش

ــــدى الـــحـــيـــاة، حيث  تــــفــــادي ســلــبــيــاتــه مـ
يشعر الــطــفــل أنـــه فــقــد أبــــاه الــــذي يحبه 
 يتوجه 

ً
فه، بل أحيانا بدون أي ذنب اق�ت

ي مشاعر 
الطفل إل لوم ذاته والعيش �ف

ــمـــ�ي ولــــــوم الــــــــذات مــعــتــقــدا  تـــأنـــيـــب الـــضـ
ف أبــيــه وأمــــه سببه  أن الـــعـــراك الـــدائـــم بــــ�ي

وجوده.  
الأب المشغول عــن الأطـــفـــال: وهــو 
ف يكون  أقــ� انـــواع غــيــابــات الأب حـــ�ي
ل عـــى شــكــل صـــورة  ف ي الــــمــــ�ف

مـــوجـــودا �ف
ــام بـــأطـــفـــالـــه  ــمــ ــتــ إذ هـــــو لا يــــقــــوم بــــالاهــ
ومـــســـاعـــدة زوجـــتـــه، بـــل فــضــل الــســهــر 
ل مـــع أقــــرانــــه أو الــجــلــوس  ف خـــــارج الــــمــــ�ف
ــلـــفـــاز أو قــــضــــاء الـــوقـــت  ــتـ لـــمـــشـــاهـــدة الـ
الطويل عى الهاتف ومواقع التواصل 
. فهو لا يُجالس أطفاله ولا  الإجتماعي
يستمع إل مشاكلهم ومعاناتهم ولا إل 
تطلعاتهم المستقبلية كذلك لا يكون 
ي هذه الحياة... هذا النوع 

يد عونا لهم �ف

الأب سلطة الأمان وقوة الإيمان 
المثل الأعظم للحب والتضحية

في إسبانيا

مــن الــغــيــاب يـــــؤدّي ال تــزايــد عــدوانــيــة 
الطفل نحو ذاته او نحو رفاقه.

: يــعــيــش الـــطـــفـــل يتيم  ــتـــو�ف ــمـ الأب الـ
ي 

الأب بألم النقص ويشعر بأنه وحيدا �ف
هذه الحياة لا سند له، يراقب أقرانه مع 
آبائهم وهذا ما يُسبب له جرحا مؤلما.. 
ــــورة خــيــالــيــة  ــادة صــ ــ ويـــصـــنـــع الـــطـــفـــل عــ
ي والده قبل أن يولد. 

ي حال تو�ف
لأب �ف

ــــن الــمــمــكــن ان تــنــتــج الآثـــــــار الــتــالــيــة  ومـ
عــن غــيــاب الأب عــن الــطــفــل وبالطبع 
ــنــــاك  نــــــقــــــول مـــــــن الــــمــــمــــكــــن إذا أن هــ
أطــــفــــالا اســـتـــطـــاعـــوا بـــمـــســـاعـــدة ودعــــم 
الأم وبــعــض الأقــــــارب أن يــتــغــلــبــوا عى 
معظم المشاكل النفسية والإجتماعية 

ي أرض الواقع.
وحققوا الكث�ي �ف

- يعيش الــطــفــل مــشــاعــر الــحــرمــان من 
العطف .

- يــؤثــر عـــى نــمــو الــطــفــل وعـــى ثقافته 
وبناء شخصيته.

ي 
- يــؤثــر عــى تشكيل الــضــمــ�ي الأخــــا�ت

لــدى الطفل فــيــؤدي إل الاضطرابات 
، لأن الأب 

ً
السلوكية والــجــنــوح أحــيــانــا

ــا يـــــــــؤدي لـــــراعـــــات  هـــــو الـــســـلـــطـــة مــــمــ
ــــعـــــدام  ــيّـــة، وإل الاضــــــطــــــراب وإنـ ــفـــسـ نـ

ي والأمن النف�ي .
التوازن العاطىف

ي اكــــتــــســــاب الـــطـــفـــل الأدوار 
- يــــؤثــــر �ف

ي يـــرى والــــده يمارسها  الاجــتــمــاعــيــة الــــىت
ويقوم بها.

ي استقال شخصيات الأطفال 
- يؤثر �ف

ي اعتمادهم عى أنفسهم. 
و�ف

بـــــــيّـــــــة  الــــــعــــــاقــــــة الــــســــلــــيــــمــــة والـــــــرت
الصحيحة

 بالقلق 
ً
يكون فاقد الأب أكــ�ث إحساسا

 
ً
ة، وأقل نضجا والشعور بالنقص والغ�ي

ه،  ي التفاعل الاجتماعي مع غ�ي
ورغبة �ف

ويكون أك�ث اتكالية وإعتمادية وخجل، 
يـــكـــون ضــعــيــف الـــثـــقـــة بــالــنــفــس وأقــــل 
 بــالــنــظــام، يـــكـــون قــلــيــل الانــتــبــاه 

ً
ــا ــ امـ ف ــــ�ت الـ

ــــة، وأقــــــــل قـــــدرة  ــابـ ــ ــــجـ ــتـ ــ ف والاسـ كــــــــ�ي والــــــــ�ت
عــــى الـــســـيـــطـــرة عــــى نــــوبــــات الــغــضــب 
ــــد أفــــــــــادت دراســــــــات  ــ ي تـــنـــتـــابـــه. وقـ الــــــــــىت
ــــال؛ بــــأن  ــــجـ ــمـ ــ ي هـــــــذا الـ

عــــلــــم الــــنــــفــــس �ف
 
ً
الطفل ذا الأب الــغــائــب، يــواجــه فعليا

ي عملية تــطــور سلوكه 
ة �ف صعوبة كــبــ�ي

الاجتماعي العام .
وقـــــــد اجـــــريـــــت دراســــــــــة عـــــى 17000 
ي جامعة اكسفورد سنة 2002 

طفل �ف
واظهرت النتائج التالية:

ف أم وأب كن  ي نــشــأن بـــ�ي
- الــبــنــات الــــا�ت

أقل عرضة لأمراض النفسية.
- الأولاد الــذيــن كــانــت عاقتهم جيدة 
مــع آبــائــهــم،كــانــوا بــعــيــديــن عــن العنف 

والاجرام.
ف من آبائهم،  - الأولاد الذين كانوا قريب�ي
لم يكن لديهم مشاكل عاطفية، وكانت 

. 
ً
حياتهم اك�ث استقرارا

ــيـــاة اطـــفـــالـــه منذ  ي حـ
- تــــدخّــــل الأب �ف

الطفولة، جعلت عاقته معهم أفضل 
خال مراحل حياتهم الاحقة.

ــــرت أن الـــعـــاقـــة  ــهــ ــ ــائــــج أظــ ــتــ ــنــ وهـــــــــذه الــ
ف الآبــاء  بــيّــة الصحيحة بـــ�ي السليمة والــ�ت
ــــاء، لا تــتــوقــف فــقــط عـــى تــواجــد  ــنـ ــ والأبـ
الأب بـــل عـــى مــــدى تـــواصـــل الأب مع 
ي الله محمد)ص( وإبن عمه عىي  أبنائه. نىب
ي طـــالـــب)ع( وأهــــل بــيــتــه وأصــحــابــه  بـــن أ�ب
ي  ــــوا ومــــــازلــــــوا الـــــقـــــدوة الـــحـــســـنـــة الــــــىت ــانـ ــ كـ
ي عى طريقها فنكون 

نحتذي بها ونم�ش
ّ بن 

عى خط النجاة. يقول )ص( )حقّ عىي
مّـــة كحقّ الوالد 

ُ
ي طالب عــى هــذه الأ أ�ب

ّ عى 
عــــى ولـــــــده( وقــــــال )ص( )حــــــقّ عــــــىي

ف حــقّ الــوالــد عــى ولـــده( وقــال  المسلم�ي

ّ عــى الــنــاس حـــقّ الــوالــد 
)ص(: )حـــقّ عـــىي

عى ولــده( وجميل ما قاله أحد الأعام 
ي حق 

نــقــا عـــن رســــول الله مــحــمــد)ص( �ف
ي طالب )ع(: »أنا وأنت أبوا هذه  عىي بن أ�ب
)ع(  ِّ

الأمة، فبناءً عى ذلك يُطلق عى عىي
دق؛ أنه  عى سبيل الحقيقة، وبيان الصِّ
آدم الأولـــيـــاء، وهـــــارون الأصــفــيــاء، وذو 

ف الأتقياء«. القرن�ي

لقد صدق من قال 
أن الأم لا تقدر بثمن، 

وأن الأب لا يكرره 
الزمن. وكما أن 

الأم تحمل طفلها 
في رحمها 9 أشهر، 

فإنّ الأب يحمله 
كل العمر ويسعى 

جاهداً لتعليمه 
يبه على شؤون  وتدر

الحياة ويبقى سنداً 
له الى أن يكبر 

ويشتد عوده


