
محافظة جلستان تستضيف مهرجان الاعراق الإيرانية

ي هذا المعرض، بالإضافة إلى 
وقال: �ف

ف من جميع  ف والحرفي�ي أعمال الفنان�ي
أنــــحــــاء الــــبــــاد، يــتــضــمــن تــخــصــصــات 
أصــــيــــلــــة مــــــن كــــــل مــــحــــافــــظــــة، مــــراكــــز 
ــــات، مـــتـــاجـــر،  ــيـ ــ ــاونـ ــ ــعـ ــ ــتـــخـــصـــصـــة، تـ مـ
ف يــــحــــمــــلــــون خـــــتـــــم الأصــــــالــــــة  فــــــنــــــانــــــ�ي
ي 

، فنانون فاعلون �ف ي والشعار الــوطــ�ف
مــجــال التعبئة والــتــغــلــيــف والــمــتــاجــر 
اضــيــة والـــقـــرى والـــمـــدن وسيتم  الافــرت

اث  الـــوفـــاق/ أعــلــن الــمــديــر الـــعـــام لــلــرت
ي والــســيــاحــة والـــحـــرف الــيــدويــة 

الــثــقــا�ف
ي مــــحــــافــــظــــة جــــلــــســــتــــان عــــــن إقــــامــــة 

�ف
ــــادس عـــرش  ــــســ الــــمــــهــــرجــــان الـــــــــــدولىي الــ
للثقافة والاقــتــصــاد للقبائل الإيــرانــيــة 
ة مــن 20 الى 24 نــوفــمــرب من  ي الـــفـــرت

�ف
هذا العام. وأكــد محمد جــواد ساوري 
عــى إقــامــة هـــذا الــمــهــرجــان بــأكــرب قــدر 
ممكن وقال: "أصبح مهرجان الثقافة 
ي 

العرقية عامة تجارية للمحافظة �ف
مــجــال الــثــقــافــة والــســيــاحــة، وعلينا أن 
 ، ي الــكــبــري

ــثـــقـــا�ف نــجــعــل هــــذا الـــحـــدث الـ
ــام عــــى مـــســـتـــوى مـــنـــاســـب، لــذلــك  يـــقـ
ف جــديــريــن  نـــحـــاول أن نـــكـــون مــضــيــفــ�ي
ي 

بــالــمــجــمــوعــات الــعــرقــيــة المختلفة �ف
ف  إيــــــــران وكــــذلــــك الـــضـــيـــوف الــمــحــلــيــ�ي

والأجانب لهذا الحدث. 
وصرح جــــــــواد ســـــــــــاوري: تـــلـــعـــب ثــقــافــة 
 
ً
 مهما

ً
وتاريــــخ المجموعات العرقية دورا

ي تــشــكــيــل الـــهـــويـــة والـــقـــيـــم الـــوطـــنـــيـــة، 
�ف

ومـــن خـــال تنظيم مــثــل هـــذه الأحـــداث 
الــســيــاحــيــة، يــتــم الـــتـــعـــرف عـــى الــثــقــافــة 
ــــادات المجموعات  الغنية وخلفية وعـ
الــعــرقــيــة ويــمــكــن تــعــريــف الأمــــم بالجيل 
الــجــديــد. وأشــــار كــذلــك: ســتــقــام الــــدورة 
ــلـــمـــهـــرجـــان الــــــــدولىي  ة لـ الــــســــادســــة عــــــــرش
للثقافة لقبائل إيـــران لــمــدة خمسة أيــام 
ي الــــمــــوقــــع الـــــدائـــــم لـــلـــمـــعـــرض الـــــــدولىي 

�ف
ي جرجان.

لمحافظة جلستان �ف

ــــم الـــتـــخـــطـــيـــط  ــتـ ــ وأضــــــــــــــاف ســــــــــــــــاوري: يـ
ي 

ة مـــن هــــذا الـــحـــدث الـــثـــقـــا�ف لـــهـــذه الــــفــــرت
ي مـــجـــالات الـــحـــرف الــيــدويــة والــهــدايــا 

�ف
ــيــــاحــــة  الـــــتـــــذكـــــاريـــــة والـــــمـــــوســـــيـــــىت والــــســ
والسياحة البيئية، والــعــشــائــر، والــقــرى 
الـــمـــســـتـــهـــدفـــة لـــلـــســـيـــاحـــة، والأطــــعــــمــــة 
الــتــقــلــيــديــة، والألـــــعـــــاب الــمــحــلــيــة، ومـــا 
ف مــن مختلف  إلى ذلـــك، بحضور فــنــانــ�ي

محافظات الباد.

ن والفنون  حضور 250 من الحرفي�ي
التقليدية من جميع أنحاء البلاد

ف الــمــهــرجــان الـــــدولىي الــســادس  وقــــال أمــــ�ي
ــثــــقــــافــــة والاقــــــتــــــصــــــاد لـــــاعـــــراق  ــلــ عــــــــرش لــ
الإيــرانــيــة: تمت دعــوة جميع محافظات 
الــبــاد لتقديم وعـــرض الــحــرف والفنون 
ي قسم المعارض بالمهرجان، 

التقليدية �ف
 استعدادهم 

ً
وح�ت الآن اعلن 250 فنانا

ة من المعرض. ي هذه الفرت
للمشاركة �ف

عــرض المشغولات اليدوية الوطنية 
والعالمية.

 23 فــرقــة موسيقية وديــنــيــة تح�ن 
مهرجان المجموعات العرقية

ي مــــجــــال 
: �ف

ً
وأشـــــــــــــــار ســـــــــــــــاوري أيـــــــــضـــــــــا

ــيــــىت الــــعــــرقــــيــــة والـــمـــجـــمـــوعـــات  ــمــــوســ الــ
ــتـــواجـــد حـــــــــوالىي 23 فــرقــة  ــتـ ــيـــة، سـ ــنـ ــفـ الـ

ة من المهرجان. ي هذه الفرت
موسيقية �ف

ي والعشائري 
ي القسم الــريــىف

وأضـــاف: �ف
ي 

مــــن الـــمـــهـــرجـــان، تـــعـــرض ســبــعــة مـــبـــا�ف
ــــرى  ــيــــة و24 خـــيـــمـــة وقــــــــــــدرات اخــ ــفــ ريــ
ي 

لــلــمــجــمــوعــات الـــعـــرقـــيـــة الــمــخــتــلــفــة �ف
المحافظة والباد.

واضــــاف: إن ورش العمل المتخصصة 
ي 

ــثـــقـــا�ف اث الـ ي الـــمـــجـــالات الـــثـــاثـــة لــــلــــرت
�ف

والسياحة والحرف اليدوية، فضلًا عن 
وجــود المرافق والمجتمعات السياحية 
ف الأجـــــــزاء الأخــــــرى لــهــذا  ســتــكــون مـــن بـــــ�ي
. انــــعــــقــــاد الـــمـــهـــرجـــان  ي ــــحـــــدث الـــــــوطـــــــ�ف الـ
الـــــــــدولىي لــلــثــقــافــة والاقــــتــــصــــاد لــــاعــــراق 
الايـــرانـــيـــة بـــاعـــتـــبـــاره أحــــد أكـــــرب الأحـــــداث 
ي الــــــبــــــاد يـــهـــدف 

ــيــــة �ف ــنــ ــفــ ــيــــة والــ ــثــــقــــافــ الــ
ي  للتعريف بعادات وثقافة الشعوب ال�ت
ي مــحــافــظــة جــلــســتــان وجــمــيــع 

تــعــيــش �ف
أنحاء إيران الإسامية، يتم عرض قدرات 
ي 

ي الـــحـــرف الـــيـــدويـــة والـــمـــوســـيـــىت �ف
فـــنـــا�ف

ف  محافظات الباد، والتعريف بالناشط�ي
ي مــــجــــال الـــســـيـــاحـــة وازدهـــــــــــار صــنــاعــة 

�ف
الـــســـيـــاحـــة، وإدخــــــــال الــــقــــرى الــســيــاحــيــة 
الــمــســتــهــدفــة، وعـــرض الــهــدايــا الــتــذكــاريــة 
الإيـــرانـــيـــة الأصـــيـــلـــة، والألــــعــــاب المحلية 

والمحلية، وما إلى ذلك. 
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مدير التراث الثقافي لمحافظة 
سمنان:

ورة تطوير السياحة  ضر
في شهميرزاد لجذب 

السياح الدوليين

ی  سوسنكرد تحتفل بذكر
فك الحصار عنها إبان 

الحرب المفروضة

اخبار قصيرة

اث  ــــاق/ قـــــال الـــمـــديـــر الــــعــــام لـــلـــرت ــــوفـ الـ
ي والــســيــاحــة والـــحـــرف الــيــدويــة 

الـــثـــقـــا�ف
ــنـــان: مــــن أجـــــل جـــذب  ــمـ لــمــحــافــظــة سـ
وري تطوير  ، من ال�ف ف السياح الدولي�ي
زاد، وهي  ي مــديــنــة شـــهـــمـــري

الــســيــاحــة �ف
مثال عى السياحة الدولية.

زاد مــن  ــهــــمــــري وقــــــال أمــــــري كـــــرم زاده: شــ
الــمــعــالــم الــطــبــيــعــيــة والــتــاريــخــيــة، ومــن 
ــــروف الــــازمــــة  ــــظــ وري تـــهـــيـــئـــة الــ الــــــــــــ�ف

لجذب السياح الأجانب.
وأضــــاف كـــرم زادة: إنــشــاء جــر معلق 
لـــج عــى الثلج وإنــشــاء  ف ومــنــحــدرات الـــرت
الــتــلــفــريــك وعــقــد الــمــؤتــمــرات الــدولــيــة 
ي  ف الإجـــــــراءات الـــ�ت ومـــا إلى ذلـــك مـــن بــــ�ي
ي جذب السيّاح 

يمكن أن تكون فعالة �ف
ف والأجانب. المحلي�ي

ي مــــعــــرض إشــــــــادة عــــمــــدة وأعــــضــــاء 
و�ف

زاد  المجلس الإســــامي لمدينة شــهــمــري
بمجال السياحة وتــطــويــرهــا، قــال كرم 
زاد للثقافة  زاده: يهدف مهرجان شهمري
امـــجـــه الــثــقــافــيــة والــفــنــيــة  والـــفـــنـــون، بـــرب
والــســيــاحــيــة والـــمـــعـــارض والــمــوســيــىت 
الــعــرقــيــة، إلى تــوســيــع وإحــيــاء الــعــادات 
والـــثـــقـــافـــة الـــتـــقـــلـــيـــديـــة لـــلـــشـــعـــب، وقـــد 
أقــيــمــت هـــذه الــمــديــنــة، وكـــانـــت بمثابة 
مــقــيــاس مــمــتــاز لـــوضـــع عـــامـــة تــجــاريــة 
لـــهـــذه الــمــديــنــة عـــى مــســتــوى الـــدولـــة، 
ي التخطيط لإقــامــة مهرجانات 

ويــنــبــ�ف
ي هذه المدينة.

سياحية �ف
وأشـــــــار إلى أنـــــه تــــم خـــــال هـــــذا الــشــهــر 
الكشف عن أول برنامج سياحي شامل 
ــلـــو،  ــنـــان بــــاســــم بـــاركـــوبـ لـــمـــحـــافـــظـــة ســـمـ
وأضــــاف: مــن أفــضــل الــطــرق للتعريف 
بالقدرات السياحية والأمــاكــن والأزقــة 
والـــــــــمـــــــــســـــــــارات الـــــســـــيـــــاحـــــيـــــة لــــمــــديــــنــــة 
  . ــيــــاحي عـــالـــ�ي ــنـــمـــوذج ســ زاد كـ ــهــــمــــري شــ
ف والأجانب هو برنامج  للسياح المحلي�ي
 
ً
ــــذي يــمــكــن أن يــلــعــب دورا بــاركــوبــلــو الـ
ي إرشاد السياح إلى هذه المدينة 

فعالًا �ف
ومناطق الجذب السياحي فيها. وعقد 
اء  ــتـــمـــاع بــحــضــور رئـــيـــس خــــرب هــــذا الاجـ
ي بــالــمــديــريــة 

اث الـــثـــقـــا�ف الــســيــاحــة والـــــــرت
ــيـــاحـــة  ي والـــسـ

اث الـــــثـــــقـــــا�ف ــة لــــــلــــــرت ــامــ ــعــ الــ
والـــحـــرف الـــيـــدويـــة لــمــحــافــظــة ســمــنــان 
ي والسياحة 

اث الثقا�ف ورئيس قسم الــرت
والــحــرف اليدوية لمدينة مهدي شهر 
ــلـــديـــة وأعـــــضـــــاء الــمــجــلــس  ــبـ ــيـــــس الـ ــ ورئـ
زاد  ي قـــاعـــة مــديــنــة شـــهـــمـــري

الإســـــــامي �ف
النموذجية السياحية الدولية.

رغـــم مــــرور اكــــرث مــن اربــعــة عــقــود عى 
تــحــریــر مــدیــنــة ســوســنــكــرد مـــن بــراثــن 
القوات الصدامية، مــازال اهــالىي هذه 
الــمــدیــنــة یــواصــلــون تنظیم نشاطات 
وفعالیات لاحتفاء بــهــذه المناسبة. 
ــــم صــــبــــاح یــــــوم الـــخـــمـــیـــس بـــهـــذه  ــيـ ــ واقـ
المناسبة احــتــفــال بهیج، وبـــدأ بإلقاء 
ــاء هـــذه  ــ ــنـ ــ ــــطـــــولات ابـ ــــن بـ الـــقـــصـــائـــد عـ
ــــاع  ــــدفــ ــنــــطــــقــــة خـــــــــال مــــلــــحــــمــــة الــ الــــمــ

المقدس عن الارض والعرض. 
 وكـــــــــانـــــــــت مــــــدیــــــنــــــة ســــــوســــــنــــــكــــــرد قـــد 
حوصرت عام 1358 عى ید الجیش 
الـــصـــدامي الــمــلــعــون وقـــد دمــــرت هــذه 
الـــمـــدیـــنـــة جــــــــراء الاحــــــتــــــال الــبــغــيــض 
مــمــا اضـــطـــر الـــكـــثـــري مــــن الاهـــــــالى تــرك 
ــیــــوتــــهــــم ومــــــزارعــــــهــــــم وهــــــــاجــــــــروا الى  بــ
المدن الایرانیة الاخــری. ودافــع اهالىي 
ســـوســـنـــكـــرد عـــــن مـــدیـــنـــتـــهـــم وقــــدمــــوا 
ي شــهــیــد حــــ�ت تــمــكــنــوا من  الــــف ومـــئـــ�ت

استعادتها الى احضان الوطن.

الـــوفـــاق/ وكــــالات -  الأطـــفـــال الــذيــن 
ي بيئات قاسية يرون العالم 

ينشأون �ف
كمكان معادٍ ولا يمكن التنبؤ به. إنهم 

يقبلون العنف كجزء من الحياة.
وبطبيعة الــحــال، فــإن مشاهدة واقع 
ــايـــة بــالــنــســبــة  ــغـ ــلـ ــنـــيـــف أمـــــــر مــــؤلــــم لـ عـ
ــا أن رؤيـــــــة الــهــجــمــات  لــــأطــــفــــال، كـــمـ
ــــة  ــــاشـ والــــــــــحــــــــــرب والـــــــعـــــــنـــــــف عـــــــــى شـ
الــتــلــفــزيــون أو الــســمــاع عنها يمكن أن 
تــشــتــت انــتــبــاهــهــم. الـــعـــامـــل الــرئــيــ�ي 
الـــذي يــؤثــر عــى استجابة طفلك هو 
رد فـــعـــلـــك. طــفــلــك يـــراقـــبـــك ويــتــعــلــم 
كــيــفــيــة الـــــــرد. لـــذلـــك عــلــيــك أن تفكر 
ي كــل مــا تــقــولــه وكـــل مــا تفعله 

وتــتــأ�ف �ف
أمام أطفالك.

الأحـــــداث الــمــدمــرة والــصــادمــة تكون 
ــا مــــن الـــنـــاحـــيـــة الــنــفــســيــة  ــاجـــ ــ أكـــــــرث إزعـ
عندما تظهر ضمن فئة الأحداث غري 

الطبيعية من وجهة نظر الناس.
ــــذه الــــصــــور والـــفـــيـــديـــوهـــات  ومــــثــــل هــ
متداولة ليل نهار عى مختلف وسائل 
الإعــــام خــاصــة "الــســوشــيــال مــيــديــا" 
ين بالاكتئاب  مما يؤدي لإصابة الكثري
والأزمــــــــات الــنــفــســيــة وبــصــفــة خــاصــة 

ة طويلة يعزّز  لهذا المحتوى عى فــرت
هـــذه الــفــكــرة، مــمّــا يــدفــعــهــم إلى طــرح 

ي نفسيّاتهم.
 �ف
ً
أسئلة عدّة، تؤثر سلبا

الإرشادات للتعامل مع هذه الحالة
- عــدم تــرك الأطفال بمفردهم خال 
مشاهدة هــذه الــصــور والفيديوهات 
. ومن  عى مواقع التواصل الاجتماعي
ي معضلة عـــدم السماح 

هــنــا نــدخــل �ف
ــنــــوات بـــأن  لـــأطـــفـــال دون الـــســـبـــع ســ
يـــكـــون لــديــهــم حـــســـابـــات عـــى مــواقــع 

. التواصل الاجتماعي
م مع الطفل عى هذا الموضوع، 

ّ
- التكل

ــــدى تـــأثـــره  والــــتــــواصــــل مـــعـــه لــمــعــرفــة مـ
بــمــا يُــعــرض، بــل قــد نــطــرح عليه بعض 
الأســــئــــلــــة، مـــثـــل: كــــم مــــن الــــوقــــت تــبــىت 
ي ذهـــــنـــــك؟ بــــــرأيــــــك، لـــمـــاذا 

الــــــصــــــورة �ف
ــــن الــــصــــور؟  ــــوع مـ ــنـ ــ ــمّ عــــــرض هــــــذا الـ ــتــ يــ
ــيــــف تــــضــــايــــقــــك؟. مـــــن خـــــــال هــــذه  كــ
ــا مــن  ــ ــــوعـ ــــده نـ ــنـ ــ ــتــــكــــوّن عـ ــيــ الأســــئــــلــــة ســ
.و سيحاول الطفل العثور عى  الــــوعي
 أنــــه يشعر 

ً
هــــذه الــمــشــاهــد، خــصــوصــا

ي مــشــاهــدة طفل 
بــالــفــضــول والــرغــبــة �ف

ي ظـــروف مختلفة، وهـــذا الأمــر 
مثله �ف

لا هروب منه، لذلك علينا التكلم معه.
فـــإنّـــه مـــع تـــعـــرض الأطــــفــــال لــمــحــتــوى 
صــــادم، تختلف اســتــجــابــاتــهــم. وثــمّــة 
أطــفــال يسيطر عليهم الــخــوف، وقد 
ل، كــمــا أنهم  ف ي الـــمـــرف

يــفــضّــلــون الــبــقــاء �ف
ف  كري ي النوم والرت

قد يواجهون صعوبة �ف
ي الــمــدرســة. وثــمّــة مَــن قــد يشكو من 

�ف
الصداع وآلام المعدة وأعراض أخرى 
ات  غــامــضــة، بــل قــد تزعجهم التغيري
ف الـــيـــومي بــشــدّة.  ي الــــروتــــ�ي

الــطــفــيــفــة �ف
ي 

ي حــــال بـــىت
ــــذه الــــعــــوارض تــظــهــر �ف وهـ

 لمدة 
ً
الــتــعــرّض لــهــذا الــمــحــتــوى قــائــمــا

طــويــلــة. وقـــد يــعــرّضــهــم ذلـــك إلى حــلّ 
مــشــكــاتــهــم بــطــريــقــة عــنــيــفــة، كــمــا قد 
ف تجاه العنف  يصبحون غري حسّاس�ي

وألم الآخرين وضيقهم.
ومن الآثار الماحظة لمشاهد العنف 
عــى الأطـــفـــال أن هــــؤلاء قــد يُــصــابــون 
بــــحــــالات مــــن الانــــــطــــــواء، فــيــتــجــنــبــون 
الناس والاخــتــاط بمن حولهم. ومن 
أفضل الإرشــــادات لمساعدة طفلك 
ــــد مــــن أنـــــه يــشــعــر بـــــالأمـــــان، لـــذا 

ّ
الــــتــــأك

عليك أن:
ــبــــه إن لـــــــزم الأمـــــــر،  ــانــ ــــون إلى جــ ــكـ ــ - تـ
ومــحــاولــة مــراقــبــتــه، وحــمــايــتــه بشكل 

كافٍ، طوال النهار والليل.
- مـــنـــاقـــشـــة أيّ مـــــواقـــــف خــــطــــرة قــد 
ي 

تـــكـــون مــحــتــمــلــة، وكــيــفــيّــة تــجــنّــبــهــا �ف
المستقبل.

- تشجيعه عى التعبري عن مخاوفه، 
وطمأنته بأنّه آمن، من خال إعامه 
ــــذت لــضــمــان  ــــخـ ـ ي اتُّ بـــالـــخـــطـــوات الــــــــ�ت

حمايته.

الأطفال الذين يصابون بالرعب دون 
أن يـــعـــرفـــوا لــــمــــاذا كــــل هـــــذا الـــعـــنـــف؟. 
بـــل هـــنـــاك مـــن يـــصـــاب بـــالـــامـــبـــالاة أو 
الــصــمــت الــتــام لأن الــمــوقــف أكـــرب من 

قدرته عى الاستيعاب.
ف الـــحـــد من  اء بـــــ�ي وتــتــبــايــن آراء الــــخــــرب
ـــعــــرض الأطـــــفـــــال لـــمـــشـــاهـــد الــعــنــف  تـ
الفجة حرصا عى صحتهم النفسية 
ف الـــســـمـــاح لـــهـــم بـــالـــتـــعـــرض لــهــذه  وبـــــــ�ي
الـــمـــشـــاهـــد لــكــشــف فـــظـــائـــع الــــعــــدوان 
ي عى غزة وسلبية المجتمع 

الصهيو�ف
الــــدولىي والإجــابــة عــن تساؤلاتهم عن 

تاريــــخ القضية الفلسطينية.
ووســــــــــط هــــــــذه الأجــــــــــــــواء الــــمــــتــــوتــــرة، 
يـــتـــعـــرض الأطــــفــــال لـــضـــغـــوط نفسية 
ي تبحث عن  تــواجــه معظم الأسر الــــ�ت
وصفة للتعامل معها ح�ت لايتعرضون 
هــم وتــكــدر  لــصــدمــات تــشــتــت تــفــكــري
ــــم  ــهـ ــ ــتـ ــ نـــفـــســـيـــتـــهـــم وتـــــــؤثـــــــر عـــــــى دراسـ

ونظرتهم للحياة .
ي عى 

ومع القصف والهجوم الوح�ش
قطاع غـــزة، امــتــأت مــواقــع التواصل 
الاجتماعي بفيديوهات وصور تظهر 
ي 

ي غزّة، حيث يعا�ف
اليوميات القاتلة �ف

ي الــــمــــظــــلــــوم...  الـــشـــعـــب الـــفـــلـــســـطـــيـــ�ف
ووسط هذه الحرب، دأب العديد من 
سكان غزة، ومن ضمنهم صحافيون، 
عــــى نـــــرش مـــقـــاطـــع فـــيـــديـــو، مــــن دون 
ي والـــنـــفـــ�ي  ــامــــل الــــمــــهــــ�ف ــعــ مــــــراعــــــاة الــ
 بــــــأنّ 

ً
لــــلــــعــــائــــات والأطـــــــــفـــــــــال، عــــلــــمــــا

ي عــالــم وســائــل الــتــواصــل 
الانـــخـــراط �ف

، بل يشمل  ف  عى البالغ�ي
ً
ليس مقت�ا

، الذين يتلقّون  ف الأطــفــال والــمــراهــقــ�ي
 كلّ مواد وسائل التواصل.

ً
أساسا

ــالـــمـــوازاة مـــن ذلــــك، لا تـــتـــوا�ف بعض  بـ
ي نقل صور المجازر 

وسائل الإعام �ف
ــــزة، مــــن دون حـــجـــب الــمــقــاطــع  ي غــ

�ف
ــــعـــــرض  ــــة، ســـــــــــواء أكـــــــــــان الـ ــاســ ــ ــسّــ ــ ــــحــ الــ
 لــمــظــلــومــيــة غــــــزّة أم لــتــحــقــيــق 

ً
تــــأيــــيــــدا

ة؛ مع العلم أن بعض  مشاهدات كبري
الــقــنــوات التلفزيونية تــخــصّــص نقلًا 
 لأحــــــــــــداث غــــــــزة عــــــى مــــدى

ً
ا  مــــــــبــــــــاسرش

 24 ساعة.
 كيف نحمي أطفالنا من المشاهد 

العنيفة؟
أظــــــهــــــرت دراســــــــــــــات عـــلـــمـــيـــة ســـابـــقـــة 
 مــؤذيــة 

ً
ــــورا أنّ مــشــاهــدة الأطـــفـــال صــ

ي سلوكهم، أكان باتجاه 
 �ف
ً
ا تسبّب تغيري

الميل إلى العنف أم باتجاه افتقادهم 
إلى التعاطف.

ي أطــفــالــنــا، 
إنّ "صــــور الـــحـــرب تــؤثــر �ف

، مـــمّـــا قـــد يــدفــع  ف ــالـــغـــ�ي ــبـ  مــثــل الـ
ً
تـــمـــامـــا

البعض إلى الخوف والقلق، والبعض 
الآخــر إلى اضــطــراب ما بعد الصدمة، 
 فـــــإنّ الــعــنــف ظـــاهـــرة مــعــقّــدة. 

ً
ــا ــيـ ــالـ وتـ

ي ســـنّ الــبــلــوغ، بل 
ف �ف لا نصبح عنيف�ي

ــبـــب الــــعــــديــــد مــن  ــبـــح كــــذلــــك بـــسـ نـــصـ
ي تكوين 

ي تـــؤدّي دورهـــا �ف العوامل الـــ�ت
 خال مرحلة 

ً
هذه الصفة، خصوصا

الطفولة؛ لذا يجب عدم تسخيف ما 
ح الحقيقة. يحصل، وعلينا سرش

والــــــوضــــــع الــــنــــفــــ�ي لــــأطــــفــــال يـــتـــأثـــر 
بـــعـــد تـــعـــرّضـــهـــم لـــكـــمـــيّـــة مــــن مــحــتــوى 
العنف. وهذا الواقع لا يطال الأطفال 
، لـــكـــن ما 

ً
فـــحـــســـب، بــــل الـــكـــبـــار أيــــضــــا

ف هــــو عـــــدم نــضــج  يــجــعــلــهــم مـــخـــتـــلـــفـــ�ي
الأطفال للتخفيف من وطأة المشاهد 
ي 

ي أذهانهم؛ لذا تبىت الصورة عالقة �ف
�ف

ة طويلة، وربما يحلمون  ذاكرتهم لفرت
 . ة طــويــلــة أيــضــاً بــهــا خــــال الــلــيــل لـــفـــرت
 .  وتكراراً

ً
اودهم فكرة الموت مرارا وسرت

، لكن التعرّض 
ً
وهنا الأمر يُعترب طبيعيا

الحروب تسبب للأطفال اضطراب ما بعد الصدمة 
الموقف أكبر من قدرتهم على الاستيعاب 

تتباين آراء الخبراء 
بين الحد من 

تعرض الأطفال 
لمشاهد العنف 
الفجة حرصا على 

صحتهم النفسية 
وبين السماح لهم 

بمشاهدتها لكشف 
فظائع العدوان 

الصهيوني على غزة 
وسلبية المجتمع 

الدولي والإجابة 
عن تساؤلاتهم 

يخ القضية  عن تار
الفلسطينية


