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كي:  صا
لقد انتشرت 

جميع خدماتنا 
في خوزستان 

إلى المحافظات 
المجاورة، بما 
في ذلك إيلام 

 ، ولرستان وبوشهر
وحتى أصبح 

الناس يأتون من 
ج البلاد لتلقي  خار

العلاج، بما في ذلك 
من دول العراق 

والإمارات والكويت 
وعمان

؟ من هو نادر صاکي
نــادر صــاكي هو مواليد سنة  ١٩٦٠م، 
ي هـــويـــزة 

ي مـــديـــنـــة هــــويــــزة. عـــشـــت �ف
�ف

ــــتُ  مــا يــقــرب مــن عـــرش ســنــوات ودَرَسـ
ي إحــدى مــدارس 

المرحلة الإبتدائية �ف
ي فيصل 

هــــذه الــمــديــنــة، ثـــم نــجــح أ�ف
ي مجال الطب بجامعة أهـــواز، لهذا 

�ف
ي ذلـــك 

ــنـــة أهــــــــواز و�ف انـــتـــقـــلـــنـــا إلى مـــديـ
الــــوقــــت كــــنــــتُ أبــــلــــغ مــــن الـــعـــمـــر عـــرش 

سنوات.
ي سنوات كنت 

عندما كان عمري ثما�ف
ي يوم من الأيام، 

 �ف
ً
أحب أن أصبح طبيبا

ي أبحث  ي لخدمة الناس جعل�ف لأن حُ�ب
عــن طــريــق لــلــوصــول إلى هـــذا الــهــدف 
ي ذلـــك 

ــــه �ف  أنـ
ً
ــيــــدا ــــر جــ ـ

ّ
ــــذك ، وأتـ ــــامي ــــسـ الـ

الــعــمــر كــنــت أرتــــــدي مـــابـــس الــطــب، 
، وکنت  ي ي ألــعــا�ب

وأمُــثّــل دور الطبيب �ف
ي 

 �ف
ً
أقـــول كيف يمكن أن أصــبــح طبيبا

ظل هذه الظروف الصعبة؟
كـــمـــا تـــعـــلـــمـــون بـــــأن هــــويــــزة هي مــديــنــة 
ة، فــكــنــت أقــــول مـــع نــفــ�ي أنــه  صـــغـــري
مـــع هــــذه الــــفُــــرَص الــقــلــيــلــة والــمــعــانــاة 
ي الحبيبة كيف  ي مــديــنــ�ت

الــمــوجــودة �ف
، وربما أن يكون 

ً
يمكن أن أصبح طبيبا

ي ذلك 
 مستحيلًا.. وحــ�ت �ف

ً
هــذا حُلما

ي 
الوقت لم تكن عندنا ثاجة ووالــد�ت

الــمــرحــومــة كــانــت تجلب الــمــاء لنا من 
ي حاویة بإسم "حُبّانة" 

النهر وتضعه �ف
ف  ي هذا الوعاء لمدة يوم�ي

ويب�ت الماء �ف
به؛ لذلك، هكذا  د ومن ثم نرش ح�ت يرب
عشنا ببساطة وقناعة. وعندما رأيت 
ي الــــــذي يــعــيــش مـــــ�ي قــــد نــجــح 

أن أ�ف
ي مـــجـــال الـــطـــب بـــأقـــل الإمـــكـــانـــيـــات 

�ف
الـــمـــتـــاحـــة، بــــدأ الأمـــــر أســـهـــل بــالــنــســبــة 
 الــــــوصــــــول 

ً
، وحـــــــــاولـــــــــت جـــــــــاهـــــــــدا  لىي

. ي
إلى هد�ف

إنتقلنا إلى أهواز وإستمريت بالدراسة، 
 
ً
، عــلــمــا ف ــنـــت مــــن ضـــمـــن الـــنـــاجـــحـــ�ي وکـ
ي 

ي لــم أكـــن أجــیــد الــلــغــة الــفــارســيــة �ف
بــــأ�ف

المدرسة الإبتدائية، وعندما نتحدث، 
كنا ننطق كلمة فــارســيــة وكلمة عربية 
، لــكــن عــنــدمــا انــتــقــلــنــا إلى أهـــــواز، 

ً
ــا ــعـ مـ

ــيـــة وواصـــلـــنـــا  تــحــســنــت لــغــتــنــا الـــفـــارسـ
. وبــفــضــل الله، 

ً
 فــشــیــئــا

ً
ــنــــا شــیــئــا دروســ

، نجحت  ي
وبعد حصولىي على شهاد�ت

ي جامعة أهواز وبعد 
ي مجال الطب �ف

�ف
ي فرع الأنف 

ذلك أصبحت أخصائيا �ف
والأذن والحنجرة.

البحث عن طريقة لخدمة الناس
: كــنــت أبحث  ويــتــابــع الــدكــتــور صــــاكي
عــن طــريــقــة لــخــدمــة الــنــاس بــشــكــل لا 
ي مــحــافــظــة خــوزســتــان 

تــوجــد مــثــلــهــا �ف
وهي عمليات جراحة الأذن وموضوع 
الــســمــع. والــحــمــد لله دخــلــت الــقــســم 
ــــرع الأنــــــف والأذن  ي فـ

ــتــــشــــاري �ف الإســ
ي دورات 

ــــتُ �ف ــلـ ــ ــجّـ ــ والــــحــــنــــجــــرة. وسـ
الـــيـــا  ي ألــمــانــيــا وكـــنـــدا وأســـرت

تــدريــبــيــة �ف
ي الــمــجــمــل ذهـــبـــت إلى 

ا، و�ف ــلــــرت وإنــــجــ
ي 

5-٦ دول لــديــهــا أفــضــل الــتــدريــب �ف
ي الـــواقـــع، قــمــنــا بنقل 

هـــذا الــمــجــال. �ف
أفـــضـــل الــتــقــنــيــات مــــن هـــــذه الـــبـــلـــدان 
ــبـــة. ومـــن  ــیـ ــبـ إلى مـــديـــنـــتـــنـــا أهـــــــــواز الـــحـ
ــــات والـــتـــعـــلـــيـــم  ــبـ ــ ــــدريـ ــتـ ــ خـــــــال هـــــــذه الـ
ي مـــجـــال الــحــنــجــرة والأذن 

ف �ف الــمــتــمــري
تمكنا من بناء مب�ف مخصص لعاج 
ـــط بـــــــالأذن  ـــبـ ـــرتـ ــایـ فـــــقـــــدان الــــســــمــــع ومــ
بشكل عام. وبفضل الله نجحنا بهذه 
 
ً
ف ١٦ مـــركـــزا ــا مــــن بــــــ�ي الـــطـــريـــقـــة وصرنــــ

ي إيـــــــران، ونـــحـــن قــــد أصــبــحــنــا 
 �ف

ً
طـــبـــيـــا

ي 
أحد المراكز الطبية الثاثة الأولى �ف

إيــران من حيث التكنولوجيا وتقديم 
الخدمات للناس.

ي خوزستان 
ت جميع خدماتنا �ف وانترش

إلى الــــمــــحــــافــــظــــات الـــــــمـــــــجـــــــاورة، بــمــا 
ي ذلــــــك إيـــــــام ولــــرســــتــــان وبـــوشـــهـــر، 

�ف
وحـــ�ت أصــبــح الــنــاس یــأتــون مــن خــارج 
ي ذلـــك من 

ي الــعــاج، بــمــا �ف
الــبــاد لــتــلــ�ت

الإمــــارات والــكــويــت وعــمــان والــعــراق، 
ي قسم النطق والسمع، 

وتعلیماتنا �ف
ف الــعــربــیــة والــفــارســیــة،  تــتــوفــر بــالــلــغــتــ�ي
ویـــتـــم إخـــتـــیـــار الــلــغــة مـــن قــبــل الـــنـــاس. 
ي أهواز قد 

ي كمواطن �ف واليوم أشعر أن�ف
ي تجاه هذه  ي ومسؤولي�ت قمت بــواجــ�ب
الــمــديــنــة وأشـــعـــر بـــالـــســـعـــادة والـــراحـــة 
ي قــمــت بــمــا كــنــت مـــســـؤولًا عــنــه.  ــــ�ف لأنــ
ي غــــضــــون ٩ ســـــنـــــوات، تـــــم إجــــــراء 

و�ف
١25٠ عـــمـــلـــيـــة زراعــــــــــة قــــوقــــعــــة أذن 
ي الـــواقـــع، 

ي مــحــافــظــة خــوزســتــان و�ف
�ف

ــقـــارنـــة   أكــــــــرب بــــكــــثــــري مـ
ً
يــــعــــد هـــــــذا رقـــــمـــــا

بــإحــصــائــيــات زراعــــــة الــقــوقــعــة لـــأذن 
 الــمــاضــيــة مـــع دولـــة 

ً
يــن عـــامـــا ي الــعــرش

�ف
بلجيكا، مثا.

لأي فــئــة عــمــريــة يــتــم إجـــــراء زراعــــة 
قوقعة الأذن؟

ي الواقع 
إن زراعة القوقعة لأذن هي �ف

مـــخـــصـــصـــة لـــــأطـــــفـــــال الــــــذيــــــن نـــقـــوم 
بإجراء فحوصات عليهم منذ الولادة 
ومعرفة ما إذا كانوا يستطيعون السمع 
بشكل صحيح أم لا، لكن مشكلتنا هي 
ــنــــدمــــا نــــقــــول لــهــم  أن بــــعــــض الآبــــــــــاء عــ
أن أطــفــالــكــم لا يــســتــطــيــعــون الــســمــع، 
ــلـــون ذلـــــــك ولا  ــبـ ــقـ ــتـ لا يــــصــــدقــــون أو يـ
ينتبهون لكامنا على الإطــاق. وهذا 
ي 

الـــعـــنـــاد مــــن جـــانـــب الأهـــــل تــســبــب �ف
عدم نجاح بعض العمليات لأطفال، 
لأنه بعد مرور سنة إلى ثاث سنوات 
من عمر الطفل وهــو مريض، ثم بعد 
ذلــــك يـــأتـــون إلــيــنــا لـــأســـف ويــقــولــون: 
ــنـــا لـــم نــســتــمــع لــکــامــکــم ولــــم نــنــتــبــه  "إنـ
ي الحقيقة أن 

إليكم منذ الــبــدايــة"، و�ف
ي لــلــعــمــلــيــة قد  الــعــمــر الــمــفــيــد والــــذهــــ�ب
ي إجـــراء العملية 

، حــيــث كــان يــنــبــ�ف
ّ

وَلى
. ف للطفل وعمره أقل من عام�ي

ي لــم تح�ض 
ي أن  الأسر الـــيت

هــل يــعــيض
أطفالها إلى الــمــراكــز الطبية لزراعة 
قوقعة الأذن منذ ولادتــهــم، يكون 
من المستحيل إجراء هذه العملية 

ي عمرِ 10 سنوات؟
�ض

مــع تــقــدّم الــعــمــر لا یستطیع الــطــفــل، 
ي الــحــقــيــقــة ليس 

الــکــام أي الــنــطــق، �ف
ي مـــعـــالـــجـــة الـــســـمـــع، 

لـــديـــنـــا مـــشـــكـــلـــة �ف
وحــــــ�ت بـــالـــنـــســـبـــة لـــشـــخـــص عــــمــــره 2٠ 
ســـنـــة، يــمــكــنــنــا إجـــــراء زراعـــــة الــقــوقــعــة 
لــــــــــأذن، لـــكـــنـــه لا يـــســـتـــطـــيـــع الـــنـــطـــق. 
ي 

ــــالًا: إذا لــــم نـــســـ�ت ــثـ ــ ب لــــك مـ وســــــــأصرف
، فستب�ت  ف ي وقت مع�ي

 زراعية �ف
ً
أرضــا

ء، فــالــدمــاغ  ي
جــافــة ولـــن يــنــمــو فــيــهــا �ش

ي كــــــذلــــــك، لـــــديـــــه أمــــــاكــــــن لــهــا  الـــــــبـــــــرش
ــثــــال،  ــمــ ، عـــــلى ســـبـــيـــل الــ ف وقـــــــت مــــــعــــــ�ي
بــالــنــســبــة لــلــتــحــدث، الـــمـــدة هي ثــاث 
ســــنــــوات، وإذا مــــــرّت ثـــــاث ســـنـــوات 
يجف هذا المكان من دماغ الإنسان. 
لـــكـــن الـــســـمـــع لـــيـــس لــــه وقـــــت مـــحـــدد، 
 مــــن دمـــــــاغ الإنــــســــان 

ً
ا  كـــــبـــــري

ً
لأن جــــــــزءا

مــــخــــصــــص لــــلــــســــمــــع، لـــــــذلـــــــك، نــــقــــوم 
بسهولة بزراعة القوقعة لأشخاص؛ 
ي 

ــــم أطــــــــــفــــــــــال، وبـــــعـــــضـــــهـــــم �ف ــهـ ــ ــــضـ ــعـ ــ بـ
 
ً
ــنــــات أو الـــخـــمـــســـيـــنـــات أو أيــــا يــ الــــعــــرش

كـــــان عـــمـــرهـــم وقـــــد تـــعـــرضـــوا لـــحـــادث 
ــــه؛ فــبــســهــولــة  ــــالـ وفـــــقـــــدوا الـــســـمـــع خـ
 
ً
ــهــــم، عــلــمــا يـــمـــكـــن زراعـــــــــة الـــقـــوقـــعـــة لــ

ي 
بـــأنـــهـــم لا يـــعـــانـــون مــــن أي مـــشـــاكـــل �ف

النطق بعد العملية لأنهم يستطيعون 
الــتــحــدث مــنــذ الـــبـــدايـــة وحــــ�ت مـــا قبل 
الحادث بدقائق قليلة، أو كبار السن 
الـــذيـــن تــضــعــف أعــصــابــهــم الــســمــعــيــة 
مـــع مــــرور الـــوقـــت ويـــقـــل مـــن سمعهم 
، نــعــالــجــهــم بـــزراعـــة الــقــوقــعــة 

ً
تــدريــجــیــا

لــــأذن أو بــإعــطــائــهــم أجــهــزة مــســاعــدة 
للسمع، أو بعض هؤلاء الذین یعانون 
من قلة السمع، عندما نفحص أذنهم 
نــــــــرى أن إحــــــــــدى عُـــــظَـــــيـــــمـــــات الأذن 
الوسطى مثل السندان أو المطرقة أو 
الركاب متعرضة لمشكلة؛ لذا يمكننا 
ــتـــبـــدالـــهـــا بـــعـــظـــمٍ جــــديــــد ومــعــالــجــة  اسـ

ي عند الشخص. مشكلة السمع ال�ت

ــز  ــراكــ ــمــ ــــن الــ ــد مــ ــعــ ــا یــ ــنــ ــز عــــاجــ ــ ــركـ ــ ًمـ
المتطورة عالمیا

: عــلى سبيل  ويــضــيــف الــدكــتــور صــــاكي
الـــمـــثـــال، كـــثـــري مــــن الأشــــخــــاص الـــذيـــن 
ي ويستخدمون  يأتون إلى مركزنا العا�ب
الــمــعــيــنــات الــســمــعــيــة مــنــذ 5 ســنــوات 
ويعانون منها، عندما نفحص آذانهم 
نـــــــــرى أنـــــــــه يــــمــــكــــن اســــــتــــــبــــــدال إحـــــــدى 
عُظيمات أذنهم، لذلك قمنا باستبدال 
هــذه العظيمة وبــــهــذا الــطــريــق تحسن 
ســمــعــهــم دون الــحــاجــة إلى أي أدوات 

مساعدة للسمع.
ولذلك فإن مركز عاج الأذن والأنف 
ي محافظة 

والحنجرة الــذي أنشأناه �ف
ــان يــــعــــد مـــــن مـــــراكـــــز الــــعــــاج  ــ ــتـ ــ ــــوزسـ خـ
ي العالم. 

ي هــذا الــمــجــال �ف
المتقدمة �ف

وبــإمــكــانــنــا مــنــافــســة الـــــدول الأوروبـــيـــة 
مـــــن حــــيــــث الأجــــــهــــــزة والـــتـــكـــنـــولـــوجـــيـــا 
والعمليات الجراحية الناجحة. لأننا 
ي المؤتمرات الدولية 

عندما نشارك �ف
ونــتــحــدث عــن كــل أعــمــالــنــا الــنــاجــحــة، 
فـــإنـــهـــم یـــتـــفـــاجـــأون ويــــفــــرحــــون بــذلــك 

 ما.
ً
نوعا

كيف نقنع الأسر بإحضار أطفالهم 
الـــصـــم والـــبـــكـــم بـــرعـــة إلى الــمــراكــز 

ي العاج؟
الطبية لتل�ت

ــفـــل،  ي الـــــبـــــدايـــــة، عــــنــــدمــــا يــــولــــد الـــطـ
�ف

نــكــتــشــف مــا إذا كـــان يــســتــطــيــع السمع 
أم لا، وإذا اكــتــشــفــنــا أنــــه لا يــســتــطــيــع 
الـــســـمـــع، نـــطـــلـــب مــــن الأهــــــل الـــتـــوجـــه 
ي لإعـــــــــــادة فــحــص  ــــز الـــــــطـــــــ�ب ــــركـ ــمـ ــ إلى الـ
ف  الـــطـــفـــل بـــعـــد ثـــاثـــة أشــــهــــر، وإذا تـــبـــ�ي
ي من 

بــعــد ثــاثــة أشــهــر أن الــطــفــل يــعــا�ف
، نبدأ 

ً
فقدان السمع أو أنه أصم تماما

بالتدريبات الــازمــة على السمع ومن 
ثم التدريب على النطق.

أي أنه يمكن للطفل استخدام سماعة 
طبية لــأذن مؤقتة ح�ت بعد ٦ أشهر، 
لأننا نريد إيــصــال الــصــوت إلى دماغه، 
ي 

ــبـــدأ الـــــدمـــــاغ �ف ــيـ ــقـــة سـ وبــــــــهــــــذه الـــطـــريـ
الــعــمــل بـــبـــطء وســيــتــمــكــن الــطــفــل من 
ــــت، خـــال  ــــوقــ ــتــــحــــدث مـــــع مــــــــرور الــ الــ
هـــــذا الــــوقــــت يــمــكــنــنــا تــمــهــيــد الـــطـــريـــق 
 لأن زراعة 

ً
لزراعة القوقعة لأذن. نظرا

القوقعة الصناعية مكلفة للغاية من 
حيث التكنولوجيا، فــإن تكلفتها تبلغ 
حـــــوالىي ٩٠٠٠ دولار، ومـــع ذلـــك فــإن 
. بلدنا يمنح هذه القوقعة للناس مجاناً

مجموعة من الأشــخــاص يشعرون 
ي آذانــــهــــم، مـــا هــو 

بـــصـــوت مـــزعـــج �ض
السبب؟

الـــصـــوت الــمــزعــج الــــذي يــشــعــرون به 
ي 

ي الأذن يمكن أن يــشــري إلى مــرض �ف
�ف

الأذن أو نــوع مــن الــمــرض لا عــاقــة له 
بــــالأذن. ومـــن أمـــراض الأذن يمكن أن 
: إذا انـــخـــفـــض مــســتــوى  ــــلىي نـــذكـــر مــــا يــ
ي هــــذه الــحــالــة 

ي الأذن، فـــــ�ف
الـــســـمـــع �ف

. وســبــب 
ً
 مـــزعـــجـــا

ً
تـــصـــدر الأذن صـــوتـــا

آخر هو أنه عندما يكون هناك ضغط 
ي 

ــــوت مــــزعــــج �ف ي الأذن، يــــصــــدر صــ
�ف

ــــدوران  ــالــ ــ الأذن ويــــشــــعــــر الــــشــــخــــص بــ
)دوخـــــة(، ويُـــعـــرَفُ هــذا الــمــرض بمرض 
. وتـــــم اكـــتـــشـــاف هـــــذا الـــمـــرض  مـــيـــنـــیـــري
ــــرة عــــلى يــــد الـــدكـــتـــور بـــروســـرب  لأول مـ
ــــرف بــاســم  ، ولــــهــــذا الـــســـبـــب عـ مـــيـــنـــيـــري
"؛ لــــــذلــــــك، إذا كــــان  مـــــــرض "مـــــيـــــنـــــيـــــري
 
ً
ي الأذن مــصــحــوبــا

الـــصـــوت الــمــزعــج �ف
 
ً
بــالــشــعــور بــالــدوخــة وكـــان هــنــاك أيــضــا

ي عصب الأذن، فهذه الحالة 
ضعف �ف

، الذي  تشري إلى حــدوث مرض مینيري
.  خاصّاً

ً
يتطلب عاجا

وهـــنـــاك مــجــمــوعــة أخـــــرى مـــن الـــنـــاس 
ي آذانـــهـــم، 

يــشــعــرون بــصــوت مــزعــج �ف

لــكــن لا تـــوجـــد مــشــكــلــة فــيــهــا، فــيــمــكــن 
ــبــــاب عــــديــــدة، مــثــل  أن يـــكـــون لـــهـــا أســ
ــلــــق، أو الــــســــهــــر، أو حــــــ�ت مــشــاكــل  الــــقــ
اقــتــصــاديــة، لأنــه عندما يــكــون الــدمــاغ 
ي الــبــدايــة تــتــعــرّض 

ي مــتــعــب، �ف الـــبـــرش
الأذن لضغط كبري ويخرج منها صوت 
مزعج، وإذا لم تتفاعل الأذن مع هذا 
الضغط، يقوم الدماغ بالضغط على 

ي المرحلة الثانية.
ف �ف العين�ي

ف مــــــع هــــذا  ــاعــــل الـــــــعـــــــ�ي ــفــ ــتــ  وإذا لــــــم تــ
ي الــمــرحــلــة 

الـــضـــغـــط، يـــقـــوم الــــدمــــاغ �ف
الــثــالــثــة بالضغط عــلى الــرقــبــة. لــذلــك، 
إذا تعرض الإنسان لمثل هذه الحالة، 
عليه أن يفكر، أي من هــذه الأسباب 
ــــون ســـــبـــــب الـــــصـــــوت  ــ ـــكـ ــ ــــن أن يــ ــــكـ ــمـ ــ يـ
ي أذنــيــه؟ هل كــان مستيقظا 

المزعج �ف
 أو 

ً
طـــوال الــلــيــل؟ أم أنـــه كـــان مــضــطــربــا

ي هـــذه الــحــالــة 
 إلى حـــد مـــا؟ و�ف

ً
مــتــوتــرا

ي الوصفة 
نكتب لــه حبوب مُسَكنة �ف

الطبية، ح�ت یشعر الشخص بالهدوء 
خـــــــــاء وتـــــقـــــل شـــــــدة الــــصــــوت  والاســـــــــرت

المزعج. 
ولـــكـــن إذا كــــان یــبــحــث عـــن حـــل آخـــر، 
فهناك سلسلة مــن التمارين الخاصة 
ــا بـــمـــســـاعـــدة بــعــض  ــ ــــراؤهـ ي يـــتـــم إجـ ــــ�ت ــ الـ
 ٌ ي

يــــــا�ئ ف ــــبٌ فــــــري ــنــــاك طــ أجــــهــــزة الأذن. هــ
ي الأذن. 

ــلـــصـــوت الــــمــــزعــــج �ف ــــاص لـ خــ
وهـــو أنـــه بــإمــكــان الــمــريــض أن يسجل 
ــلــــســــات عــــاجــــيــــة وخـــــال  ي عـــــــدة جــ

�ف
هــذه الجلسات ستقل شــدة الصوت 
المزعج، أما إذا كان سبب هذا المرض 
؛ فسنعرضه على  ي هو الجهاز العص�ب

طبيب المخ والأعصاب.

ــفــــال لا يـــنـــطـــقـــون الــكــلــمــة  لـــديـــنـــا أطــ
بشكل صحيح حيت عمر 4 سنوات 
ويصعب علیهم  نطق الــمــفــردة، ما 

الحل لهذه المشكلة؟
ي مثل هذه الحالة يجب أن نفحص 

�ف
 فإن 

ً
الأذن أولًا، فــإذا كــان سمعه جيدا

ي الــــســــمــــع، ولـــكـــن 
مــشــكــلــتــه لـــيـــســـت �ف

يــجــب أن يـــذهـــب إلى طــبــيــب الـــمـــخ و 
الأعـــصـــاب لــيــفــحــص دمـــاغـــه، وإذا لم 
ي دمـــاغـــه فــعــلى 

يــكــن هـــنـــاك مــشــكــلــة �ف
ي 

ــــه �ف ــــمـ والــــــــــدي الــــطــــفــــل تـــســـجـــيـــل إسـ
الدورات التدريبية للنطق؛ لأن بعض 
م 

ُ
ي النطق والتكل

الأطــفــال يــتــأخــرون �ف

ــعــــض الآخــــــــر يـــقـــســـمـــون الــكــلــمــة  ــبــ والــ
إلى أقــــســــام أثــــنــــاء الــــتــــحــــدث، لـــذلـــك 
يجب أن يعلمهم أحــد كيفية ترتيب 
الحروف لتكوين الكلمة الصحيحة.

ي هويزة
ثنا عن المركز الصحي �ض حدِّ

ــــة مــــــــن الــــــــــدراســــــــــات  ــلـ ــ ــــسـ ــلـ ــ هـــــــنـــــــاك سـ
ــــه إذا أصــيــب  ــبـــحـــوثـــات أثـــبـــتـــت أنـ والـ
الإنسان بنوبة قلبية أو دماغية، فإن 
هذه النوبة الدماغية أو القلبية کانت 
ة أو خمسة عرش  قد حذرته منذ عرش
عاما، لكنه لم ياحظ هذا التحذير.

ي هذا المركز الصحي الــذي أنشأناه 
�ف

ــقـــــوم بـــالـــفـــحـــص  ــ ، نـ
ً
ــــمـــــدة 2٠ عــــــامــــــا لـ

والاطــــــمــــــئــــــنــــــان عـــــــلى صـــــحـــــة الـــــنـــــاس 
، وقــــــــد مـــــــــرّت حــــــــ�ت الآن 7 

ً
جــــمــــيــــعــــا

 
ً
ي ١3 عــامــا

ســنــوات مــن نــشــاطــنــا وبــــ�ت
آخر. وهذه الخدمة مختصة لمدينة 
الـــهـــويـــزة فـــقـــط، لأنــــه عــلــيــنــا أن نــدفــع 
مصاريف باهظة، ومن ناحية أخرى 
ــإن طــاقــمــنــا الــمــتــخــصــص مـــحـــدود.  فــ
ــــدوث  ــبـــيـــل الــــمــــثــــال، نــــــرى حـ ــــلى سـ عـ
ي فـــحـــص الـــــــدم، مــــا يـــدل 

ات �ف ــيــــري تــــغــ
عــــــلى ضــــعــــف وظــــيــــفــــة الــــــكــــــلى؛ فــــــإذا 
قــــام الــطــبــیــب بــتــغــيــري عــــــادات الأكـــل 
ــه الـــحـــبـــوب،  ــ لـــلـــمـــريـــض، و وصــــــف لـ
فـــإن هـــذه الــكــلــيــة ســتــبــ�ت ســلــيــمــة ولا 
داعي لــزراعــتــهــا. كــمــا لــديــنــا الــكــثــري من 
الأشخاص الذين يعانون من ارتفاع 
ــهـــم لا يـــنـــتـــبـــهـــون  ــنـ ــكـ ــغــــط الــــــــــدم، لـ ضــ
ــــ�ت يـــصـــل ضـــغـــط دمـــهـــم إلى  ــيــــه، حـ إلــ
ــابــــون بـــنـــوبـــة قــلــبــيــة  ١٩ أو 2٠ ويــــصــ
ــا أنــــــنــــــا نـــفـــحـــصـــهـــم  ـــمـــ أو دمــــــاغــــــيــــــة، كــ
ــــم مـــــن تــــنــــاول  ــــحـــــذرهـ ــــة ونـ ــــدايـ ــبـ ــ ي الـ

�ف
الأطــــعــــمــــة الــــمــــالــــحــــة والابـــــتـــــعـــــاد عــن 
حــــالات الــعــصــبــيــة ومـــراجـــعـــة طبيب 

القلب طوال الوقت.
ــــحي نـــقـــوم  ــــصــ ي الــــمــــركــــز الــ

ــــك، �ف ــــذلــ لــ
ــــهــــــم  بــــــــفــــــــحــــــــص مــــــــــرضــــــــــانــــــــــا ونــــــعــــــلــــــمــ
ونـــحـــذرهـــم. كــمــا نــقــوم بــأخــذ عــيــنــات 
ي 

ــــن الأشـــــخـــــاص وحـــفـــظـــهـــا �ف الـــــــدم مـ
ثــاجــات الــمــخــتــرب بــحــيــث إذا أصيب 
هذا الشخص بمرض أو مشكلة بعد 
ــــدة، یــمــکــنــنــا الــتــحــقــق  ــديـ ــ ســــنــــوات عـ
ي هــذا الـــدم مــنــذ الــبــدایــة 

مــن الــخــلــل �ف
ي طـــرأت عليه  ات الـــ�ت ومـــا هي الــتــغــيــري
الآن. ومــــــــــن ثـــــــم نــــنــــصــــح الــــمــــريــــض 
ــنــــاســــب لـــعـــاج  ــمــ ــــل الــ ــــحـ ونـــعـــطـــيـــه الـ
ي هـــذا 

ــــذلـــــك، لـــديـــنـــا �ف هـــــذا الأمـــــــر. ولـ
الــمــركــز تقنيات واخــتــبــارات متقدمة 
وتــواصــات عالمية مــع دول أخــرى. 
ي مركز 

والأخــصــائــيــون الــمــوجــودون �ف
الــعــاج لــيــس عملهم كــتــابــة الــوصــفــة 
لـــلـــمـــر�ف فـــقـــط، بــــل أنـــهـــم يــقــدمــون 
ــــؤلاء  ــــم.  وعـــــــدد هـ ــهـ ــ  لـ

ً
ــا ــيـ ــلـــمـ  عـ

ً
تــــدريــــبــــا

. الأخصائیون هو 25 شخصاً

؟ ض كيف كان استقبال المواطن�ی
 لــدرجــة أن 

ً
كــان الإســتــقــبــال جید جـــدا

 تـــفـــاجـــأت بــهــذا 
ً
وزارة الـــصـــحـــة أيـــضـــا

الأمـــــــــــر، ولا شــــــك أن هــــــــذه مــهــمــتــنــا 
تُـــعـــتـــرب خـــدمـــة لـــلـــنـــاس. لــكــن تــوصــلــنــا 
إلى إحـــــــدى الـــنـــتـــائـــج وهي أن نــســبــة 
الإصــابــة بــأمــراض القلب تــكــون أكــرث 
ــيـــة الـــمـــحـــافـــظـــات  ــقـ ي هـــــويـــــزة مـــــن بـ

�ف
ــــذلـــــك صرنــــــا نـــبـــحـــث عــن  الأخـــــــــرى ولـ

. ي
سببه الورا�ث

ي النهاية ماذا تنصح المتابع؟
و�ض

ــتـــان، الأولى:  ــيـــحـ ــتــــامــــا، أقـــــــدم نـــصـ خــ
یــــجــــب الاهـــــتـــــمـــــام بـــصـــحـــة الـــســـمـــع، 
ــا  ــــة: لا تـــعـــبـــث بـــــأذنـــــيـــــك، أمــ ــيـ ــ ــانـ ــ ــثـ ــ والـ
ي 

الـــنـــصـــيـــحـــة الــــثــــالــــثــــة: أي مـــشـــكـــلـــة �ف
السمع سيتم حلها طالما أنك تراجع 

ي أسرع وقت ممكن.
الطبيب �ف

الوفاق/ خاص
كوثر عبياوي

مركز علاج الأنف والأذن والحنجرة في خوزستان 
كز في العالم أشهر المرا

ي ظروف 
ي خوزستان، �ض

ته الطبية من مدينة هويزة �ض ي الأنف والأذن والحنجرة( بدأ مس�ی
، )أخصا�ئ الدکتور نادر صاکي

، صاحب أول عملية  . الدکتور صاکي
ً
ي زراعة قوقعة الأذن عالمیا

معيشية صعبة للغایة، الى أن أصبح من أشهر الأطباء �ض
ي خوزستان، وأجــرى الكث�ی من العمليات بالمجان لأصحاب الدخل 

جراحية لزراعة قوقعة الأذن لفاقدي السمع �ض
 للبحوث العلمية باسم "كــوهــورت"، من أجل إجــراء البحوث لدراسة 

ً
ي هويزة مركزا

المحدود. أنشأ الدكتور صــاکي �ض
 معه، فيما يلي نصه:

ً
 لنشاطاتها الواسعة اغتنمنا الفرصة وأجرينا حوارا

ً
اف أساتذة جامعة أهواز، فنظرا الأمراض المزمنة ومتابعتها خطوة بخطوة تحت إسرش

كي« للوفاق:   الطبيب »صا
ً
من أشهر الأطباء عالميا


