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اخبار قصيرة

ــــه لاعـــبـــة  ــــرتـ ي اجـ
ــــيف ــــحـ ي حــــديــــث صـ

 �ف
ي بـــالـــكـــبـــادي زهـــرا 

الــمــنــتــخــب الايـــــــــرا�ف
كـــريـــ�ي اوضـــحـــت فــيــه اخــــر مـــا يــقــوم 
ي فــيــمــا يــخــص 

بــــه الــمــنــتــخــب الايــــــــــرا�ف
ة  ات الاخ�ي الاستعدادات والتحض�ي
بالنسبة للالعاب الاسيوية القادمة 

. ف ي الص�ي
�ف

فأشارت الى سعي اللاعبات والكادر 
ــبـــيـــة  ــلــــحــــصــــول عــــــى ذهـ ي لــ الــــــتــــــدريــــــيب
ي جــاكــارتــا، 

الــمــســابــقــات كــمــا حــصــل �ف
حـــيـــث حــصــلــت ايــــــران عـــى الـــذهـــب 
ي الـــــكـــــبـــــادي بـــمـــنـــتـــخـــبـــيـــهـــا لـــلـــرجـــال 

�ف
والسيدات.

وعــنــد ســؤالــهــا عــن الــمــدربــة الــهــنــديــة 
 
ً
: تمتلك الهند منتخبا أجابت كري�ي

مــن اقـــوى منتخبات الــقــارة والــعــالــم 
ي الــلــعــبــة، وبـــوجـــود مــدربــة مــن هــذا 

�ف
ي 

الــبــلــد عــلــي رأس الــمــنــتــخــب الايـــــرا�ف

ة  يــد مــن خــ�ب ف للسيدات بالتأكيد ســ�ي
وتــجــربــة الــلاعــبــات الايـــرانـــيـــات ومــن 
ي 

الممكن ان ينافس المنتخب الايرا�ف
ي 

المنتخب الهندي القوي والعنيد �ف
لعبة الكبدي.

ي 
ــــرا�ف واضـــافـــت لاعــبــة الــمــنــتــخــب الايـ

: وتمتلك الــهــنــد 8 الاف نــادي 
ً
قــائــلــة

ــبــــادي، وهي الـــبـــلـــد الــــذي  ــكــ بــلــعــبــة الــ
ــــذه الـــلـــعـــبـــة، وبـــإمـــكـــان  نـــشـــأت فـــيـــه هـ
هــــذه الـــمـــدربـــة أن تــضــيــف لمنتخبنا 
ــا وتـــدريـــبـــاتـــهـــا  ــ ــهـ ــ ــاربـــ ــ ــــجـ الــــمــــزيــــد مـــــن تـ
ي جـــعـــل هـــذه 

الــمــخــتــلــفــة وتـــســـاهـــم �ف
ي 

ي ايران من الالعاب الاولى �ف
اللعبة �ف

البلد فيما يخص الرياضة النسوية.
 : ي واشــارت كري�ي الى الكادر التدرييب
ف عــى  ــــوقـــــت الـــــحـــــا�ف يـــــــرش ي الـ

و�ف
ي ايــــران 

تـــدريـــب مــنــتــخــب الـــكـــبـــادي �ف
لــلــســيــدات الــمــدربــة الــهــنــديــة "شــايــلا 
" وتــســاعــدهــا الــمــدربــة الايــرانــيــة  ف جـــ�ي
ــكـــادر  "ســلــيــمــة عـــبـــد الله"، اي ان الـ
ي لايــــران الان هــو خــلــيــط من  الــتــدريــيب

ة ايرانية واخرى اجنبية. خ�ب
كــمــا اكـــدت لاعــبــة الــمــنــتــخــب: ونحن 
ي جــــاكــــارتــــا ولأول مــــــرة حـــقـــقـــنـــا مــع 

�ف
مـــنـــتـــخـــب الـــــــرجـــــــال – أي مـــنـــتـــخـــب 
الــــســــيــــدات – لـــقـــب الـــبـــطـــولـــة بــلــعــبــة 
الـــكـــبـــادي، أي انـــنـــا رجــــــالًا وســـيـــدات 
ــيـــة  ــبـ ــيــــة الـــذهـ ــيــــدالــ ــمــ ــنـــا عـــــى الــ ــلـ حـــصـ
ي تـــلـــك الــــبــــطــــولــــة؛ وبـــالـــتـــأكـــيـــد كـــان 

�ف
" تأث�ي  ف للمدربة الهندية "شايلا جــ�ي

ي هذه المسألة.
كب�ي �ف

كــمــا اســتــأنــفــت حــديــثــهــا قــائــلــة: ومــن 
الــمــؤكــد أن ذلـــك الانــجــاز كـــان نتيجة 
اتــــحــــاد الـــجـــمـــيـــع مــــن اعــــضــــاء الـــكـــادر 
ي واللاعبات ورئيس الاتحاد. التدرييب

ي الــــــوقــــــت الـــــــحـــــــا�ف – والـــــكـــــلام 
و�ف

ف ماهرين  لزهرا – تملك ايــران مدرب�ي
ومــــــــدربــــــــات مـــــــاهـــــــرات يـــمـــكـــنـــهـــم ان 
ي 

ا �ف يــــرفــــعــــوا مـــــن شــــــأن الـــلـــعـــبـــة كـــــثـــــ�ي
ي الــــرجــــال  ــنــــوات الــــقــــادمــــة لـــفـــئـــيت الــــســ

والسيدات.
واجابت كري�ي عى سؤال مهم وجه 

ي  ي هـــذه الــمــقــابــلــة: لــمــاذا اتــجــهــيت
لــهــا �ف

ي  ــبــــة بــــعــــد ان كــــســــبــــيت ــلــــعــ الى هـــــــذه الــ
ي 

ــة بـــالـــكـــاراتـــيـــه �ف ــزيــ ونــ الـــمـــيـــدالـــيـــة الــــ�ب
بطولة آسيا؟!

مـــنـــذ الـــبـــدء كـــانـــت لىي عـــلاقـــة خــاصــة 
ــبــــادي، وهي لــعــبــة  وحـــــب لــلــعــبــة الــــكــ
ي  ي مدر�ب لها هيجان خاص؛ ونصحيف
ف الـــذيـــن  ــــ�ي ــــدربـ ــمـ ــ الــــخــــاص واغــــلــــب الـ
ي بــالاتــجــاه 

تــعــرفــت عــلــيــهــم نـــصـــحـــو�ف
ي  ة حــيب الى هـــذه الــلــعــبــة لعلمهم بــكــ�ث
ــيـــهـــا،  لــــهــــا واســـــــتـــــــعـــــــدادي لـــــــلابـــــــداع فـ
ومــــــدرب فـــريـــق طـــهـــران ومــســاعــديــه 
ي بــــطــــولــــة شــــبــــاب اســــيــــا – 

كــــذلــــك �ف
ي 

ي لــهــم – نــصــحــو�ف
ــتــــشــــار�ت وبـــعـــد اســ

ي ارغــب  بالتوجه الى هــذه اللعبة الـــيت
ي الانضمام اليها والابداع فيها عى 

�ف
مستوى منتخب اليلاد.

ي وقت من الاوقات لعبنا مع عدد 
و�ف

مــن الــفــرق الهندية عندما كنا هناك 
ي جميع 

، وفــزنــا �ف ي ي معسكر تـــدريـــيب
�ف

ــقــــاءات، ولـــكـــن لـــلاســـف لــم  ــلــ ــــذه الــ هـ

نلعب مــع المنتخب الــهــنــدي؛ وكــان 
.  لنا جميعاً

ً
 مفيدا

ً
معسكرا

ــــة الـــمـــنـــتـــخـــب  ــبـ ــ  اشــــــــــارت لاعـ
ً
ا واخـــــــــــــ�ي

ي بــالــكــبــادي الى عــدد 
ــــرا�ف ي الايــ الـــوطـــيف

ــا:  ــيـ ي آسـ
مــــن الـــمـــنـــتـــخـــبـــات الــــقــــويــــة �ف

ــــة أخـــــــــرى – غــــ�ي  ــويـ ــ ــــاك فـــــــرق قـ ــنــ ــ وهــ
ي بطولة 

الفريق الهندي – تتواجد �ف
ــيــــويــــة كـــفـــرق "تــايــلــنــد  ــــعـــــاب الاســ الالـ
ــايـــوان وسريـــلانـــكـــا"، ونــســع بكل  – تـ
قوتنا لنظهر بفريق قوي وذو برنامج 
مــنــتــظــم حـــيت نستطيع الــتــغــلــب عى 
ــفـــــرق وحــــصــــد الـــذهـــبـــيـــة كــمــا  ــ هــــــذه الـ
ي جاكارتا.

ي جرت �ف ي الدورة اليت
فعلنا �ف

افــهــا  وعــنــد ســؤالــهــا عــن امــكــانــيــة احــ�ت
ــالـــــت: لـــحـــد الان لــم  ــ خـــــــارج ايـــــــــران قـ
ف اي لاعــــبــــة مـــــن الــمــنــتــخــب  تـــــحـــــ�ت
ي بــالــكــبــادي، واغــلــب دوريـــات 

الايــــرا�ف
ــــم تــصــبــح  ــبـــة لـ ــعـ ــلـ ي هــــــذه الـ

ــالــــم �ف ــعــ الــ
لــحــد الان عــالــمــيــة ومــعــروفــة؛ وحــيت 
 الا 

ً
الدوري الهندي لم يصبح عالميا

ي هذه السنة فقط.
ي فئة الرجال و�ف

�ف

معالم سياحية

 
يــوجــد مــيــنــاء فــتــح عــــىي شــــاهي داخـــل 
ف  ي يصب فيها ماء نهر ع�ي بركة الماء اليت
عـــىي بــعــد عــبــوره مــن قــلــب الــصــخــور، 
ف وله شكل مستطيىي  مبيف من طابق�ي
ف ويطلقون عليه اســم بناء  وواجــهــتــ�ي
«، ولـــدى الواجهة  »فــتــح عــىي شــــاهي
ف  الــشــمــالــيــة لــلــمــبــيف عــمــوديــن جــمــيــلــ�ي
ي المبيف 

ف بالخشب، ويوجد �ف مغطي�ي
ــبـــابـــيـــك عــــديــــدة ومــطــلــة  ابــــــــواب وشـ

عــى الــخــارج حـــيت يتنعم الــزائــر بجمال 
الــطــبــيــعــة الآسرة لــلــقــلــوب الـــمـــوجـــودة 
، وبـــســـبـــب تــمــوضــع  ــــذا الـــمـــبـــيف ــــول هـ حـ
الــمــبــيف داخـــل الــمــاء تــم اســتــخــدام مــادة 
ف بمتانة عالية بحيث  ي تتم�ي الصاروج اليت

. تحافظ عى متانة المبيف

« عـــى بعد  ف عـــــىي وتـــقـــع مــنــطــقــة »عــــــ�ي
ف  ا شمال مدينة دامغان ب�ي 30 كيلو مــ�ت
ي »آســتــانــة« و»ديـــبـــاج«، وشمال  قــريــيت
ف هناك طريقان واحد منهما بإتجاه  الع�ي
مـــحـــافـــظـــة جـــلـــســـتـــان والآخـــــــــــر بـــإتـــجـــاه 

محافظة مازندران.

میناء »فتح علي شاهي« في 
دامغان

 تايلند وتايوان 
وسريلانكا بالاضافة 
ق  الى الهند؛ هي الفر

المنافسة لنا في 
البطولة فقط
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للتايكواندو بلبنان؛
ناشئة ایران یحرزون 

7 میدالیات ملونة في 
بطولة اسیا 

ایران تحصد میدالتين في 
بطولة العالم للمصارعة 

التقلیدیة

ى؛ في سباق الجائزة الكبر
لاعب تایكواندو ایراني 

یتقلد الذهبیة

ي 
ــئــــة الايـــــــــــــرا�ف ــاشــ ــنــ ــتـــخـــب الــ ــنـ  احـــــــــرز مـ

للتايكواندو، 7 ميداليات ملونة خلال 
مـــنـــافـــســـات الــــيــــوم الاول مــــن بــطــولــة 
الناشئة الاسيوية المقامة باستضافة 

وت. العاصمة اللبنانية ب�ي
ــكــــوانــــدو  ــايــ ــتــ ي بــــطــــولــــة الــ

ويـــــــشـــــــارك �ف
ي بـــــدات  ، الــــــــــيت ف ــة لــــلــــنــــاشــــئــــ�ي ــ ــويـ ــ ـــيـ الاســ
ي 

لـــنـــســـخـــتـــهـــا الـــــــــ 12 يــــــــوم الــــســــبــــت �ف
وت، 285 منتخبا من 26 دولة. ب�ي

ي اليوم الاول لهذه البطولة، حقق 
و�ف

ف مــــــن اعــــــضــــــاء الـــمـــنـــتـــخـــب  4 لاعـــــــبـــــــ�ي
ي وهـــــــــــم: غـــــــــــزال هـــوشـــمـــنـــد، 

الايـــــــــــــــــــرا�ف
ي 

ونيوشا شــادلــو، وامــ�ي محمد رحما�ف
ي 4  ف حـــســـيـــيف راد، وســـيـــد مــحــمــد مـــتـــ�ي
ــفــــيت "مــهــدي  مـــيـــدالـــيـــات ذهـــبـــيـــة، والــ
رزمـــــيـــــان" حـــــاز عــــى مـــيـــدالـــيـــة فــضــيــة 
واحـــدة، بينما حصل "برنيان نــوري" 
. ف ادة" عى برونزيت�ي ف و"سينا رضا عل�ي

ي لـــلـــمـــصـــارعـــة 
ــــق الايـــــــــــــــــرا�ف ــــريـ ــفـ ــ  فــــــــاز الـ

" عــى  ــيــــديــــة "قــــــــــــزاق كــــــــــــــورسي ــلــ ــقــ ــتــ الــ
ي بطولة 

ف فضية وبرنزوية �ف ميداليت�ي
ي كازاخستان.

ي اقيمت �ف العالم اليت
وتــقــلــد الــمــيــدالــيــة الــفــضــيــة "مــســعــود 
ي وزن 90 كــلــغــم ، ونـــال 

ــازو" �ف ــ ي بـ
ــا�ف ــ كـ

ي 
ونزية "بوريا شكري" �ف الميدالية ال�ب

وزن 74 كلغم.
ي 

ف �ف وشاركت ايران بخمسة مصارع�ي
ي 

ي افيمت �ف هــذه البطولة الدولية الــيت
ي الكازاخية وتنافس فيها 

مدينة ألما�ت
متسابقون من 20 دولة.

ي 
ــتــــايــــكــــوانــــدو الإيــــــــــرا�ف  تـــقـــلـــد لاعــــــب الــ

مهران برخورداري الميدالية الذهبية 
ي بــاريــس 

ى �ف ي ســبــاق الــجــائــزة الـــكـــ�ب
�ف

الجارية منافساته بمشاركة 256 من 
ي العالم.

ي التايكواندو �ف أفضل لاعيب
ي وزن تــــحــــت 80 كــــغــــم تــغــلــب 

فــــــــــيف
ــهـــولـــة عــى  مـــــهـــــران بــــــــرخــــــــورداري بـــسـ
ي 

ي مــيــغــيــل ســـــالاس 2-0 �ف الـــكـــولـــومـــيب
ي 

الــــمــــبــــاراة الأولى، ثــــم واجـــــــه الأرد�ف
، وبــعــد الــتــعــادل 1-1  ي

بـــا�ت صــالــح الـــرش
ي الــجــولــة الثالثة 

ي �ف
بـــا�ت انسحب الـــرش

بسبب الاصــابــة ليتأهل بــرخــورداري 
ي وفــيــه فـــاز عى 

ــــع الــنــهــا�ئ ـــدور ربــ الى الـ
بــطــل الـــعـــالـــم لــلــعــام 2022 الـــكـــوري 
ي بـــارك وو حيث تغلب عليه  الــجــنــو�ب
ي فــاز 

ــــدور نــصــف الـــنـــهـــا�ئ ي الـ
2-0 .و�ف

ف من أمريكا  بــرخــورداري عى كــارل ألــ�ي
ف متأهلًا الى المباراة النهائية  ي جولت�ي

�ف
ــــاز فــيــهــا عى  ي فـ الـــــــيت

أوبـــــــــــاس تــــولــــوس 
من اليونان 1-2 
ليتقلد الميدالية 

الذهبية.

. ي
 انضمت لاعبة كرة الطاولة الايرانية الينا رحي�ي الى الدوري الالما�ف

ي مــديــنــة مــهــابــاد 
حــيــث اوضــــح ذلــــك رئــيــس دائـــــرة الـــريـــاضـــة والـــشـــبـــاب �ف

بمحافظة أذربايجان الغربية قائلًا: انضمت لاعبة تنس الطاولة "إلينا 
. ي

"، إلى فريق إنجل هوستيل التابع للدوري الألما�ف رحي�ي
ــا يـــوم الأحــــد: يعت�ب الـــدوري  ي مقابلة مــع إرنـ

وقـــال كــيــوان خوشبخت، �ف
ي هذه الرياضة.

ي لكرة الطاولة من أعرق الدوريات الأوروبية �ف
الألما�ف

ي ستنطلق يــوم 8 سبتم�ب وستشارك 
وتــابــع: منافسات الـــدوري الألــمــا�ف

ي هذه المنافسات.
رحي�ي �ف

ي بلقب الدوري الممتاز للسيدات، 
وأضاف: فازت رحي�ي العام الما�ف

ي فئة الكبار.
ف والخامس �ف ي فئة الناشئ�ي

ي المركز الأول �ف
وهي الآن �ف

ي الفريق 
ي مــهــابــاد، وكــانــت عــضــوًا �ف

وولــــدت إلــيــنــا رحــيــ�ي عـــام 2003 �ف
ي منافسات 

ي ســنــوات وتــألــقــت �ف
ي لتنس الــطــاولــة لأكـــ�ث مــن ثــمــا�ف الــوطــيف

ي إيران وآسيا الوسطى.
البطولة �ف

ي جنوب 
ي يبلغ عــدد سكانها 260 ألــف نسمة تقع �ف ومدينة مهاباد، الــيت

. ي
ي شمال غرب ايران، لدیها 10 آلاف ريا�ف

أذربايجان الغربية �ف

لاعبة كرة طاولة إیرانیة تنضم إلى 
ي الألماني الدور

ي بطولة العالم لمصارعة الــذراع 
ي مــشــواره �ف

 إختتم منتخب المصارعة الإيــــرا�ف
ي كــازاخــســتــان بحصوله عــى 6 

ي أقــيــمــت �ف -الــكــبــاش- )ARM WRESTLING( الــــيت
ف و4 برونزيات (. ميداليات ) فضيت�ي

ــلـــت الــمــنــافــســات يــــوم الاحـــــد بــمــســابــقــة "لىي الــــذراع"بــــالــــيــــد الـــيـــمـــيف عن  وتـــواصـ
ي الــعــاصــمــة الــكــازاخــســتــانــيــة  المستضيفة للنسخة الــرابــعــة 

ي الـــمـــا�ت
فــئــة الــكــبــار �ف

ف مـــن بــطــولــة  والأربـــــعـــــ�ي
العالم لمسابقات "لىي 
الـــــــــــــــــذراع" -الـــــكـــــبـــــاش- 
 )ARM WRESTLING(
ــــار  ــهـ ــ ي بــــــــــــــدأت نـ والــــــــــــــــــــيت
الــــخــــمــــيــــس 24 آب/

اغسطس 2023.
 وشــــــــــــاركــــــــــــت الــــبــــعــــثــــة 
ي 

الــريــاضــيــة الإيـــرانـــيـــة �ف
مــنــافــســات يــــوم الاحـــد 

ي مسابقة "لىي الــذراع" اليد اليميف  بحیث حصل 
ي الرجال والسيدات �ف عن فئيت

ف جعفري عى المركز السادس،  أك�ب حبيب الله زاده عى المركز الخامس، وحس�ي
وطيبة فريد زادکان عى المركز السادس، ورويا مهبودي عى المركز الثامن.

ونــزيــة  ف عــى الــمــيــدالــيــة الــ�ب بینما حصلت الــلاعــبــة كــاريــنــا كـــرمي عــن فــئــة الــنــاشــئــ�ي
ف ياري نجاد بالميدالية الفضية وعن فئة  ،أما عن فئة الشباب فاز اللاعب آرتــ�ي

ونزية.  ف جعفري بال�ب الشباب تحت 21 عاما فاز اللاعب حس�ي
ونــزيــة و مرضية مــهــدي زاده  کما فـــازت الــلاعــبــتــان رويـــا مــهــبــودي بالفضية والــ�ب

فات. ونزية عن فئة المح�ت بال�ب

ایران تحصد 6 میدالیات مختلفة في 
بطولة العالم لـ»لي الذراع«

التي اقيمت في كازاخستان؛

ته، بعد  ي مس�ي
احتفل كريستيانو رونالدو بتسجيل الهدف 850 �ف

ي فوز كب�ي للنصر 5-1 عى الحزم بالدوري 
أن هز الشباك مجددا �ف

ف لكرة القدم السبت.وأحرز رونالدو )38 عاما(،  ف�ي السعودي للمح�ت
ي آخر 3 

تغال وريــال مدريد، هدفه السادس �ف ي لل�ب
الهداف التاري�ف

ف بالدوري بعد 5 جولات، كما قدم  مباريات ليتصدر ترتيب الهداف�ي
ف أمام الحزم.وذكرت صحيفة "ماركا" الإسبانية  ف حاسمت�ي تمريرت�ي
أن رونالدو أصبح أول لاعب يسجل 850 هدفا بالمباريات الرسمية 
تغال بعد أن ساعد فريق النصر  ي تاريــــخ كرة القدم.وقال قائد ال�ب

�ف
ي تحقيق الانتصار الثالث عى التوالىي بالدوري "أداء رائع آخر من 

�ف
، ولا تزال الحصيلة  ي

�ت ي مس�ي
الفريق، نواصل التطور.. 850 هدفا �ف

مـــســـتـــمـــرة".وبـــعـــد بـــدايـــة مــحــبــطــة لــلــمــوســم خـــر فــيــهــا الـــنـــصر أول 
ي آخر 3 مباريات، ليصبح 

، سجل وصيف البطل 14 هدفا �ف ف مبارات�ي
ة التوقف الدولية. عى بعد 4 نقاط من الهلال المتصدر قبل ف�ت

، يتقدم رونالدو بهدف واحد عى كل من زميله  ف ي �اع الهداف�ي
و�ف

ي عــبــد الــــــرزاق حــمــد الله مهاجم  ، والـــمـــغـــر�ب ي
الــســنــغــالىي ســـاديـــو مــــــا�ف

. ي
الاتحاد وهداف الموسم الما�ف

يخ  رونالدو أول لاعب في التار
یسجل 850 هدفا

الوفاق

یمي: نسعى لحصد الذهب  زهرا كر
في الالعاب الاسیویة القادمة

لاعبة المنتخب الايراني بـ»الكبادي«؛


