
09 یاضة والسیاحة الر

اخبار قصيرة

ي اليوم الرابع والاخــري من بطولة آسيا 
�ف

ي  بالووشو للشباب والفئات العمرية ال�ت
دون ذلــــك، تــألــق فــتــيــان وفــتــيــات ايـــران 
 لـــأنـــظـــار، حــيــث حــصــدوا 

ً
 مــلــفــتــا

ً
تـــألـــقـــا

ــيــــات الــــمــــلــــونــــة الـــــــواحـــــــدة تــلــو  ــيــــدالــ ــمــ الــ
ي اخر ايام البطولة.

الاخرى �ف
ي 

فــقــد خــطــف فــتــيــان وفـــتـــيـــات ايــــــران �ف
اليوم الاخ�ي للبطولة 6 ميداليات ملونة 

مــنــهــا 5 ذهــبــيــة؛ والــمــيــدالــيــة الــســادســة 
ي الدورة 11 لبطولة 

هي من الفضة. ف�ف
ي  اســيــا لــلــشــبــاب والـــفـــئـــات الــعــمــريــة الــــيت
ي استضافتها دولــة  اقـــل مــن ذلـــك والـــــيت
ي 

مــاكــو انطلقت يـــوم الخميس الــمــا�ض
واستمرت لمدة 4 ايام؛ حصدت ايران 

من خلالها 13 ميدالية ملونة.

ي الــيــوم الاخــري 
6 ميداليات ملونة �ف

للبطولة
ي الــيــوم 

هـــذا وقـــد حــصــد الــمــيــدالــيــات �ف

ــــرا بـــت شــكــن – ثنا  ــــري كـــل مـــن: "زهـ الاخـ
ي خانه 

بناهي – ماهان احمد بور – مــا�ن
ــا خـــورشـــيـــدي وســـيـــد عــ�ي  ي – رضــ

كـــــيش
ي". م�ي

 
ً
ي البطولة بـ14 رياضيا

ايران شاركت �ف
ورياضية فقط

ــــران حاملة  ومــــن الــجــديــر بــالــذكــر ان ايــ
الــلــقــب لــلــبــطــولــة الــمــاضــيــة لـــم تــشــارك 
 
ً
ي هــــذه الــبــطــولــة ســــوى بــــــ14 ريــاضــيــا

�ف
ورياضية فقط.

ي 
وحصدت زهــرا بت شكن الذهبية �ف

ن الثانية والثالثة  ي المرتبت�ي
ن حلت �ف ح�ي

لاعــبــات مــن مــاكــاو وهــونــغ كــونــغ على 
.بـــيـــنـــمـــا جـــــاءت بــعــد ثــنــا بــنــاهي  الـــتـــوالي
يا والبلد المضيف،  ز رياضيات من مال�ي
ي منافسات اليوم 

هــذا وكانت بناهي �ف
ي 

ي قــد حصدت ميدالية فضية �ف
الــثــا�ن

فعاليات "نـــان جـــوان".امـــا منافسات 
ي  وزن اقـــل مــن 56 كغم للناشئة والـــيت
حــــصــــل مــــــن خــــالــــهــــا مــــــاهــــــان احـــمـــد 
بـــور عــى الــمــيــدالــيــة الــفــضــيــة والــمــركــز 

ي أمام 
، حيث خسر اللقاء النها�ئ ي

الثا�ن
"سخراب عديلوف" من كازاخستان؛ 
ي المراحل السابقة للبطولة 

وتغلب �ف
ي 

ــاو.و�ف ــ ــاكــ ــ عـــى مــمــثــ�ي بــنــغــاديــش ومــ
منافسات وزن اقل من 56 كغم ناشئة 
ي الميدالية 

ي خانه كــيش
 تقلد مـــا�ن

ً
ايــضــا

الــذهــبــيــة بــعــد ان احــتــل الــمــركــز الاول 
ــــدار، حــيــث تــغــلــب على  ــتـ ــ بــــجــــدارة واقـ
ن مــن كــوريــا الجنوبية والهند  مــنــافــســ�ي
ي 

ي مواجهة ريــا�ض
ي �ف

ليتأهل الى النها�ئ
ي على 

؛ وتــغــلــب خــانــه كـــيش ن مــن الـــصـــني
اعة ليعتلي المركز  ي ب�ب خصمه الصي�ن
الاول.أمــــا مسابقات وزن اقــل من 60 
 
ً
بــصــا كــغــم فــكــان رضـــا خــورشــيــدي مــرت
لــلــمــركــز الاول ولــلــمــيــدالــيــة الــذهــبــيــة، 
ــان بــعــد  ــ ـــقـ حـــيـــث خــطــفــهــا بـــمـــهـــارة واتــ
ســــحــــقــــه لــــجــــمــــيــــع مــــنــــافــــســــيــــه بــــقــــوة 
ي 

ال النها�ئ زنز ي الـــ
واستحقاق، وتغلب �ف

على "لوك مينغ تاي" من هونغ كونغ.
ي وزن اقــل مــن 80 كغم تقلد سيد 

و�ف
ي الميدالية الذهبية واعتلى  عــ�ي مــري
المركز الاول بكل ثقة وجـــدارة، حيث 
ي عــى منافس من 

ال الــنــهــا�ئ زنز ي الــــ
فــاز �ف

سريلانكا "دولميكا".

نــــرجــــس شـــهـــبـــازي حـــــــازت عــــى اول 
ذهبية لايران

ــازي قـــد  ــ ــبــ ــ ــهــ ــ هــــــــــذا وكـــــــانـــــــت نــــــرجــــــس شــ
ي 

حصدت اول ميدالية ذهبية لايــران �ف
ي منافسات 

هذه المسابقات قد حلت �ف
ي فعاليات "جيانغ شو" 

الــيــوم الــرابــع �ف
بالمرتبة الرابعة ولم تحصد أي ميدالية.

وكــذلــك لــم يحصل محمدطه صــدري 
ي مــنــافــســات الــيــوم 

عـــى اي مــيــدالــيــة �ف
 
ً
" ايــران ايضا ن الرابع، ومنتخب "دوئــلــ�ي
ي اليوم الرابع.

ئ �ف لم يحصل على اي �ش
ي وزن 

ي �ف
ي خــانــه كــــيش

هـــذا وتــغــلــب مـــــا�ن
اقــــل مـــن 56 كــغــم لــفــئــة الـــشـــبـــاب على 
ي 

ن من كوريا الجنوبية والهند و�ف منافس�ي
. ن  من الص�ي

ً
ي واجه منافسا

النها�ئ
ي النصف 

ي �ف كــمــا واجـــه ســيــد عـــ�ي مـــري
 من كازاخستان "اولان 

ً
ي منافسا

النها�ئ
مـــاكـــســـات" وتــغــلــب عــلــيــه لــيــتــأهــل الى 
ي ويــواجــه السريلانكي "دولميكا" 

النها�ئ
ــهــزمــه لــيــعــتــ�ي الــمــركــز الاول بــجــدارة  ويــ
واستحقاق.كما واجه رضا خورشيدي 
ن مــــن انـــدونـــيـــســـيـــا وسريـــانـــكـــا  مـــنـــافـــســـني
ي وقابل 

وبعد ان هزمهما تأهل الى النها�ئ
ــــوك مينغ   مـــن هـــونـــغ كـــونـــغ "لــ

ً
مــنــافــســا

تاي"، فتغلب عليه وجلس على المركز 
ي هذا الوزن.

الاول �ف

معالم سياحية

 يعد كهف »ش�ي بند« احد الكهوف 
ا  ي ايــران، ويقع على بعد 12 كيلوم�ت

�ف
ق مدينة دامغان. شمال �ش

ــلــــوصــــول الى الــــغــــار يـــجـــب تـــجـــاوز  ولــ
ات مـــن الــطــريــق الــقــديــم  10 كــيــلــومــرت
ــــان« و»غـــــــــردن  ــــشـ ــــخـ ــريــــة »آب بـ ـــقــ لـ
بـــشـــم« وبـــعـــدهـــا يـــصـــل الـــمـــســـافـــر الى 
ة بمناخها  ز مزرعة »شــري بند« المتم�ي

الجميل.
وبعد ذلك يع�ب المسافر 1.5 كيلوم�ت 

ي الـــقـــســـم 
ــــق الـــــــواقـــــــع �ف ــــريـ ــــطـ مــــــن الـ

ي من المزرعة ليصل الى قرية 
�ق ال�ش

ه  »جـــزن«، وبعد ذلــك يواصل س�ي
ي طريق فرعي حديث الانشاء على 

�ف
ة بعد  ي الـــبـــحـــري

جــهــة الـــيـــســـار لــيــلــتــق
. مسافة 500 م�ت

فــــــوهــــــة الــــــــغــــــــار تـــــقـــــع وســــــــــط جـــبـــل 
ا من  ــفــــاع 50 مـــــرت صـــخـــري عـــى ارتــ
مجرى النهر، وبسبب وقــوع الغار 

ي منطقة الاحــجــار الكلسية، فــان 
�ف

ة بشكل مذهل. ز لديه هيكلية مم�ي
ا  ويبلغ طــول الغار حــوالي 350 م�ت
شــمــالا، ويــوجــد الــعــديــد مــن الطرق 
ي الممر  الفرعية الضيقة على جان�ب

. الرئيسي
ي الــــغــــار نــــــــوازل واعــــمــــدة 

ويــــوجــــد �ف
ز  ــال وتــــتــــمــــزي ــ ــمـ ــ ــــجـ كـــلـــســـيـــة رائــــــعــــــة الـ
ــالــــوان واحــــجــــام مــخــتــلــفــة وتــتــدلى  بــ

اء  ــغــــار، ويــنــســب خــــرب مـــن ســقــف الــ
الاحـــجـــار والاعــــمــــدة هــــذا الـــغـــار الى 
ن 136 حــــىت 190 مــلــيــون  ة بـــــني فـــــرت

سنة سابقة.
واوجــــــد تـــرســـب مــحــلــول كــربــونــات 
ي الـــمـــاء اشـــكـــال غــايــة 

الــكــالــســيــوم �ف
ي الــروعــة، كما أن تجمع البلورات 

�ف
الابرية خلق منظرا خلابا من اجمل 

ما خلق الله.

ايران تحرز المركز الثالث بالووشو للشباب

كهف »شيربند« في دامغان.. احد اجمل الكهوف في ايران

تألق الفتيان والفتيات في آسيا؛

ل والاعمدة الكلسية الرائعة؛ يتميز بالنواز

 ايران تحل بالمركز 
الثاني بفعاليات 
الساندا للشباب

 13 ميدالية ملونة 
.. حصاد ايران في 

بطولة الووشو 
للشباب
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وتتأهل لنهائي المسابقات 
في بطولة العالم؛

»شرمينه جهل اميراني« 
تحصد حصة الاولمبياد 

الثانية لايران

النجمة يهزم التضامن 
صور ويعزز موقعه في 

الصدارة

توتنهام يهزم مانشستر 
يونايتد بثنائية نظيفة

مــيــنــه  الـــوفـــاق / حــصــدت الايـــرانـــيـــة �ش
ي 

ي على الحصة الاولمبية �ف
ا�ن جهل امـــري

ي منافسات 
الــــرمي بالبندقية، وذلــــك �ف

ي باكو.
 �ف
ً
بطولة العالم الجارية حاليا

ي الى المرحلة 
ا�ن فقد تأهلت جهل امـــــري

ي فعاليات 
الــنــهــائــيــة مــن الــمــنــافــســات �ف

الــــرمي بالبندقية الــهــوائــيــة لمسافة 10 
أمـــتـــار، فــقــد حــلــت بــالــمــرتــبــة الــخــامــســة 
ي 

وبذلك تأهلت الى الاولمبياد القادم �ف
مينه  بــاريــس 2024.هــــذا وقــد سبق �ش
ي الــتــأهــل الى 

الــرامــيــة هانية رستميان �ف
باريس 2024.مـــن جهة أخــرى تأهلت 
هانية رستميان الى المنافسات النهائية 
ي الــــــرمي بــالــبــنــدقــيــة لــمــســافــة 25 مــرت 

�ف
سيدات، حيث حلت رستميان بالمركز 

الثالث بجمعها 294 نقطة.

ي 
 انفرد النجمة بصدارة الــدوري اللبنا�ن

لكرة القدم، بفوزه على التضامن صور، 
بــثــاثــيــة نــظــيــفــة، يــــوم الـــســـبـــت، ضمن 

منافسات الجولة الثالثة.
ي الــدقــيــقــة 

افــتــتــح الــنــجــمــة الــتــســجــيــل �ف
الــــــــــــ22 عــــــــرب مـــحـــمـــد صـــــــــــادق، لـــيـــنـــتـــ�ي 
الشوط الأول بتقدم "النبيذي" بهدف 
ي 

ء.واســـتـــمـــر الــنــجــمــة �ف ي
ي مُــقــابــل لا�ش

�ف
 ، ي

ي الشوط الثا�ن
السيطرة على المباراة �ف

ي 
ي �ف

وأضـــاف قاسم الــزيــن الــهــدف الــثــا�ن
الدقيقة الــــ79، واختتم اللاعب نفسه 
ثلاثية فريقه )د 90+4(.ورفــــع النجمة 
رصيده بهذا الفوز إلى 9 نقاط بالعلامة 
تـــيـــب، وتــجــمــد  ي صــــــدارة الـــرت

الــكــامــلــة �ف
رصيد التضامن صور عند 3 نقاط.

ي مباراة أخرى ضمن الجولة نفسها، 
و�ف

قـــاد جــــوردي بــرويــن فــريــقــه الــصــفــاء إلى 
الفوز على الحكمة بنتيجة 1-3.

 فــــــاز تـــوتـــنـــهـــام هـــوتـــســـبـــري عـــــى ضــيــفــه 
مــانــشــســرت يــونــايــتــد، بنتيجة 2-0، يــوم 
ــبــــت، ضـــمـــن مـــنـــافـــســـات الـــجـــولـــة  الــــســ
ي الممتاز،  ز الثانية مــن الـــدوري الإنــكــلــري

ليغ". يم�ي "ال�ب
ي  انــتــى الــشــوط الأول بالتعادل السل�ب
ــــداف، وســـط خــطــورة على  مــن دون أهـ

. ن المرمى من كِلا الفريق�ي
، افــتــتــح بــــاب ســار  ي

ي الـــشـــوط الــــثــــا�ن
و�ف

ي الدقيقة الــــ49، 
التسجيل لتوتنهام �ف

وتــمــكــن أصــحــاب الأرض مــن تسجيل 
ي الدقيقة الـ83، بواسطة 

ي �ف
الهدف الثا�ن

ي مرماه.
 �ف
ً
، خطأ ز ليساندرو مارتين�ي

ورفع توتنهام رصيده بهذا الانتصار إلى 
ـــ4، وتجمد رصيد  ي المركز الـ

4 نقاط �ف
ي 

مانشس�ت يونايتد عند النقطة الــــ3 �ف
المركز الـ10.

 تــقــرر إلـــغـــاء ســبــاق السباحة 
ي 

ضـــمـــن كـــــأس الـــعـــالـــم لـــلـــثـــا�ث
لــذوي الاحتياجات الخاصة 
ــــس -يـــــــــوم الـــســـبـــت-  ــاريــ ــ ي بــ

�ف
ي 

ي جــودة المياه �ف
بسبب تــد�ن

، إذ قال المنظمون  ن نهر الس�ي
ــــن يــــخــــاطــــروا بــصــحــة  إنــــهــــم لـ
. وكــــان  ن ــيــــني وســــامــــة الــــريــــاضــ

ي 
ي المياه المفتوحة �ف

المنظمون قــد ألــغــوا هــذا الشهر كــأس العالم للسباحة �ف
ي النهر الشه�ي 

ي تراجع جــودة المياه �ف
باريس بعدما تسبب سقوط الأمــطــار �ف

ي وقت 
ي أجريت �ف إلى ما دون أد�ن المعاي�ي الصحية.وتقرر بعد الفحوصات ال�ت

. ي
مبكر من يوم السبت إلغاء سباق السباحة لتتحول المسابقة إلى نسق الثنا�ئ

ي "ترياثلون"، ثلاثة سباقات تبدأ بالسباحة ثم ركوب 
وتتضمن رياضة الــثــا�ث

ي بيان "رصدنا تباينا 
ي �ف

الدراجات وتنتهي بالجري.وقال الاتحاد الدولي للثلا�ث
ي قدمها المخت�ب  ة ال�ت ن نتائج اختبارات جودة المياه الأخ�ي ي البيانات ب�ي

ا �ف كب�ي
دد".وأضاف "بالنظر إلى هذا التباين وتجنبا  وأجهزة تحليل العينات عالية ال�ت
ي  ، تقرر إلغاء كافة أنشطة السباحة الــ�ت ن للمخاطرة بصحة وسلامة الرياضي�ي

كانت مقررة السبت".

تدني جودة مياه نهر السين في 
يس تلغي سباق السباحة بار

بكأس العالم للثلاثي؛

ي تاريخها؛ 
تُــوجــت إسبانيا بلقب كــأس العالم للسيدات، للمرة الأولى �ف

ي النسخة التاسعة من البطولة 
ي نها�ئ

ا بنتيجة 1-0، �ف بفوزها على إنجل�ت
اليا ونيوزيلندا 2023". "أس�ت

 ، ي
اليا" بمدينة سيد�ن ي ملعب "أس�ت

قيمت المباراة النهائية للمسابقة �ف
ُ
وأ

ي على صعيدي الاستحواذ 
وقد عرفت المواجهة أفضلية للفريق الإسبا�ن

والمبادرة الهجومية.
وسجّلت المدافعة اليسرى الإسبانية أولغا كارمونا، هدف اللقاء الوحيد 
ي 

عن طريق تسديدة مُحكمة بالدقيقة )29( من عمر الشوط الأول، و�ف
ة لــاعــبــات إســبــانــيــا مــن أجـــل تعزيز  ، سنحت فــرصــة كــبــري ي

ــثـــا�ن الــشــوط الـ
مــوســو، أهـــدرت ركلة  تقدمهن بالنتيجة، لكن نجمة الفريق جينيفر هــري
ي الزاوية اليم�ن 

موسو ركلة الجزاء �ف جزاء مع الدقيقة )70(.وســددت ه�ي
ي، بــيــد أن حــارســة الــمــرمى مـــاري إيــربــس أمــســكــت الــكــرة  ز لــلــمــرمى الإنــجــلــري
بثبات، لتمنح زميلاتها جرعة أمــل مُضاعفة، لمعادلة النتيجة والعودة 

إلى المباراة.
اعــة مــن تمرير الــدقــائــق المتبقية، لتطلق  لكن لاعــبــات إسبانيا تمكنّ بــرب
 فــوز 

ً
ــــوري بــيــنــســو، صـــافـــرة الــنــهــايــة مُــعــلــنــة حــكــمــة الـــســـاحـــة، الأمــريــكــيــة تـ

ي وتتويجه باللقب.وبذلك، تصبح إسبانيا خامس دولة 
المنتخب الإسبا�ن

تُــتــوج بمونديال الــســيــدات؛ بعد الــولايــات المتحدة )4 مـــرات(، وألمانيا 
ويــــج )مرة واحدة(، واليابان )مرة واحدة(. )مرتان(، والن�

توج 
ُ

إسبانيا تهزم إنجلترا.. وت
بكأس العالم للسيدات

ي للشباب للمصارعة الرومانية 3 ميداليات 
ي الايرا�ن

 حصد المنتخب الايرا�ن
ي مباريات بطولة العالم لــاوزان الخمسة الاولى، 

ذهبية وميدالية فضية �ف
ي استضافتها العاصمة الاردنية عمان يومي الجمعة والسبت. ال�ت

ي وزن 63 كيلوغرام، والمصارع 
وقد فاز المصارع احمد رضا محسن نجاد �ف

ي وزن 
ي �ف ي وزن 77 كيلوغرام، والــمــصــارع فــرديــن هــدايــ�ت

ضا عــبــدولي �ف عل�ي
ي 

130 كيلوغرام بالميدالية الذهبية، فيما فــاز المصارع ابوالفضل جوبا�ن
ي الاوزان 

ي المرتبة الاولى �ف
بالميدالية الفضية.وبذلك احتل المنتخب الايرا�ن

ي هذه البطولة، يليه المنتخب 
ن المنتخبات المشاركة �ف الخمسة الاولى ب�ي

كي والهندي. ي والام�ي ي والجور�ج
ي ومن ثم الكازاخستا�ن ز القرغ�ي

3 ذهبيات وفضية للمنتخب 
الايراني للشباب

في بطولة العالم للمصارعة الرومانية؛

الوفاق/ خاص


