
09 یاضة والسیاحة الر

في كرة اليد؛
ناشئة ایران تحرز فوزها 

الاول ببطولة العالم

في منافسات عالمية باليابان..
ميرابیان یفوز بذهبیة 

الغطس 

في دورة الالعاب الجامعية؛
ز  ناهید كیاني تحر

الذهبیة بالتایكواندو 

اخبار قصيرة

ي بــكــرة الــيــد   حــقــق الــمــنــتــخــب الــــوطــــين
ن اول فــوزر له ببطولة العالم  للناشئ�ي

بعد هزيمته منتخب جزر فارو.
ي بــكــرة اليد  والـــتـــىق المنتخب الـــوطـــين
للناشئة مساء الخميس منتخب جزر 
ي بطولة العالم 

ي مبارياته �ن
ي ثا�ن

الفارو �ن
ــمـــــري كـــوبـــيـــل،  ــ بــتــحــكــيــم الـــحـــكـــم الـ

وتمكن من هزيمة خصمه 27-29 .
ي مـــبـــاراتـــه الاولى نــجــح المنتخب 

و�ن
ي إيــقــاف 

ي لــلــنــاشــئــة �ن
ي الايــــــــرا�ن الــــوطــــين

لـــمـــنـــتـــخـــب  ي ا لــــــوصــــــيــــــف الأورو�ب ا
السويدي، بنتيجة 

26-26 والـــــــحـــــــصـــــــول عـــــــى نـــقـــطـــة 
واحدة.

ابيان  ي قــائــم م�ي
 احـــرز الــاعــب الإيــــرا�ن

ي رياضة الغطس 
الميدالية الذهبية �ن

مــــن مـــنـــصـــة 3 امــــتــــار لــلــفــئــة الــعــمــريــة 
ي مــنــافــســات الغطس 

40-44 ســنــة �ن
ي اليابان.

العالمية �ن
ي هذا الحدث، 

ن 14 مشاركا �ن ومن بــ�ي
ــان بـــرصـــيـــد 401 نــقــطــة  ــيــ ابــ تـــألـــق مــــ�ي
واحــــتــــل الـــمـــركـــز الأول، بــيــنــمــا احــتــل 
الغطاسان من ألمانيا وكندا المركزين 

. ي والثالث عى التوالىي
الثا�ن

هادي نيكونجاد، أحد أبطال الغطس 
ا أيضا  ي إيــــران، كــان حـــا�ن

ن �ن السابق�ي
ي هــذه 

ابــيــان �ن كــمــدرب إلى جــانــب مــ�ي
المسابقات.

تــقــلــدت نــجــمــة الــتــايــكــونــدو الإيــرانــيــة 
ي الميدالية الذهبية، فيما 

ناهيد كيا�ن
احرز مواطنها آرين سليمي الميدالية 
ي دورة الالـــعـــاب الجامعية 

الفضية �ن
سياد(. العالمية )يونيف�ي

ي وزن تــحــت 53 كــغــم للسيدات، 
و�ن

فـــــــازت نـــجـــمـــة الـــتـــايـــكـــونـــدو الإيـــرانـــيـــة 
ي احـــرزت الميدالية  ، الـــيق ي

ناهيد كــيــا�ن
الـــذهـــبـــيـــة الـــعـــالـــمـــيـــة مـــنـــذ وقـــــت لــيــس 
ببعيد، فازت 2-0 عى منافستها من 
تـــايـــوان لــتــضــيــف الــمــيــدالــيــة الــذهــبــيــة 
ي التايكواندو للبعثة الايرانية 

الرابعة �ن
لــــــدورة الالــــعــــاب الــجــامــعــيــة الــعــالــمــيــة 

. ن ي مدينة تشنغدو بالص�ي
الجارية �ن

ي آريــن 
امـــا لاعـــب الــتــايــكــوانــدو الايـــــــرا�ن

ي وزن تحت 87 كغم للرجال 
سليمي �ن

ي الـــمـــبـــاراة الــنــهــائــيــة امـــام 
فــقــد خـــر �ن

ن مكتفيا بالميدالية  منافسه من الص�ي
الفضية.

الـــوفـــاق / تـــوج مــنــتــخــب نــاشــئــة ايـــران 
ي  بــــبــــطــــولــــة آســـــيـــــا لـــــرفـــــع الاثـــــــقـــــــال الــــــــيق

ي الهند.
اختتمت يوم الخميس �ن

ــــى 741 نــقــطــة  ــلــــت ايـــــــــــران عــ وحــــصــ
بــحــصــدهــا 9 مــيــدالــيــات ذهــبــيــة و 12 

فضية و 2 برونزية.
ي وزن +102 كــــغــــم حــــصــــد طــه 

فـــــــــىن
ي الخطف 

ي 3 ميداليات ذهبية �ن نعميق
والــنــ�ق والمجموع واحــرز زميله حميد 
ي 

رضــا محمدي 3 ميداليات فضية �ن
الوزن ذاته.

ي وزن 102 كغم حصد ابوالفضل 
و�ن

ي الخطف 
زارع 3 ميداليات ذهبية �ن

ــلـــه  ــيـ والــــــــنــــــــ�ق والـــــمـــــجـــــمـــــوع واحـــــــــــــرز زمـ
ي 3 مــيــدالــيــات فضية 

ابــوالــفــضــل كــيــا�ن
ي وزن 96 كغم احرز 

ي الوزن ذاته، و�ن
�ن

حميد رضا زارعي فضية الن�ق وبرونزية 
المجموع.

ي وزن 89 كــغــم حــصــد فـــرهـــاد قــىي 
و�ن

زادة ذهــبــيــة الــنــ�ق والــمــجــمــوع وفضية 
الــخــطــف فيما نـــال زمــيــلــه امــــ�ي محمد 
ــيـــة الـــخـــطـــف وفــضــيــة  ــبـ ي ذهـ

ســـلـــيـــمـــا�ن
ي وزن 

، و�ن ــنــــ�ق الــمــجــمــوع وبـــرونـــزيـــة الــ
ي 

81 كغم نــال ايليا صالحي الفضية �ن
الخطف والن�ق والمجموع.

: وكان ترتيب أفضل 3 فرق هو كما يىي
1- إيران بـ 741 نقطة.

2 - أوزبكستان 732 نقطة.
3- الهند بـ 672 نقطة.

 
ً
 جديدا

ً
فتيات ايران يسجلن تاريخا

برفع الاثقال
ــتــــيــــات ايــــــــــران بـــرفـــع  هـــــــذا وابــــــدعــــــت فــ
ن  ــولــــة وكـــــتـــــ�ب ــبــــطــ ي هــــــــذه الــ

الاثـــــــقـــــــال �ق
ي مــدونــات 

 سيسجل �ن
ً
 بطوليا

ً
تــاريــخــا

ـــــرازهــــــن  ـــــإحـ ــــات الــــعــــالــــمــــيــــة بـ الــــــســــــجــ
ــلــــونــــة مـــــن الــــذهــــب  ــيــــات الــــمــ ــيــــدالــ ــمــ الــ
والفضة والنحاس، وبعضهن حققن 
نـــتـــائـــج تـــاريـــخـــيـــة بـــــإحـــــرازهـــــن الـــمـــركـــز 
ي بعض الاوزان عــى رغــم انها 

الاول �ن
ي مثل 

المشاركة الاولى لهن ولايـــران �ن
هذه الالعاب.

ي  فــقــد حــقــقــت فــتــيــات ايـــــران لــمــنــتــخــيب
ــــات  ــيـ ــ ــبـ ــ الـــــنـــــاشـــــئـــــة والـــــــشـــــــبـــــــاب 5 ذهـ

وفضيتان وبرونزية واحدة.

الذهبية للشباب
ي نفس الــوزن 64 كغم: سيدة غزالة 

�ن
ي حسيين

ي منافسات 
أول لــقــب قــــاري لايــــران �ن

ي رفع الاثقال
السيدات لناشئة اسيا �ن

ــيـــة  ــيـــدالـ ــمـ ي الــــخــــطــــف: 81 كــــغــــم الـ
�ن

الذهبية.
: 101 كغم الميدالية الذهبية. ي الن�ق

�ن
ي الـــمـــجـــمـــوع: 182 كــغــم الــمــيــدالــيــة 

�ن
الذهبية.

ي الــخــطــف: 72 كغم 
ي �ن

يــــــىن هــانــيــة �ش
بالمرتبة السادسة.

: 100 كغم الميدالية الفضية. ي الن�ق
 �ن

ي الـــمـــجـــمـــوع: 172 كــغــم الــمــيــدالــيــة 
�ن

ونزية. ال�ب
انوند ي وزن 81 كغم: عبد الله ب�ي

�ن
ونزية. ي الخطف: 145 كغم ال�ب

�ن
ونزية. : 175 كغم ال�ب ي الن�ق

�ن
ونـــزيـــة  ي الـــمـــجـــمـــوع: 320 كـــغـــم الـــ�ب

�ن
للشباب.

ي الــخــطــف: 140 
ايــلــيــا صـــالـــحي بـــور �ن

كغم الفضية.
: 173 كغم الفضية. ي الن�ق

 �ن
ي المجموع: 313 كغم الفضية.

�ن
ي وزن 96 كغم: حميدرضا زارعي

�ن
: 174 كغم الفضية. ي الن�ق

�ن
ونزية. ي المجموع: 306 كغم ال�ب

�ن
ي وزن 

هـــــذا وحــــصــــدت لــعــيــا كــــريــــمي �ن
71 كــغــم فــضــيــتــان وبــــرونــــزيــــة، حيث 
ي الـــخـــطـــف 

ــتــــان �ن ــيــ حـــــصـــــدت الــــفــــضــ
والــــــمــــــجــــــمــــــوع، فــــيــــمــــا حــــصــــلــــت عـــى 

. ي الن�ق
ونزية �ن ال�ب

ي 
وحــصــد فــرهــاد قـــىي زاده ذهــبــيــتــان �ن

ــنــــ�ق والـــمـــجـــمـــوع، فــيــمــا حـــصـــل عى  الــ
ي وزن 89 كغم.

ي الخطف �ن
الفضية �ن

ي ذهبية 
محمد سليما�ن فيما احرز ام�ي

وفــضــيــة وبـــرونـــزيـــة لــكــل مـــن الخطف 
ي 

تـــيـــب �ن والـــمـــجـــمـــوع والــــنــــ�ق عــــى الـــ�ق
نفس الوزن.

وحــصــد ابـــو الــفــضــل زارع 3 ذهــبــيــات 
ي 

ــنـــ�ق والــمــجــمــوع، و�ن ي الــخــطــف والـ
�ن

مـــــنـــــافـــــســـــات فـــــئـــــة الــــــشــــــبــــــاب حـــصـــل 
ي الــــخــــطــــف بــيــنــمــا 

عــــــى الــــذهــــبــــيــــة �ن
ي الـــنـــ�ق 

كـــانـــت الــفــضــيــة مــــن نــصــيــبــه �ن
والمجموع.

معالم سياحية

 مــــــع اشـــــــتـــــــداد مــــــوجــــــات الـــــحـــــر حــــول 
الـــعـــالـــم هـــــذا الـــصـــيـــف، وبـــــــدء مــوســم 
السياحة الصيفية لابد لنا ان نتساءل 
عــن افــضــل الامــکــنــة مــنــاخــيــا واجملها 
اســتــمــتــاعــا بــجــمــال الــطــبــيــعــة لنضعها 
عــى اجــنــدة سفرنا وهنا يخطر بالبال 
ایران بلد الفصول الاربعة ناهیك عن 
انها بلد الثقافات وموطن الحضارات 

التاريخية.
واذا اردنـــــا الــتــعــمــق والــبــحــث اكــــ�ث عن 
ـــرودة  ــيـــة الاكــــــ�ث بـ الــمــحــافــظــات الايـــرانـ
ي نفس الوقت تتمتع بطبيعة رائعة 

و�ن
ــــن تـــاريـــخـــيـــة وســـيـــاحـــيـــة جـــذابـــة  ــاكـ ــ وامـ
فعلينا ان نتجه الى غــرب ايـــران حيث 

ي الشتاء 
وبــعــبــارات اکـــ�ث توضیحا، فـــىن

ي بعض 
عندما تصل درجـــة الـــحـــرارة �ن

المناطق الى 25 درجة تحت الصفر، 
ي جنوب الباد 

تكون درجــة الــحــرارة �ن
دافئة وممتعة للغاية .

ي الـــصـــيـــف عـــنـــدمـــا تـــصـــل درجــــة 
امـــــا �ن

ي بعض 
الحرارة أحيانا الى 50 بالمئة �ن

المناطق، تكون مناطق شمال غرب 
اوح درجــــــات  ايـــــــــران بـــــــــاردة جــــــدا وتــــــــــــ�ق
ن 15 و 20 درجة مئوية   الحرارة فيها ب�ي
ــنــــاطــــق لا تــتــطــلــب  وحـــــــــيق بــــعــــض الــــمــ
يــد اطــاقــا حيق  اســتــخــدام أجــهــزة الــتــ�ب

ي أك�ث مواسم السنة حرارة.
�ن

وإذا اردنا التوجه الى المناطق الشمالية 
ي ایــران ستستقبلنا المناطق الجبلية 

�ن
ي نــصــل فــیــهــا الى أعــى  الـــســـاحـــرة والـــــــيق

ــيــــل الــقــريــبــة مع  هـــنـــاك مــحــافــظــة اردبــ
حدود جمهورية اذربيجان.

هذه المحافظة تتمتع بدرجات حرارة 
ي مـــوســـم الــحــر 

لــطــيــفــة وبـــــــاردة حــــيق �ن
ــام بحيث  ــ ي هــــذه الايــ

ــــذي نــشــهــده �ن الـ
صنفت کأبرد محافظة ايرانية مسجلة 
ــــوالىي 17درجـــــة مئوية  ــــرارة حـ درجــــة حـ
ي 

ــــة الــــحــــرارة �ن عـــى الـــرغـــم مـــن ان درجـ
بــــعــــض الــــمــــنــــاطــــق الايـــــرانـــــيـــــة وصـــلـــت 
ي الأيـــام 

الى حــــوالىي 50 درجــــة مــئــويــة �ن
ة. الأخ�ي

ي نــــظــــرة عــن 
ــــذا ســـنـــلـــىق و�ن تـــقـــریـــرنـــا هــ

طـــقـــس إيـــــــــران الـــمـــتـــنـــوع ذي الأربــــعــــة 
ي أي وقت من 

فصول بحیث یمکن و�ن
الــســنــة  تــجــربــة طــقــس مختلف تماما 

داخل المناطق الايرانية. 

ــبـــح  ــبـــحـــروتـــصـ نـــقـــطـــة فــــــــوق ســــطــــح الـ
ي مشهد رهيب 

الغيوم تحت انظارنا �ن
ن الغابات والغيوم. ومن جهة  يجمع ب�ي
كانية الكثيفة   اخرى تلفك الغابات اله�ي
بجاذبية اشجارها المتنوعة الشاهقة 
القديمة. واضف الى ذلك بحر قزوين 
ي الشمال فقد اعطى لهذه المناطق 

�ن
ي  جــمــالا خـــاصـــا.وامـــا اذا كــنــا مـــن مــحــيب
ة  الصحراء ومغامرات السفاري المث�ي
فــمــا عــلــيــنــا ســــوى الـــتـــوجـــه الى جــنــوب 
ایران الذي يطل عى الخليج الفارسي 
ي 

وبــحــر عــمــان ويــتــمــتــع بــطــقــس حـــار �ن
ي تتمتع به المناطق  الوقت نفسه الــيق
الــغــربــيــة والــشــمــالــيــة الــغــربــيــة الایــرانــيــة 
ي 

ــــارد �ن وهي جبلية بطقس لطيف وبـ
ي الصيف.

الشتاء وبارد �ن

ایران تعتلي العرش الآسیوي 
برفع الاثقال

اردبیل .. روائع الطبیعة والطقس 
اللطیف في الصیف

يخ اللعبة؛ ي للناشئة بتار اول لقب قار

 ناشئة وشباب 
ايران من الفتيان 

والفتيات يتقلدون 
الميداليات الملونة 

 
ً
ويكتبون تاريخا

 للبلاد برفع 
ً
جديدا
الاثقال
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ي الــخــمــيــس، تــعــاقــده رســمــيــا مــع قائد 
 أعــلــن نـــادي اســتــقــال طــهــران الإيــــــرا�ن

، قادما من النفط. ن ، منتظر محمد، لمدة موسم�ي ي
ي العرا�ق المنتخب الأولميب

ي منتظر 
: "تم التعاقد مع الاعب العرا�ق ي بيان رسمي

ي �ن
وذكر النادي الإيرا�ن

ي قلعة الاستقال".
.. أهلًا بك �ن ن محمد لمدة موسم�ي

وجــــاء الــتــعــاقــد مــع منتظر محمد الــمــلــقــب ب "كـــنـــوش" بــعــد المستويات 
ي نال فيها جائزة  ، اليق

ً
ي بطولة غرب آسيا تحت 23 عاما

ي قدمها �ن ة اليق الكب�ي
ي 

(، أن مثل النفط بـــالـــدوري الــعــرا�ق
ً
ــا ــامـ أفــضــل لاعــب.وســبــق لكنوش )23 عـ

، ولكنه غــادر النادي بعد خافات مع المدرب  ي
الممتاز بالموسم الــمــا�ن

باسم قاسم، كما خــاض عــدة محطات مع أندية محلية وأبــرزهــا الكرخ، 
طــة، الــزوراء.وعــى صعيد مشاركاته مع المنتخبات  القوة الجوية، الــرش
 
ً
ي غـــرب آســيــا تــحــت 18 عــامــا ي إحــــراز لــقــب بــطــولــيق

الــعــراقــيــة، نــجــح �ن
كاتو  ن وللمنتخبات الأولمبية ببغداد .يذكر أن الم�ي ي فلسط�ي

�ن
ي عىي 

ي الممتاز، شهد انتقال الــعــرا�ق
ي لــلــدوري الإيـــرا�ن

الصيىن
 ، عدنان إلى مس رفسنجان قادما من روبن كازان الروسي
وتـــمـــديـــد عــقــد صـــفـــاء هـــــادي مـــع تـــراكـــتـــور، وتــعــاقــد 
ي فهد طالب وعىي 

صنعت نفت ابادان مع الثا�ث
يوسف وعباس قاسم.

استقلال طهران استقلال طهران 
یتعاقد مع قائد یتعاقد مع قائد 

الأولمبي العراقيالأولمبي العراقي
ي تجاوز حاجز دور المجموعات لبطولة كأس 

ي �ن
 أخفق المنتخب الألما�ن

العالم للسيدات 2023 عقب تعادله مع كوريا الجنوبية )1-1(، وفوز 
ي بهدف من دون رد يوم الخميس. ه الكولوميب المغرب عى نظ�ي

ي 
وضــعــت الاعبة الــكــوريــة الجنوبية تشو ســو هــيــون منتخب بــادهــا �ن

الــمــقــدمــة بــهــدف مبكر سجلته بــعــد مــــرور 6 دقــائــق فــقــط مــن انــطــاق 
صفارة البداية.وردت الألمانية ألكسندرا بوب بهدف التعادل لبادها 
ي الدقيقة 42 من زمن الشوط الأول للقاء الذي انتهى بالتعادل )1-1(، 

�ن
ي للبطولة، بعد 

ولــكــن ذلــك لــم يكن كافيا للتأهل إلى الــــدور ثمن الــنــهــا�ئ
ي  ه الكولوميب أن حقق منتخب المغرب إنجازا تاريخيا، بفوزه عى نظ�ي
ي أول مشاركة 

بهدف من دون رد، والعبور إلى دور الـ16 �ن
ي مونديال السيدات.

له �ن
وانتر منتخب المغرب بهدف وحيد سجلته 

ي الدقيقة الـ4+45.
أنيسة الحمري �ن

ي بطولة كأس 
واستهل منتخب ألمانيا مشواره �ن

الــعــالــم لــكــرة الــقــدم للسيدات 2023، المقامة 
الــيــا، بــفــوز ســاحــق عى  ي نــيــوزيــلــنــدا وأســ�ق

حــالــيــا �ن
ي بستة أهــداف من دون رد، قبل  ه المغر�ب نظ�ي
ي بهدف مقابل  ه الكولوميب أن يسقط أمام نظ�ي
ي فـــخ الــتــعــادل أمــــام كــوريــا 

، ومــــن ثـــم �ن ن هــــدفــــ�ي
الجنوبية بهدف لمثله اليوم، ليحتل 
ي المجموعة 

المركز الثالث �ن
الثامنة )H( ويودع المونديال.

المغرب یطیح بألمانیا من كأس 
العالم للسیدات

مفاجأة مدوية وإنجاز تاريخي.. 

ي تحكيم 
 أصبحت الحكمة هبة سعدية أول فلسطينية ومحجبة تشارك �ن

ي تــاريــــــخ كــأس العالم لكرة القدم للسيدات، بعد أن تم اختيارها 
مباراة �ن

ي ختام منافسات 
ن �ن ا والــصــ�ي ي مــبــاراة إنــجــلــ�ق

ضمن الطاقم التحكيمي �ن
المجموعة الرابعة للمونديال.

وذكر الاتحاد الآسيوي لكرة القدم ع�ب حسابه عى منصة "إكس" )توي�ق 
سابقا( "كتبت هبة سعدية التاريــــخ بأن أصبحت أول امرأة فلسطينية عى 
الإطاق ضمن فريق تحكيم مباراة بكأس العالم لكرة القدم للسيدات".

ن وتأهلها إلى دور الـــ16  ا 6-1 عى الــصــ�ي وانتهت المواجهة بفوز إنجل�ق
ي دور الثمانية.

يا عى مقعد �ن ي صدارة مجموعتها الرابعة لتواجه نيج�ي
�ن

ها وتجربتها، فضا عن  ن ة نظرا لتم�ي ونالت الحكمة الفلسطينية إشادة كب�ي
ي المحافل الدولية السابقة. وسبق لهبة سعدية إدارة مباريات 

تألقها �ن
اير  ي الهند خال شهر ف�ب

ي أقيمت �ن ي كأس آسيا للسيدات الــيق
�ن

ي بطولة "موريس ريفيلو" 2022 للرجال تحت 
، و�ن ي

الما�ن
ة من 29 مايو  ي استضافتها فرنسا خال الف�ق 21 عامًا، والــيق

إلى 13 يونيو من العام الجاري.
ي مونديال 

 ويُــعــد اختيار هبة سعدية لإدارة مــبــاريــات �ن
 ، ي ي تـــاريـــــــخ التحكيم الفلسطيين

الــســيــدات، سابقة �ن
ي 

ي المشاركة �ن حيث لــم يسبق لأي حكم فلسطيين
نهائيات كأس العالم سواء للرجال أو السيدات.

م راية( هبة سعدية أول 
َ
وباتت الحكم المساعد )حَك

ي تحكيم 
فلسطينية وعربية وآسيوية تــشــارك �ن

مباراة بكأس العالم للسيدات.

أول حكمة فلسطینیة ومحجبة 
يخ كأس العالم للسیدات في تار

هبة سعدية.. 

ي وزن 64 كــغــم ســـيـــدات، تقلدت 
فــــىن

ي 3 مـــيـــدالـــيـــات  ســـيـــدة غــــزالــــة حـــســـيـــين
ي 

ذهــبــيــة واحــتــلــت الــمــركــز الاول، فـــىن
عملية الخطف لوزن 81 كغم احرزت 
المركز الاول وكذلك لــوزن 101 كغم 
ي المجموع 

؛ وحصلت �ن ي عملية الن�ق
�ن

 182 كغم.
ً
عى الذهب ايضا

ي  وهــــذا الانـــجـــاز الــــذي احـــرزتـــه حــســيــين
ي تاريــــخ الرياضة 

هو الاول من نوعه �ن
النسوية الايرانية برفع الاثقال.

ــالــــمــــركــــز  ي بــ
يــــــــــــــــىن ــــة �ش ــيـ ــ ــانـ ــ وجــــــــــــــاءت هـ

ي عــمــلــيــة الـــنـــ�ق بــرفــعــهــا 100 
ي �ن

ــــا�ن ــثـ ــ الـ
ي الــــخــــطــــف فــــقــــد حــلــت 

كــــغــــم، أمـــــــا �ن
بالمرتبة الــســادســة برفعها 72 كغم؛ 
ي 

ي الــمــجــمــوع جــــاءت بــالــمــركــز الــثــا�ن
و�ن

172 كغم بعد الايــرانــيــة ســيــده غزالة 
ي وجــاءت تركمنستان بالمرتبة  حسيين

الثالثة.

ــهـــذا  ئ بـ رئـــــيـــــس الــــجــــمــــهــــوريــــة يــــــهــــــئن
الانتصار الكب�ي

وهنأ السيد رئيسي رئيس الجمهورية 
، وشــكــر الــكــادر  بــهــذا الانــتــصــار الــكــبــ�ي
ــنـــأهـــم بــهــذا  ن وهـ ي والــــاعــــبــــ�ي الــــتــــدريــــيب
الانجاز الذي تفتخر به الامة والشعب 
ي كله؛ وحثهم كذلك عى السعي 

الايرا�ن
ي المثابرة والتحدي 

اكــ�ث والاستمرار �ن
 
ً
ي سبيل رفع اسم الباد وعلمه عاليا

�ن
ي جميع المحافل الدولية.

�ن
ن  وفيما يىي أهم نتائج الناشئة الايراني�ي

ي بطولة آسيا برفع الاثقال:
�ن

ي وزن 59 كغم: ريحانة كريمي
�ن

ــيـــة  ــيـــدالـ ي الــــخــــطــــف: 80 كــــغــــم الـــمـ
�ن

ونزية. ال�ب
: 107 كغم الميدالية الفضية. ي الن�ق

�ن
ي الـــمـــجـــمـــوع: 188 كــغــم الــمــيــدالــيــة 

�ن
ونزية. ال�ب

ي وزن 64 كغم: فاطمة كشاورز
�ن

ي منافسات 
أول لــقــب قــــاري لايــــران �ن

ي رفع الاثقال
السيدات لشباب اسيا �ن

ي الــــخــــطــــف: 86 كـــغـــم الـــمـــيـــدالـــيـــة 
 �ن

الفضية للشباب
: 111 كغم الميدالية الذهبية  ي الن�ق

�ن
للشباب

ي الـــمـــجـــمـــوع: 197 كــغــم الــمــيــدالــيــة 
�ن


