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اخبار قصيرة

فاز اللاعبان الإيرانيان اشكان مرادي 
ي وزن 

الــــذي يــحــمــل الـــحـــزام الازرق �ف
120 كغم ومــهــران ســجــادي بالحزام 
ي وزن 62 كــغــم بالميدالية 

ــــود �ف الاسـ
ي  ي مـــســـابـــقـــات بـــطـــولـــة د�ب

الـــذهـــبـــيـــة �ف
ي الجوجيتسو.

�ف لمح�ت
وانــــطــــلــــقــــت يــــــــوم الــــجــــمــــعــــة، بـــطـــولـــة 
ي 

�ف ي الــــدولــــيــــة لــــمــــحــــرت ــــة أبــــــوظــــــيب ــــطـ رابـ
ي بــمــشــاركــة  الــجــوجــيــتــســو – جــولــة د�ب
ــهــــواة  ن والــ ن الـــنـــاشـــئـــني ــبــــني مـــئـــات الــــاعــ
ن والأســـاتـــذة مــن مختلف  فــني والــمــحــرت
ــــن يـــمـــثـــلـــون نــخــبــة  ــــذيـ الـــجـــنـــســـيـــات والـ
أنـــديـــة وأكــاديــمــيــات الــجــوجــيــتــســو من 

كافة أنحاء العالم.
ـــدى ثــاثــة  ــيـــمـــت الـــبـــطـــولـــة عــــى مــ واقـ
أيـــــــام ضـــمـــن أجــــنــــدة بــــطــــولات اتـــحـــاد 
ــــارات للجوجيتسو بــالــتــعــاون مع  الإمــ
ي الجوجيتسو 

�ف ي لمح�ت رابطة أبوظ�ب
AJP، حيث بدأت الجمعة منافسات 
اعــــــم  فــــئــــة الــــــهــــــواة مـــــن الــــصــــغــــار والــــــرب
والأشبال، ومن ثم استكملت البطولة 
بـــرنـــامـــجـــهـــا يـــــوم الـــســـبـــت بــمــنــافــســات 
ن والشباب والأساتذة،  فئات الناشئ�ي
واخـــتـــتـــمـــت يــــــوم الأحـــــــد بــمــنــافــســات 
ي الــهــواة مــن حملة الــحــزام الأزرق  فــئــيت

. ن ف�ي والمح�ت

ي 
ي "مـــهـــدي مــــا�ف

ــــرز الــبــطــل الإيــــــــرا�ن  أحـ
ي الــــــــــــوزن فــــــــوق الـــثـــقـــيـــل، 

" �ف غــــــــــــامي
ي بــطــولــة الــعــالــم 

الــمــيــدالــيــة الــفــضــيــة �ف
ي مالطا.

للقوة البدنية �ف
ــــري مـــن بــطــولــة الــعــالــم  ي الـــيـــوم الأخــ

و�ف
ي 

لــلــقــوة الــبــدنــيــة 2023، تــمــكــن مــــا�ف
ي 

غلامي من الفوز بالميدالية الفضية �ف
ي وزن 385.5 كغم.

حركة القرفصاء �ف
يذكر أن بطولة العالم للقوة البدنية 
ة مـــن 11 إلى17  أقــيــمــت خـــال الـــفـــرت

ي مالطا.
يونيو �ف

يف بلقب   توجت المصرية ميار �ش
بــــطــــولــــة فـــالـــنـــســـيـــا لـــلـــتـــنـــس بــــفــــوزهــــا 
ي عــــى الإســـبـــانـــيـــة مـــاريـــنـــا 

ي الــــنــــهــــا�ئ
�ف

ن دون مـــقـــابـــل،  ا بـــمـــجـــمـــوعـــتـــني ــــري ــبـ ــ ريـ
ي مــشــوارهــا 

ي �ف
لــتــحــصــد الــلــقــب الـــثـــا�ن

فات. ي بطولات اللاعبات المح�ت
�ف

 
ً
ــــ40 عــالــمــيــا واحــتــاجــت الــمــصــنــفــة الـ

ي 
ــتــــفــــوّق �ف ــتــ ــيــــقــــة لــ لــــســــاعــــة و39 دقــ
ن بنتيجة 6-3 و3-6. المجموعت�ي

ــلــــة  ــبــــطــ ي ألــــــــقــــــــاب الــ
وهــــــــــــذا هــــــــو ثــــــــــــــا�ن

الــــمــــريــــة بـــعـــد لـــقـــب بـــطـــولـــة بـــارمـــا 
ي 

ي الــنــهــا�ئ
، �ف ي

الإيــطــالي الــعــام الــمــا�ض
الرابع لها.

يــــف  ــــج لـــمـــيـــار �ش ــويــــ ــتــ ـــتــ وجـــــاء هــــذا الـ
ي 

ي �ف
بـــعـــد وصـــولـــهـــا إلى الـــــــدور الـــــثـــــا�ن

ــبـــل  بـــــطـــــولـــــة "رولان غـــــــــــــــاروس" قـ
. ن أسبوع�ي

ي 
 �ف
ً
 مهما

ً
احــرزت سيدات ايــران نــرا

أول مـــبـــاراة لــهــن بــبــطــولــة كـــأس آسيا 
ــالـــكـــرة الـــطـــائـــرة لـــلـــســـيـــدات، حــيــث  بـ
ــقــــاء الاول لـــهـــن عــى  ــلــ ي الــ

ن �ف ــلــــنب ــغــ تــ
ســيــدات هــونــغ كــونــغ بثلاثة اشــواط 

. ن لشوط�ي
وبــــهــذا الفوز اصبح تأهل المنتخب 
ي بـــالـــكـــرة الـــطـــائـــرة لــلــســيــدات 

الايـــــــــرا�ن
بــشــكــل مــــؤكــــد، وســـتـــواجـــه ســـيـــدات 
ايران اليوم الثلاثاء سيدات تايوان. 

ي للسيدات 
ومــثــل المنتخب الايـــــرا�ن

ن أمــــام هــونــغ كــونــغ  ــاراة الاثــــنــــني ي مـــبـ
�ف

ــــد خـــــــدا – مــــنى  ــا كــ ــهــــســ ــــل مـــــــن: "مــ كــ
ــــة بــــاقــــربــــور – مـــنى  ــــودابـ أشـــفـــتـــه – سـ
تري –  ن ش�ي دريــس محمودي – نغ�ي
"، ومن  ي ونغار هــاشــ�ي فاطمة امــيــن
ي هذا اللقاء هو تغي�ي موقع 

الملفت �ف
ئ  ــــذا الـــشـــئي الــاعــبــة مــــنى آشــفــتــه؛ وهـ
ي الــنــهــايــة أدّى الى فــــوز المنتخب 

�ف
ي صالح 

، وهذا الامر يسجل �ف ي
الايرا�ن

اتيجيتها  المدربة الايرانية وتغي�ي س�ت
. ي

وبرنامج المنتخب الايرا�ن
ــــات أمــــــور  ــــريـ ــــجـ ي الـــــــعـــــــودة الى مـ

و�ف

الاشــــــواط الــخــمــســة لـــهـــذه الـــمـــبـــاراة، 
ن  فـــأن الـــشـــوط الاول كـــان ســـجـــالًا بـــني
ي كــســب الـــنـــقـــاط ولــكــن 

ن �ف الـــفـــريـــقـــني
ــيـــدات هــونــغ  ي الــنــهــايــة تــفــوقــت سـ

�ف
ي هذا الشوط 

كونغ واحــرزن الفوز �ف
بنتيجة

25 – 22 لصالحهن.
ي فــــقــــد ظـــهـــرت 

أمــــــــا الــــــشــــــوط الــــــــثــــــــا�ن
ــــران  فـــيـــه ارادة وحــــمــــاس ســــيــــدات ايـ
ن فيه 7 – 4، واستمر التفوق  ليتغل�ب
ي حــىت اصبحت النتيجة 11 

ــــرا�ن الايـ
– 7 لصالح ايــران، وبعد ذلك بدأت 
ســـــيـــــدات فــــريــــق الـــخـــصـــم بـــالـــتـــفـــوق 

قليلًا قليلًا ح�ت بدأن بإحراز النقاط 
الــواحــدة تلو الاخـــرى، مما اضطرت 
فــاطــمــة رشـــيـــدي مـــدربـــة الــمــنــتــخــب 
ي  ي بتبديل اللاعبة فاطمة امين�

الايرا�ن
ــــدلًا مــنــهــا الـــاعـــبـــة اســمــا  وادخــــلــــت بــ
ي سيطرة 

 �ف
ً
سعيدي؛ وكان ذلك سببا

الايرانيات مــرة أخــرى على مجريات 
ي 

هذا الشوط وانهى المنتخب الايرا�ن
الشوط لصالحه بنتيجة 

25 – 20، لتصبح النتيجة 1 – 1.
ي 

ــــات قــــويــــة �ف ــيـ ــ ــرانـ ــ وكــــانــــت ارادة الايـ
ي الــــشــــوط الــثــالــث 

ــفــــوز �ف تــحــقــيــق الــ
وبالتالي المباراة ككل، ومع امتلاكهن 

ي الــــفــــوز فــقــد 
ــبــــة �ف لـــلـــحـــمـــاس والــــرغــ

ي هــــذا الـــشـــوط بــنــتــيــجــة 9 
تــقــدمــن �ف

– 1، ومــــع مـــجـــريـــات الــلــعــب بـــدأت 
ن النقاط  سيدات هونغ كونغ يكس�ب
، مــمــا جــعــل مـــدربـــة المنتخب 

ً
تــبــاعــا

ي الى ان تلجأ الى طلب وقت 
ــــرا�ن الايـ

 للسيطرة 
ً
مستقطع، وكــان هــذا كافيا

ــريــــات الامـــــــور  مـــــن جــــديــــد عـــــى مــــجــ
لــــتــــنــــ�ي الايـــــــرانـــــــيـــــــات هــــــــذا الــــشــــوط 
ــالــــحــــهــــن بـــنـــتـــيـــجـــة 25 – 17،  لــــصــ
وتــصــبــح الــنــتــيــجــة 2 – 1 لمصلحة 

سيدات ايران.
ــــن اصـــعـــب  والـــــشـــــوط الـــــرابـــــع كــــــان مـ

الاشـــــواط عــى ســيــدات ايـــــران، فعلى 
ن الاول  ن الـــنـــقـــطـــتـــني رغـــــم انــــهــــن كــــســــنب
والــثــانــيــة الى ان ســيــدات هــونــغ كونغ 
سيطرن عــى مــجــريــات أمـــور الشوط 
ـــدا، وتــقــدم منتخب هونغ   رويــ

ً
ـــدا رويــ

بالنتيجة 9 – 6، ولعبت الايــرانــيــات 
ــــذا الـــشـــوط ولــكــن  ي هـ

ة �ف ــاراة كـــبـــري ــبــ مــ
ن بشكل جيد  سيدات هونغ كونغ لع�ب
ح�ت اصبحت النتيجة 17 – 17!!.. 
وسرعـــــان مـــا تــقــدمــت ســـيـــدات هــونــغ 
كونغ لتصبح النتيجة 19 -17، مما 
ــيـــة الى  طلب  اضـــطـــر الـــمـــدربـــة الايـــرانـ
وقــــــت مـــســـتـــقـــطـــع، واجـــــــــرت فــاطــمــة 
؛ حيث اخرجت كل  ن رشيدي تبديل�ي
تــــري"  ن شــــري مــــن "مــــــنى آشـــفـــتـــه ونــــغــــني
لــتــدخــل بـــــدلًا عــنــهــمــا كـــل مــــن: "أيــتــك 
ــــم تــنــفــع  ســــامــــت ودرســــــــا فــــــــاح"، ولــ
هــذه الــمــحــاولات حيث كــانــت نتيجة 
ــــع تــعــلــن فـــــوز مــنــتــخــب  ــرابـ ــ الــــشــــوط الـ

هونغ كونغ بنتيجة
25 – 19، ليتعادل المنتخبان 2 – 2 
ويـــضـــطـــران الى لــعــب شـــــوط خــامــس 

حاسم.
ــتـــدأ  الـــــشـــــوط الــــخــــامــــس والــــحــــاســــم ابـ
، حيث يأمل  ن ن المنتخب�ي بالندية بـــني
كــل فــريــق بــالــفــوز فــيــه وكــســب نتيجة 
الــمــبــاراة لصالحه وضــمــان التأهل الى 

المرحلة الاخرى.
وشــــــهــــــدت نـــتـــيـــجـــة الــــــمــــــبــــــاراة تـــفـــوق 
ي 8 – 5، ولـــكـــن 

الـــمـــنـــتـــخـــب الايــــــــــــــرا�ن
اخـــطـــاء فـــرديـــة أدت الى ضــيــاع بعض 
اب سيدات هونغ كونغ  النقاط واقــرت
من التعادل، ولكن انتفضت سيدات 
ن الــــشــــوط  ي الــــنــــهــــايــــة لــــيــــنــــهــــني

ايــــــــــران �ف
الــــخــــامــــس  لـــصـــالـــحـــهـــن بـــنـــتـــيـــجـــة 15 
ي 

– 8، وهـــكـــذا فـــــازت ايــــــران 3 – 2 �ف
أول لــقــاء لــهــن بـــتـــاريـــــــخ هـــذه البطولة 
 لــلــكــرة 

ً
 مـــهـــمـــا

ً
وســـجـــلـــن بــــذلــــك نــــــــرا

الطائرة النسوية الايرانية ووللرياضة 
النسوية ككل.

ي نــهــايــة الـــلـــقـــاء انــتــخــبــت الايـــرانـــيـــة 
و�ف

ي المباراة، 
من� آشفته كأفضل لاعبة �ف

وانتخبت لاعبة هونغ كونغ "تو فينغ 
ي فريقها.

مان" كأفضل لاعبة �ف

ي 
ــبــــل �ف ه غــــــابــــــة كــــشــ زنز الـــــــــوفـــــــــاق/ مــــــــتــــــــ

ــــو واحــــــــد مــن  مـــحـــافـــظـــة مـــــــازنـــــــدران هـ
ي تؤمها العوائل  اماكن الاستجمام ال�ت

هات الجميلة. زن وهو من المت�
غابة كشبل تغطيها مختلف النباتات 
والاشـــجـــار الى جــانــب الانــهــار وعــيــون 
الماء بمياهها الــزلال. مجمل مساحة 
هذا الموقع السياحي تبلغ 7200 م�ت 
 خلابا يستقطب 

ً
مربــع وتكون منظرا

ايـــدة مــن الــزائــريــن  ز  مـــزت
ً
كــل عـــام اعـــــدادا

 ممتعة.
ً
ن لقضاء اوقاتا والسائح�ي

يــذكــر ان عــيــون الــمــاء الــوافــر مهدت 
الارضــيــة لــراحــة الـــزائـــر، يــشــار الى ان 
ه كشبل يــقــع عــى ضــفــاف نهر  زن مــتــ
لاويـــــــــج امـــا غــابــات لاويـــــــــج فتحتوي 

هي الاخــــرى عــى مختلف النباتات 
والاشــجــار. وتــكــرث فيها عيون الماء، 
ي كــــل فــــصــــول الــســنــة 

وتــــكــــرث فـــيـــهـــا �ف
ز بمناخها  الــفــاكــهــة بــأنــواعــهــا وتـــتـــمـــزي

ي فصلي الربيع والصيف.
الطيب �ف

ياضة النسوية  في الر
ً

 جديدا
ً

يخا الايرانيات يكتبن تار

غابة كشبل في مازندران.. متنزه 
جميل للاستجمام

في بطولة كأس آسيا بالكرة الطائرة؛

انهار وعيون ماء زلال؛

في أول مشاركة 
آسيوية لسيدات 

ايران بالكرة الطائرة 
 
ً
 غاليا

ً
يحققن فوزا

ويتأهلن للدور الاخر 
من البطولة

تواجه سيدات 
ايران اليوم الثلاثاء 

نظيراتهن من تايوان 
في لقائهن الثاني 

بالبطولة

ي الى نهائيات بطولة 
ي الايرا�ن الوفاق / تأهل المنتخب الاولم�ب

ي العراق.
 المقامة حاليا �ف

ً
غرب آسيا تحت سن 23 عاما

ي نصف 
ن ايران والأردن �ف ي ب�ي وأنتهت المباراة بالتعادل السل�ب

ي ابتسمت  جيح ال�ت ي البطولة ولجأ الفريقان الى ركلات ال�ت
نها�ئ

ي بنتيجة 3-4 .
للمنتخب الايرا�ن

ي  ي منتخب العراق الاولم�ب
ي النها�ئ

ي �ف
ويواجه المنتخب الايرا�ن

مساء اليوم الثلاثاء، حيث فاز منتخب البلد المضيف على 
ي 

ي بهدف يتيم وتأهل هو الاخر للنها�ئ منتخب عمان الاولم�ب
ية على كأس البطولة مع ايران. ي مواجهة مص�ي

�ف
 وكشف عن أطماع 

ً
ودخل منتخب إيران أجواء المباراة سريعا

هــجــومــيــة مـــبـــكـــرة، شــكــلــت الـــخـــطـــورة عـــى مــــرمى الــجــعــيــدي 
حارس الأردن.

 وعـــمـــل مــنــتــخــب الأردن عـــى تــخــفــيــف الــضــغــط الــهــجــومي 
ي منطقة 

ي من خلال تهدئة اللعب، وفرض السيطرة �ف
الإيرا�ن

ي شغلها أبو هزيم والعرامشة والشناينة وأبو طه  الوسط الــيت
ودرويش.

ي ظل سرعة الأداء والمهارات 
ي منتخب إيــران الأفضل �ف

 وبــق
ي عملية الــتــوغــل وخــلــق المساحات 

ي تمتع بــهــا لاعــبــوه �ف الــــيت
. ي

حيث برز أحمد زادة وسامان والسلما�ن
ـــران قــريــبــا مـــن افــتــتــاح  ــ ، كــــان مــنــتــخــب إيــ ي

ي الـــشـــوط الـــــثـــــا�ن
و�ف

ي 
ــامــــان اســتــبــســل الـــجـــعـــيـــدي �ف الــتــســجــيــل بـــتـــســـديـــدة مــــن ســ

التصدي لها.
ة خــجــولــة ليطلق  ي الـــدقـــائـــق الأخـــــــري

وظـــهـــرت الـــمـــحـــاولات �ف
، وليحتكم المنتخبان  ي الحكم صافرة النهاية بالتعادل السل�ب

جيح. لركلات ال�ت

ي وزن فــوق الثقيل ثــاث ميداليات 
ي عــ�ي داودي �ف

 حصد الرباع الايـــرا�ن
ي 

ي اقيمت �ف ى الــيت ي التصفيات الأولمبية وبطولة الجائزة الك�ب
ذهبية �ف

العاصمة الكوبية هافانا.
ى لرفع  وبـــدأت منافسات التصفيات الأولمبية وبطولة الــجــائــزة الــكــرب
ي 8 يونيو واختتمت يــوم 18 منه بإقامة منافسات فئة فوق 

الأثــقــال �ف
ي هافانا.

الثقيل للرجال �ف
ي 

ي عــ�ي داوودي الحائز على الميدالية الفضية �ف
وتنافس الــربــاع الايــــرا�ن

ي هذه البطولة 
أولمبياد طوكيو 2020، مع 11 رباعا من دول مختلفة �ف

ي ســبــاق الــجــائــزة 
واســتــطــاع الــحــصــول عــى لــقــب بــطــل الــــوزن الــثــقــيــل  �ف

ي هافانا بكوبا.
ى �ف الك�ب

( 441 كيلوغرام ليحتل  ي المجموع ) الخطف والــنــرت
ورفــع عــ�ي داودي �ف

ي بــــ400 كيلوغرام 
ي المركز الــثــا�ن

المركز الاول ، وحــل ديفيد أنـــدروف �ف
ي هــذه الفئة إلى تــامــاس مــن صربــيــا بــرفــع 391 

وذهـــب الــمــركــز الــثــالــث �ف
كغم.

، بسباق كندا،  ن ي آخر عام�ي
ستابن سائق ريد بُــل، وبطل العالم �ف  توج الهولندي ماكس ف�ي

المرحلة الثامنة من بطولة العالم لسباقات سيارات الفورمولا 1، على حلبة "جيل فيلنوف" 
ي الصدارة.

يال، ليواصل الابتعاد �ف ي مون�ت
�ف

 ، ي بطولة العالم، والرابع على التوالي
ي حصد فوزه السادس هذا الموسم �ف

ستابن �ف ونجح ف�ي
، آيرتون سينا، الذي حصد  ازيلي فع بذلك عدد انتصاراته إلى 41 معادلًا رقم الأسطورة ال�ب ل�ي

لقب بطولة العالم 3 مرات مع فريق ماكلارين أعوام 1988 و1990 و1991.
ي 

ي تاريخه �ف
ي 2023، والــــ100 �ف

كما أن هذا الفوز هو الثامن على التوالي لفريق "ريــد بُــل" �ف
بطولة العالم.

ي 
 من الألف من الثانية على الإسبا�ن

ً
ي السباق بفارق 9 ثوان و570 جزءا

ستابن �ف وتفوّق ف�ي
. ، سائق فريق أستون مارتن الذي حل ثانياً ن فرناندو ألونسو، بطل العالم مرت�ي

ي لويس هاميلتون، سائق مرسيدس، وبطل العالم 7 مرات منها 4 متتالية، 
يطا�ن بينما جاء ال�ب

ستابن.  من الألف من الثانية عن ف�ي
ً
ي المركز الثالث بفارق 14 ثانية و168 جزءا

�ف
ي 

ي ترتيب البطولة ليصبح 195 نقطة �ف
ستابن 25 نقطة لرصيده �ف وبــهذا الفوز، أضاف ف�ي

ي بـ126 نقطة.
يز، الثا�ن جيو ب�ي ي الفريق، المكسيكي س�ي

 عن زميله �ف
ً
الصدارة، مبتعدا

ي من تموز/ يوليو 
ي الثا�ن

غ" �ف ي النمسا على حلبة "ريد بُل سبيل�ب
وستُقام المرحلة التاسعة �ف

المقبل.

إيران تواجه العراق في نهائي 
بطولة غرب آسيا

الرباع علي داودي يحصد ثلاث 
ن فوق الثقيل ذهبيات في وز

 
ً
بطولة العالم للفورمولا 1.. الكلمة دائما

لفيرستابن

 في بغداد؛
ً
ى في كوبا؛الجارية حاليا ببطولة الجائزة الكبر
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