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09 یاضة والسیاحة الر

رضا قیطاسي اقوى رجل 
بالمسابقات الدولیة 

في اوزبكستان 

منتخب العراق بالملاكمة 
بیة  یستعد للدورة العر

بمعسكر في إیران

اخبار قصيرة

ي رضا قيطاسي 
ي الإيــرا�ن

احرز الريا�ن
بــــطــــولــــة مــــنــــافــــســــات كــــــــأس مـــحـــمـــود 

( بأوزبكستان. )بورياي ولي
ودخــــــل قـــيـــطـــاسي الـــســـبـــت مــنــافــســة 
ي إلا 

ي الاوكــــــــــرا�ن
شــــديــــدة مــــع الـــــريـــــا�ن

انـــــــه تـــمـــكـــن مـــــن الـــــفـــــوز عـــلـــيـــه وعــــى 
ي مــنــافــســيــه لــيــحــتــل لــقــب بــطــولــة 

بـــــا�ق
ي اوزبــكــســتــان 

مــســابــقــات مــحــمــود �ن
وحــصــل عـــى جـــائـــزة قـــدرهـــا 5 الاف 

دولار.
ــثـــل لـــيـــتـــوانـــيـــا وأوكــــرانــــيــــا  واحـــــتـــــل مـــمـ
ي 

ي والثالث عى التوالي �ن
المركز الثا�ن

هذه المسابقات.
ي منافسات 

وكان قيطاسي قد فاز �ن
كـــأس مــحــمــود الـــدولـــيـــة بــاســتــضــافــة 
ي واحـــرز 

اوزبــكــســتــان الـــعـــام الـــمـــا�ن
ــقــــات  ــابــ ــمــــســ ــلـــــك الــ ــ ــــة تـ ــــولـ ــــطـ ــــقـــــب بـ لـ

. ً
ايضا

ي 
أعــــــــلــــــــن عــــــضــــــو الاتـــــــــــحـــــــــــاد الـــــــــــعـــــــــــرا�ق

لـــــلـــــمـــــاكـــــمـــــة، مـــــــديـــــــر الــــمــــنــــتــــخــــبــــات 
الــوطــنــيــة عــبــد الــرضــا عـــىي عــن اقــامــة 
ي 

ي لــلــمــنــتــخــب الـــعـــرا�ق مــعــســكــر تـــدريـــيب
ي إيران.

للماكمة �ن
ــيـــــوز ان  ــ وقــــــــال عـــــــىي لــــوكــــالــــة شــــفــــق نـ
ي سيتوجه ال طهران 

"الــوفــد الــعــرا�ق
يـــوم غــد الــثــاثــاء لــلــدخــول بمعسكر 
ة  ي هناك يستمر أكــرث مــن عــرش تــدريــيب

أيام".
ي  ــتــــدريــــيب واضــــــــاف ان "الـــمـــعـــســـكـــر الــ
ــتــــعــــدادات  ي ضـــمـــن اســ

ي إيـــــــران يـــــــأ�ق
�ن

ي 
الــــــمــــــنــــــتــــــخــــــب قـــــــبـــــــل الــــــــــــدخــــــــــــول �ن

ي من  ــــيق مــنــافــســات الـــــدورة الــعــربــيــة الـ
ي الـــجـــزائـــر تــمــوز 

ــا �ن ــ ــــراؤهـ الـــمـــقـــرر اجـ
المقبل".

ن ان "الاتــــــحــــــاد اقــــــــام مــعــســكــرا  وبـــــــــني
ي نـــهـــايـــتـــه 

ــا داخــــلــــيــــا جـــــــرت �ن ــيــ ــبــ تــــدريــ
مــنــافــســات لــتــصــنــيــف الافـــضـــل بغية 
ي الدورة العربية".

تمثيل المنتخب �ن
ي الس  وأشــار ال أن "الــمــدرب الــكــو�ب
ف عى المنافسات  سباير هو من أ�ش
ن سيمثلون  وتــم اختيار ستة ماكمني

ي الدورة العربية المقبلة".
العراق �ن

ن  ــنــــني ــــىّ اثــ ــاد ســ ــ ــــحــ واوضــــــــح ان "الاتــ
ن كمساعدين  ن الــعــراقــيــني مــن الــمــدربــني
ي المعسكر وهما 

ي �ن لــلــمــدرب الــكــو�ب
طارق محمد ومحمد عبد الزهرة".

من اوزبكستان وفــاز عليعه بنتيجة 
ي الــدور الاخــر عى 

9 – 1، وتغلب �ن
ــتــــان بــنــتــيــجــة  ــازاخــــســ ــــن كــ ــــارع مـ مـــــصـ

4 – صفر.
ي حبيب اله 

وقــابــل المصارع الايــــرا�ن

يـــا "بــريــســكــلــدي  ن  مـــن قـــرغـــري
ً
مــصــارعــا

ي وخر 
ال النها�ئ ن ي الرن

خامازايف" �ن
أمــــامــــه بــنــتــيــجــة 12 – 2، لــيــحــصــل 

عى الميدالية الفضية.

4 ذهــبــيــات تــقــلــدهــا "مــحــمــدي – 
" غلامي – اصغري وعبدولي

ن  ــــج الـــــمـــــصـــــارعـــــني ــائـ ــ ــتـ ــ ــا يـــــــــىي نـ ــ ــمـ ــ ــيـ ــ وفـ
ي اليوم الاول:

ن �ن الايرانيني
ي 

تــنــافــس الــمــصــارعــون الايـــرانـــيـــون �ن

ي سبعة اوزان، حصلوا 
اليوم الاول �ن

من خالها عى 4 ذهبيات وفضية 
واحدة وبرونزية.

وقـــد حــصــد ذهــبــيــات ايــــران كــل مــن: 
ي وزن 51 

"محمد معراج محمدي �ن
ي وزن 92 

كغم، عىي اكرب اصغري �ن
ي وزن 55 

كغم، محمدرضا غامي �ن
ي وزن 

ن عـــبـــدولي �ن حـــســـني كــغــم، امـــري
110 كــــغــــم"، وخــــطــــف الــمــيــدالــيــة 
الفضية لليوم الاول عــرفــان مــرادي 
ــيــــمــــا حــصــل  ي وزن 45 كـــــغـــــم، فــ

�ن
ي عــىي دزفـــولي عى 

المصارع الايــــرا�ن
ي وزن 60 كغم.

ونزية �ن الميدالية الرب
ي وزن 45 كــغــم: تــغــلــب الــمــصــارع 

�ن
ه  ي عـــرفـــان مـــــرادي عـــى نــظــري

الايـــــــرا�ن
مــــن كــــوريــــا الـــجـــنـــوبـــيـــة بــنــتــيــجــة 9 – 
ي تغلب 

ي الــنــصــف الــنــهــا�ئ
صــفــر، و�ن

ــــن الـــيـــابـــان  ــــى مـــنـــافـــس مـ مـــــــــرادي عـ
ــنـــه خــر  ــكـ ــفــــر، ولـ بــنــتــيــجــة 8 – صــ
ــــارع مــن  ــــصـ ي أمــــــــام مـ

ــا�ئ ــ ــهـ ــ ــنـ ــ ال الـ ن الــــــــــــرن
يا. ن قرغري

ي وزن 48 كــغــم: خـــرج الــمــصــارع 
و�ن

ي بيام احمدي خالي الوفاض 
الايــرا�ن

بــــعــــد ان خــــــر أمــــــــــام مــــــصــــــارع مــن 

كازاخستان بنتيجة 3 – صفر.
ي وزن 51 كــــغــــم: فـــقـــد خــطــف 

أمـــــا �ن
ي مـــحـــمـــد مــــعــــراج 

ــــارع الايـــــــــــــــرا�ن ــــصـ ــمـ ــ الـ
محمدي الميدالية الذهبية بجدارة 
ي – 

ي الــدور الــثــا�ن
واقــتــدار، حيث فــاز �ن

احة –  ي حالة اسرق
ي الدور الاول كان �ن

�ن
عــى مــصــارع مــن كــازاخــســتــان بنتيجة 

.1- 9
ي الـــمـــرحـــلـــة الاخـــــــــرى فـــبـــعـــد ان 

أمــــــا �ن
تـــعـــادل مـــع مـــصـــارع مـــن اوزبــكــســتــان 
 ، ي

ال النها�ئ ن بنتيجة 1 – 1 تأهل ال الرن
ة تغلب المصارع  ي المنافسة الاخري

و�ن
ي مـــحـــمـــدي عــــى مـــنـــافـــس مــن 

الايــــــــــرا�ن
يا بنتيجة 4 – 3 ويحصل عى  ن قرغري

المركز الاول والميدالية الذهبية.
ــغــــم: تـــقـــلـــد الـــمـــصـــارع  ي وزن 55 كــ

�ن
ي مــحــمــدرضــا غــــامي الــذهــبــيــة 

الايــــــــرا�ن
ال الاول عى مصارع  ن ي الرن

بعد فوزه �ن
ي 

مـــــن الـــــيـــــابـــــان بـــنـــتـــيـــجـــة 7 – 1، و�ن
ي تغلب عــى مــنــافــس من 

الــــدور الـــثـــا�ن
ي النصف 

الــعــراق بنتيحة 3 – 1؛ و�ن
يــا  ن ي فــاز عــى مــصــارع مــن قــرغــري

الــنــهــا�ئ
ي هزم 

ال النها�ئ ن ي الرن
بنتيجة 4 – 3، و�ن

ي غــامي منافسه من 
المصارع الايـــرا�ن

الــهــنــد بــنــتــيــجــة 4 – 3، لــيــجــلــس عى 
ي هــذا الـــوزن بهذه الفئة 

عــرش اسيا �ن
العمرية.

ي وزن 60 كــغــم: حــصــل الــمــصــارع 
و�ن

ــــولي عــى الميدالية  ي عــى دزفـ
الايــــــرا�ن

ال الاخــري  ن ونــزيــة بعد ان خــر الــــرن الــرب
– لـــتـــحـــديـــد الــــمــــراكــــز - أمــــــام مــنــافــس 

من الهند.
ي وزن 92 كـــغـــم: حـــصـــد الـــمـــصـــارع 

�ن
ي الميدالية الذهبية بعد فــوزه 

الايــــرا�ن
ي عــــى مــــصــــارع مــن 

ــنــــهــــا�ئ ال الــ ن ي الـــــــــرن
�ن

اوزبكستان بنتيجة 5 – صفر، ليحتل 
ي هـــذا الـــوزن 

 �ن
ً
الــمــرتــبــة الاول اســيــويــا

وهذه الفئة العمرية.
ي وزن 110 كـــغـــم: فــقــد حصد 

أمــــا �ن
ن عبدولي  حسني ي امري

المصارع الايــرا�ن
الميدالية الذهبية الرابعة لايران بعد 
ي عــى مــصــارع 

ال الــنــهــا�ئ ن ــــرن ي الـ
تغلبه �ن

من كازاخستان بنتيجة 5 – 3.

يــك  الـــوفـــاق/ تــبــعــد قــريــة كــنــدال ســري
ا عـــــن مـــديـــنـــة  ــافــــة 20 كــــيــــلــــومــــرق مــــســ
ي محافظة هــرمــزكــان، وهي 

يــك �ن ســري
تابعة لناحية كوهستك، ويزيد عدد 
ز من  سكناها عى 980 نسمة، وتــرب
يــــك كــقــريــة  ن قـــــرى مـــقـــاطـــعـــة ســــري بــــــني
فـــــريـــــدة اشــــتــــهــــرت بــــجــــمــــال مـــنـــاخـــهـــا 
وطـــبـــيـــعـــتـــهـــا واحـــــتـــــوائـــــهـــــا عــــــى بـــركـــة 
مــــاء واســـعـــة الــمــعــروفــة بـــاســـم )بـــحـــل( 
ونــهــر )جــــو(، عـــاوة عــى أمــاكــن راحــة 

وتسلية.

ي فصل الشتاء 
كــة تمتىئ �ن وهــذه الــرب

ي تــنــحــدر  ــــيق بــمــيــاه الامـــطـــار الــحــلــوة الـ
اليها من المناطق المحيطة بها. وهي 
عــادة موطن للعديد من الحيوانات 
ــــرة،  ــاجـ ــ ـــهـ ـــمــ ــيــــة والــ ــلــ ــــور الــــمــــحــ ــيــ ــ ــــطــ والــ
وتــحــتــوي ايــضــا عــى اعــشــاب فــريــدة 

ة. تتواجد فيها بكرث
ــــان الاهــــــالي يـــمـــارســـون فــيــهــا مــهــنــة  وكـ

صيد الاسماك.
ال جـــانـــب بُــركــتــهــا الــجــمــيــلــة، يــمــكــن 
 ال ســاحــلــهــا الـــذي هو 

ً
الاشــــارة ايــضــا

افـــضـــل مـــكـــان لــلــتــجــول والـــســـيـــاحـــة، 
ــــو بــطــبــيــعــة الــــحــــال مـــصـــدر دخـــل  وهـ

الكثري من اهالي القرية. وهناك ايضا 
 ، ي

ي تــربــيــة الــــمــــواسش
الــبــعــض يــنــشــط �ن
خاصة الجمال.

ي يتكلم بها معظم  اللغة الرئيسية اليق
ــنــــدال هي الـــبـــلـــوشـــيـــة. وهــــذه  ــنــــاء كــ ابــ
الـــــقـــــريـــــة لـــــاســـــف لا تـــمـــتـــلـــك ســــوى 
ــيــــل مــــــن الامـــــكـــــانـــــيـــــات، كــــمــــا ان  ــلــ الــــقــ
 عى 

ً
ي اثرت سلبا ة اليق المشكلة الكبري

معيشة الاهالي هي الرمال المتحركة 
ــهــــم، ال حــــد ان  ــيــ ي دمــــــرت اراضــ الـــــــيق
وح ال  ن الــبــعــض مــنــهــم أجــــرب عـــى الــــــرن
ي  امــاكــن اخـــرى ومــغــادرة منازلهم الــيق

احتلتها هذه الرمال.

ناشئة ایران تحرز بطولة آسیا 
بالمصارعة الرومانیة

یك(.. موطن العدید  )كندال سير
من الحیوانات والطیور

بعد 4 سنوات وبأقتدار تام؛

 في محافظة هرمزكان؛

منتخب ناشئة 
ايران يحصد 8 

ميداليات ملونة »4 
ذهبيات وفضيتان 

وبرونزيتان«

الوفاق/ خاص

السنة السادسة والعشرون  العدد 7256  الاثنين  23 ذو القعدة 1444  12 يونيو 2023

ي منافسات بطولة 
ي الخماسي العسكري للمشاركة �ن

يستعد الفريق الايرا�ن
م". ن المجلس الدولي للرياضة العسكرية "سري

وقال العميد حميد �خيىي رئيس الفريق العسكري الخماسي بهيئة الأركان 
العامة للقوات المسلحة الايرانية، عى هامش زيارته التفقدية لمعسكر 
ي مــحــافــظــة زنـــجـــان: عــنــدمــا ســئــل قــائــد الـــثـــورة، مــا هي 

الــفــريــق الــخــمــاسي �ن
ي تسديها للشباب، قــال: التعليم وتهذيب النفس والرياضة  النصيحة الــيق

هي العوامل الرئيسية الثاثة لتقدم الشباب.
ن بالالعاب الخماسية سيشاركون  ن العسكريني واوضح ان أفضل الرياضيني
م"، وقال:  ن ي منافسات بطولة المجلس الــدولي للرياضة العسكرية "ســري

�ن
ي بعد أربــع دورات  وتقام هذه المسابقات العالمية عى المستوى الأولميب
ي 

تــقــام سنويا، وهـــذا الــعــام هــو الــعــام الــرابــع الـــذي تــقــام فيه بطولة العالم �ن
ي فنلندا، مضيفا: 

أغسطس المقبل. وأشـــار ال أن هــذه البطولة ستقام �ن
: الرعة والدقة  ي 5 مسابقات هي

ستقام منافسات الخماسي العسكري �ن
ا حواجز، وسباق الضاحية  ً ي الرماية ، ومسار الحواجز ، وسباحة 50 مرق

�ن
ات ، وإلقاء القنابل اليدوية. لمسافة 8 كيلومرق

ي 
ي الميدالية الفضية �ن

ي موسا�ئ ي مهدي حا�ب
 احرز لاعب التايكواندو الإيرا�ن
ي روما.

ى �ن سباق الجائزة الكرب
ي وأبو الفضل 

ي موسا�ئ ي وزن تحت 58 كغم، تأهل الايرانيان مهدي حا�ب
ف�ن

ي بثاثة انتصارات متتالية لكل منهما، وقرر 
زنــدي إل الــدور نصف النها�ئ

، ان لا يــجــري الــلــقــاء بينهما  ي ي لمنتخب الــتــايــكــوانــدو الـــوطـــين الــجــهــاز الـــفـــين
ال  ن ي وبلوغه الرن

ي موسا�ئ وذلك بعدم حضور زندي لذا تم إعان فوز حا�ب
ي خر 

ال الــنــهــا�ئ ن ي الــــرن
ونــزيــة. و�ن ي وبــالــتــالي نــال زنـــدي الميدالية الــرب

الــنــهــا�ئ
ي يونتا  ي فيسينيق

ن مقابل جولة واحدة أمام الاسبا�ن ي بجولتني
ي موسا�ئ حا�ب

حيث فــاز بالجولة الاول 15-9 وخــر الثانية 10-3  والثالثة 6-4 لينال 
الميدالية الفضية.

ي  ــــين ــــوطـ ــايــــة الآن، احــــــــرز الـــمـــنـــتـــخـــب الـ ــغــ ولــ
ن مــن قبل  ن فــضــيــتــني ي مــيــدالــيــتــني

الايــــــرا�ن
ي 

ي موسا�ئ ي ومهدي حــا�ب
ناهيد كيا�ن

ومــيــدالــيــة بـــرونـــزيـــة مـــن نــصــيــب أبــو 
الفضل زندي.

ي العاصمة الايطالية رومــا 
وبـــدأت �ن

ى  الـــجـــمـــعـــة، ســـبـــاق الـــجـــائـــزة الـــكـــرب
ي ضــــــمــــــن ســـــبـــــاقـــــات 

الــــــــــــــذي يـــــــــــــــــأ�ق
، بــمــشــاركــة  ي ــــيب ـــمــ ــ الــتــصــنــيــف الاولـ
ن ولاعــبــات مــن 55 دولـــة،  لاعــبــني
وتستمر لــمــدة ثــاثــة أيـــام. وتقام 
ي 8 أوزان 

هـــــذه الـــمـــســـابـــقـــات �ن
ــــال و 4 اوزان  أولــمــبــيــة )4 اوزان رجــ
ســـيـــدات( بمشاركة أفــضــل 32 

ي كل وزن.
لاعبا او لاعبة �ن

ي للكرة  أعرب رئيس الاتحاد الوطين
 " ي

الــطــائــرة "مــحــمــد رضــــا داورز�ن
عـــن ارتـــيـــاحـــه لاســتــضــافــة أرومـــيـــه 
للبطولة الآسيوية المقبلة للعبة، 
ا ال ان هـــــذه الـــمـــديـــنـــة هي  مــــشــــري
عــاصــمــة الــكــرة الــطــائــرة الآســيــويــة 
ي تـــــطـــــور هــــذه 

ولـــــهـــــا حــــــق كـــــبـــــري �ن
ي الباد.

الرياضة �ن
ي ال ان جـــديـــة 

واشــــــــــار داورزا�ن
وط  ي الــحــصــول عـــى الاســتــضــافــة وتـــوفـــري الــــرش

ن �ن ن الإقــلــيــمــيــني الــمــســؤولــني
ي الاتـــحـــاد 

ــنـــاء الــمــحــافــظــة خــلــقــت حـــافـــزا �ن الــمــطــلــوبــة وكـــذلـــك مــصــلــحــة أبـ
ي محافظة أذربــايــجــان 

ي تقع �ن ي أورمــيــة الـــيق
لاستضافة هــذه المسابقات �ن

الغربية شمال غرب إيران.
وتابع انــه وعــى الرغم من العقوبات والقيود المفروضة منذ أربعة عقود 
ي مختلف الــمــســابــقــات الــريــاضــيــة لافــتــا إل أن 

كـــان لإيــــران حــضــور قـــوي �ن
ي استضافة مختلف المسابقات وكذلك 

وجود فريق الكرة الطائرة القوي �ن
التنافس مع دول أخرى له رسالة واضحة جدا للعالم.

ي الكرة الطائرة 
واضــاف بأن البطولة الآسيوية للكبار من أر�ق المباريات �ن

ي تتطلع ايران للفوز بها. واليق
ي هذه البطولة وتم تأكيد 

 �ن
ً
ي عن انه تم تسجيل 21 فريقا

كما اعلن داورز�ن
  مما يدل عى أن أرومية ستستضيف واحدة من أفضل 

ً
مشاركة 18 فريقا

بطولات هذه المسابقة.
ة مــن16 إل  ي الــفــرق

ومــن المقرر أن تقام البطولة الآسيوية للكرة الطائرة �ن
ي تتسع  ي ارومية واليق

ي قاعة الغدير الرياضية �ن
27 آب /اغسطس 2023 �ن

لـ 6 الاف شخص.

ایران تشارك في مسابقات 
الالعاب الخماسیة ببطولة 

»سيزم«
مهدي حاجي موسائي یحرز 

المیدالیة الفضیة 
أرومیة ستستضیف البطولة 

الآسیویة 2023

ى في روما بالتايكواندو؛ الاتحاد الايراني للكرة الطائرة:ببطولة الجائزة الكبر

حــقــق مــنــتــخــب نــاشــئــة ايــــــران بــطــولــة 
آســيــا بــالــمــصــارعــة الــرومــانــيــة بــأقــتــدار 
تام وبعد اربــــع سنوات، حيث حصد 
ي 

ي اليوم الثا�ن
المصارعون الايرانيون �ن

ــا لــلــنــاشــئــة  ــيــ ــــن بـــطـــولـــة اســ والاخــــــــــري مـ
ن  بـــالـــمـــصـــارعـــة الــــرومــــانــــيــــة مـــيـــدالـــيـــتـــني
ن "فــضــيــة وبــرونــزيــة" ليصبح  مــلــونــتــني
ي البطولة 8 

مجموع ميداليات ايران �ن
ميداليات ملونة.

فــقــد خــطــف مــصــارعــان ايـــرانـــيـــان من 
ي 

ي الــيــوم الــثــا�ن
مــجــمــوع ثــاثــة اوزان �ن

فــضــيــة وبـــرونـــزيـــة، وحــصــل الــمــصــارع 
الثالث عى المركز الخامس.

ي العاصمة 
ي اقيمت �ن ي البطولة اليق

ف�ن
ية "بيشكك" حصد مصارعو  ن القرغري
ايران 8 ميداليات ملونة "4 ذهبيات 

." ن ن وبرونزيتني وفضيتني
ي وزن 65 كــغــم واجـــــه الــمــصــارع 

فـــــ�ن
ي 

ــا مـــحـــمـــديـــان �ن ي احــــمــــد رضــــ
الايــــــــــــرا�ن

ي مـــــصـــــارع مـــــن الـــهـــنـــد، 
الــــــــــدور الـــــــثـــــــا�ن

فبعد ان تــعــادلا بنتيجة 4 – 4 خر 
ــاء؛ وبــــعــــد ان خــر  ــمـــديـــان الــــلــــقــ مـــحـ
ي احــمــدرضــا أمـــام مصارع 

الــلــقــاء الــثــا�ن
مـــن تــركــمــنــســتــان بــنــتــيــجــة 5 – صــفــر، 
ال تــحــديــد الــمــراكــز وتغلب  ن ذهـــب لــــرن
ال عــــــى مــــــصــــــارع مــن  ن ي هــــــــذا الــــــــــــــــرن

�ن
طاجيكستان بنتجية 5 – 3 وحصل 

ونزية. عى الميدالية الرب
ي منافسات وزن 80 كغم حصل 

و�ن
ي كـــامـــران بــيــك عى 

الـــمـــصـــارع الايــــــــرا�ن
ي 

الــــمــــركــــز الــــخــــامــــس بـــعـــد خــــســــارتــــه �ن
تـــحـــديـــد الــــمــــراكــــز أمــــــــام مـــــصـــــارع مــن 

كازاخستان بنتيجة 9 – صفر.
ي الــــــــــــــــوزن الــــــثــــــالــــــث والاخـــــــــــــري 

أمـــــــــــا �ن
ي 71 كــغــم 

ــا�ن ــ ــثــ ــ لـــمـــنـــافـــســـات الــــيــــوم الــ
ي حبيب 

فقد حصد المصارع الايــــرا�ن
اله رحيىي 

الميدالية الفضية.
ي الـــــدور 

ــيــــىي �ن اح رحــ فــبــعــد ان اســــــــرق
 
ً
ي مصارعا

ي الـــدور الــثــا�ن
الاول واجـــه �ن


