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أهواز تستضيف مؤتمر 
»مكانة المرأة في ثقافة 

الثورة الإسلامية«

آلاف الزوار الأجانب 
يح السيدة  يزورون ضر

المعصومة)ع( بقم 
المقدسة

ازدياد عدد الزوار للمناطق 
السياحية في خمين 

اخبار قصيرة

ي 
تستضيف جامعة الشهيد شمران �ف

ي الأول »مكانة  اهواز المؤتمر الوط�ن
ي ثـــقـــافـــة الــــثــــورة الاســـامـــيـــة 

الــــمــــرأة �ف
ونمط الحياة الإسلامية الإيرانية«.

وبحسب العلاقات العامة بجامعة 
كز هذا المؤتمر  الشهيد شمران، س�ي
ار  عـــــى مــــواضــــيــــع »الـــــــمـــــــرأة والأ�ض
الاجــتــمــاعــيــة«، »الـــمـــرأة والـــدراســـات 
ــيــــاســــة  ــيـــــة«، »الــــــــمــــــــرأة والــــســ ــ ــافـ ــ ــقـ ــ ــثـ ــ الـ
والــــــــســــــــكــــــــان«، »الـــــــــمـــــــــرأة والــــتــــعــــلــــيــــم 
«، »المرأة، والاقتصاد والفقر  العالي
وعـــــــــــدم الـــــــمـــــــســـــــاواة الاجــــتــــمــــاعــــيــــة« 
ــفـــــن ونـــمـــط  ــ و»الــــــمــــــرأة والــــثــــقــــافــــة والـ
الـــــــحـــــــيـــــــاة« و»الــــــــــــمــــــــــــرأة والـــــقـــــضـــــايـــــا 
الاقــتــصــاديــة والــرفــاهــيــة«، و»الــمــرأة 
« و»المرأة  ي

وقضايا المجتمع الإيــرا�ن
والــــــحــــــقــــــوق« و»الـــــــــمـــــــــرأة الإيـــــرانـــــيـــــة 

الإسلامية وأسلوب الحياة«.
ن الــــمــــحــــاور الـــخـــاصـــة لــهــذا   ومـــــن بــــــني
ــا الاجـــتـــمـــاعـــيـــة  ــايـ الـــمـــؤتـــمـــر، » الـــقـــضـ
لــلــمــرأة والأسرة«، و»الـــــدور الإداري 
ي الـــتـــفـــاعـــات الاقـــتـــصـــاديـــة 

لـــلـــمـــرأة �ف
ي 

والـــــــثـــــــقـــــــافـــــــيـــــــة والاجــــــــتــــــــمــــــــاعــــــــيــــــــة �ف
ح نـــمـــط الـــحـــيـــاة  ــتـــمـــع« و»�ش الـــمـــجـ
ــيـــة، نـــمـــوذج الــمــرأة  الإســـامـــيـــة الإيـــرانـ

المسلمة«.
ي »مــكــانــة  وســيــعــقــد الــمــؤتــمــر الــــوطــــني
ي 

ي الثقافة وأسلوب الحياة �ف
المرأة �ف

ي 22 مايو 2023 
إيران الإسلامية« �ف

ي جامعة الشهيد شمران.
�ف

ي 
أعلن رئيس دائــرة الشؤون الدولية �ف

ــــح الــســيــدة الــمــعــصــومــة)ســام الله  يـــــ �ض
عليها( عن زيــارة آلاف السياح والــزوار 
يـــــــح السيدة المعصومة  الأجــانــب �ض

ي قم المقدسة.
)سلام الله عليها( �ف

ي عــام 
ي انــــه �ف

وقـــــال كـــمـــال ثـــريـــا أردكـــــــــا�ن
1401، زار حــــــــــوالي 7000 ســـائـــح 
ي غ�ي مسلم من 87 دولة وحوالي  أجن�ب
75000 زائـــــر مــســلــم مـــن 50 دولــــة، 
يـــــــــــح الــســيــدة فــاطــمــة المعصومة  �ض

)سلام الله عليها(.
يــــــح   لموقع الإعـــام التابع لــرض

ً
ووفــقــا

ــــام الله عــلــيــهــا(  الــســيــدة الــمــعــصــومــة )ســ
ن كــانــوا  إن أكـــــرث الـــــــزوار غــــري الــمــســلــمــني
مــــن دول إســـبـــانـــيـــا وبـــولـــنـــدا وإيــطــالــيــا 
والــولايــات المتحدة وروســيــا وألمانيا 
وهولندا وفرنسا وجمهورية التشيك 

. ن على التوالي والص�ي

اث  ــيــــس إدارة الـــــــرت الـــــوفـــــاق/ قــــــال رئــ
ي 

ي والسياحة والحرف اليدوية �ف
الثقا�ف

: ان أك�ث من 230 ألف شخص  ن خم�ي
زاروا الــمــعــالــم الــســيــاحــيــة والــتــاريــخــيــة 
لهذه المدينة خلال نوروز هذا العام.

ــــ�ي مـــشـــهـــدي": "تــشــمــل  ــــاف "عـ وأضــ
ــــام  ل الإمـ زنز هـــــذه الإحـــصـــائـــيـــة زيـــــــارة مـــــــ
ي والــمــتــحــف 

)رض( الـــتـــاريـــيخ ي الـــخـــمـــيـــني
ي بقلعة ســار محتشم  وبـــولـــو�ج الأنـــرث
ــلــــعــــة مـــيـــشـــيـــجـــان ونـــــقـــــوش تـــيـــمـــره  وقــ

الصخرية والقرى السياحية.
وحـــــىت الآن، تـــم تــســجــيــل 107 آثـــار 
ي قــائــمــة الأعـــمـــال الوطنية 

تــاريــخــيــة �ف
ــــم تـــحـــديـــد 110  ، وتــ ن لـــمـــديـــنـــة خـــــمـــــني
اف ودعــــــم إدارة  آثــــــار وتـــخـــضـــع لإ�ش
ي والسياحة والصناعات 

اث الثقا�ف ال�ت
اليدوية.
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ن  التقوى نعمة يختص الله بها المخلص�ي
من عــبــاده.. فيتفضل عليهم بالشعور 
م المرء  ز بالسكينة والهدوء هذا اذا ما ال�ت

بحدود الله وتحصّن بالعفة.
ي تعلي  إذا ان العفة هي تلك الرافعة الــ�ت
 .. ن ن الـــزوجـــني قدسية ونــقــاء الــعــاقــة بـــني
وسلامة الأنساب والحماية من الوقوع 

ي براثن الأمراض المعدية المميتة.
�ف

ي الـــجـــانـــب 
ــــل الــــتــــقــــوى مــــحــــصــــورة �ف هـ

ــــا.. الــتــقــوى أوســـع  ي فــقــط؟ كـ
الـــعـــاطـــيف

.. مــن هـــذا الــبــعــد..مــاذا لــو فتحنا  بــكــثــري
 على 

ً
ل معا زن أعيننا على أبعاد التقوى  لن�

ي شــىت ميادين حياتنا 
أهمية تطبيقها �ف

الــيــومــيــة؟ الــتــقــوى بــوابــة الــعــبــور لحالة 
كة  الانسجام والتفاهم لبناء قواعد مش�ت
مرنة لا غلو فيها.. قابلة للممارسة دون 

اضية. ي عوالم خيالية اف�ت
الوقوع �ف

ي الــــــفــــــوارق 
مــــــن قــــــــال ان الـــــــــــــزواج يــــــلــــــيغ

بالعادات والتقاليد؟ ابدا، انما الأنسجام 
المحقق بعد تحصيل التقوى هو بمثابة 
الجسر الذي يقرب المسافات ليوصل 
ن الى منتصف الطريق ليلاقيا  يك�ي ال�ش

بعضهما البعض.
ي وسط الطريق هي 

واول نقطة التقاء �ف
ي فوقها  ي ســيــبــن الــمــســاحــة الــصــلــبــة الـــــيت
بنيان العائلة المرصوص ولتسود الالفة 
وتـــشـــع انــــــــوار الــمــحــبــة وبــــذلــــك يحقق 
الأنسجام قواعد الحقوق والواجبات. 
ن  ويـــــرسي ثـــوابـــت الـــمـــســـاواة الــكــامــلــة بـــني
كافة مكونات الأسرة. ومــا حب الأبناء 

ي ذلــــك، مــمــا یــزیــد من 
الــمــحــاكــم للبت �ف

ــــذی ینعكس  حـــدة الـــــراع بینهما، والـ
 على أبناهما.

ً
سلبا

والــحــيــاة الأسريـــة حياة مقدسة، وهــذه 
الـــقـــداســـة لا يــمــكــن حــمــايــتــهــا إلّا بعفّة 
الــــــرجــــــل والـــــــــمـــــــــرأة، ذلــــــــك أن الـــتـــقـــوى 
ــالـــة  ــيــــطــــان الأسرة بـــهـ والــــــعــــــفــــــاف تــــحــ
مقدّسة تحميانها من مخاطر التفكك 

والانحلال.
فإذا أردنا أن نصنع أسرة طاهرة، وبالتالي 
 عـــن كـــل أشــكــال 

ً
 بــعــيــدا

ً
 طـــاهـــرا

ً
مجتمعا

ي 
التلوَث الاجتماعي والسقوط الأخلا�ق

ــــالًا ونـــســـاءً يرفعون  علينا أن نصنع رجـ
 لهم.

ً
التقوى والعفّة شعارا

إن الــتــقــوى والــعــفــاف تــزيــد مــن أواصر 
ن  الــزوجــيــة وتــعــزّز مــن عــاقــات الــزوجــني
ي حياتهما 

وتـــزيـــد إنــســهــمــا وإلــفــتــهــمــا �ف
كة. المش�ت

: لــيــس هــنــاك مـــا هو  ي
الإشـــبـــاع الـــعـــاطـــيف

ي الحياة 
أجمل مــن العاطفة والــحــب �ف

 
ً
ا الزوجية، وليس هناك منظر أك�ث تأث�ي
مـــن نـــظـــرات الــحــب والــحــنــان والـــمـــودّة 
ي يتبادلها الزوجان.. الحب هو القلب  ال�ت
ي تغمر  ل، والــــروح الــــيت زنز ي الـــمـــ

النابض �ف
البيت بالنور والــدفءـ، الرجل ينظر إلى 
زوجته كنبع متفجر بالحنان والحب؛ 
ي زوجــهــا الــظــال الــوارفــة 

والــمــرأة تــرى �ف
ي تقيها لهيب الحياة، والملاذ الآمن  الــ�ت

بات الزمن.
ّ
من تقل

ومــن هنا، فــإن الإخـــال بهذه المعادلة 
سوف يربك الحياة الزوجية ويعرّضها 

إلى خطر الانحراف.
ي هذا 

من الطرق والأساليب المؤثرة �ف
ة، ذلك أن  المضمار هو حسن المعا�ش
الزواج بشكل عام محاولة لسدّ النقص 
الـــذي يشعر بــه الــرجــل والـــمـــرأة، كما أن 
ي يشكل ساحة واسعة 

الجانب العاط�ف
مــــن هـــــذا الـــشـــعـــور الـــفـــطـــري، فــالــرجــل 
يــحــتــاج إلى حـــب زوجـــتـــه كــمــا أن الــمــرأة 

تشعر بالحاجة إلى عطف زوجها.
ة يساعد  ومن هنا، فإن حسن المعا�ش
ــنــــداء الـــفـــطـــري لــدى  ــــذا الــ عـــى تــلــبــيــة هـ
ي عمله 

ي �ف
الإنــســان ويــدفــعــه إلى الــتــفــا�ن

وإخـــــــاصـــــــه؛ وبـــعـــكـــســـه فـــــــإن الانــــانــــيــــة 
ــــدان  جـــســـيـــة وتــفــضــيــل الـــــــذات ديـ والـــنر
ي جــســد الأسرة وتـــعـــرّضـــهـــا إلى 

تــنــخــر �ف
ي 

. التقوى والعفاف �ف ي
الموت العاط�ف

حياة المرأة والرجل هما ضمان السعادة 
ي الحياة الزوجية، ومن غ�ي الصحيح 

�ف
ي مــوضــع يث�ي 

أن يــضــع الـــمـــرء نــفــســه �ف
الشبهات والشكوك.

إن عــــى الإنــــســــان الــمــســلــم أن يــصــون 
ي شخصيته  جــوارحــه من الــحــرام، ويــبــن
على أسس متينة تبعده عن ألسنة القيل 

والقال وسوء المقال.
كاء حياتنا، وأن  ومن الخطأ أن نصادر �ش
 يتفق مع تصوراتنا، 

ً
نطلب منهم سلوكا

ء ما دام تحركه  ي
ي كل �ش

فالإنسان حرٌّ �ف
وط  ــــرة الــــرش وســلــوكــه يــتــمّــان ضــمــن دائـ

ي يحدّدها الدين والعرف. ال�ت
، فإن الإيمان هو 

ً
ا تعزيز الإيمان: وأخـــري

ي كــل الأحــــوال، ذلــك أن 
صمام الأمـــان �ف

الله هو الشاهد على جميع أعمالنا وهو 
المطّلع على كل أسرارنا وخفايانا.

ي تهديه  والإيمان هو بوصلة الإنسان ال�ت
إلى سواء السبيل، وعلى المرء أن يراقب 
ي 

 �ف
ً
نفسه ويعرف ما له وما عليه متحرّيا
كل ذلك مرضاة الله سبحانه وتعالى.

لوالديها الا نتيجة تحصيل الحاصل.. 
 وتــحــصــد 

ً
ــــا يـــمـــكـــن أن تــــــــزرع قـــمـــحـــا فـ

بطيخا..
إن مـــــن يــــــــزرع الــــحــــب الــــــنــــــوعي ولـــيـــس 
ي أرضــــه الخصبة وفـــق معاي�ي 

الــكــ�ي �ف
الــجــودة بالعطاء والتنقية لأجــود انــواع 
الــبــذور المتمثلة بـالتلاطف والتسامح 
والــــمــــســــانــــدة والـــــصـــــرب وروح الــفــكــاهــة 
وقــبــول الآخـــر ومــراعــاة الــفــروق الفردية 
ودراســـــة إحــتــيــاجــات الآخــــر والــنــظــر إلى 
 
ً
 وحتما

ً
 وافــــــرا

ً
نــقــاط الـــقـــوة. ليثمر ثـــمـــرا

سيؤسس هــذا الحصاد لحب متبادل 
حينها ســـيـــدرك الجميع قيمة وجـــودة 

ي القلوب.
ي زرعت �ف البذرة الطيبة ال�ت

ورة  تغ�ي الكث�ي من الأفكار   لــــرض
ً
ونــظــرا

ــلــــت عــــى عــقــول  ي أدخــ الـــمـــشـــوهـــة الــــــــيت
بية الوالدية بالصميم  الآباء فأصابت ال�ت
بــويــة  وقــلــبــت الــمــعــايــري والــمــقــايــيــس الــرت
لــــتــــحــــول حـــــب الاولاد إلى حـــــب كــــ�ي 

. وط( غ�ي نوعي )م�ش
ســـعـــادة اسرنـــــا مــرتــبــطــة بــشــكــل اســــاسي 
ي  ــــيت بـــســـعـــادة الأزواج وقــــــوة الـــعـــاقـــة الـ
ي ولا احــد 

ــاه الأسرة الـــعـــاطـــيف ــ تــشــكــل رفـ
ينكر ان الأسر المتماسكة تنتج أجيالا 
واثقة واعية وكل الإحصائيات الموثوقة 
ي الــبــيــوت 

أكـــــدت ان قــــــدرات الاولاد �ف
ي 

المتماسكة افضل من قدرات الاولاد �ف
البيوت المتصدعة.

ي 
بــــوي �ف الأسرة وأهــمــیــة دورهــــــا الــــرت

إعداد الأجیال 
بوي الذي  مما لا شك فیه أن الــدور ال�ت
تــؤدیــه الأسرة تــجــاه أبنائها یختلف من 
 لــلــحــالــة الــســائــدة 

ً
أسرة إلى أخـــــرى تــبــعــا

داخــــــــل الأسرة مـــــن حـــیـــث الـــمـــســـتـــوى 
، والاقــتــصــادي،  ، والاجـــتـــمـــاعي ي

الـــثـــقـــا�ف
نی  ومـــــن حـــیـــث الــــعــــاقــــات الــــســــائــــدة بــــن
ــــة مــــن جـــهـــة، وأســـلـــوب  ــــزوجـ الـــــــزوج والـ

تعاملهما مع الأبناء من جهة أخرى.
فــهــنــاك أسٌر یــســودهــا الانــســجــام الــتــام، 
نی� الوالدین وسائر  ام المتبادل ب والاح�ت
ــنــــاء، ولا یــعــانــون مـــن أیــــة مشكلات  الأبــ
كون  نی أعضائها الــذیــن یش�ت سلوكیة بـــن
ي  ام بالقیم السامیة الــ�ت ز ي الالــــزت

 �ف
ً
جمیعا

ــمـــاســـك الأسرة،  تـــحـــافـــظ عــــى بـــنـــاء وتـ
وتــســتــطــیــع هـــــذه الأسر تـــذلـــیـــل جمیع 
الـــمـــشـــاكـــل والــــصــــعــــوبــــات والــــتــــوتــــرات 
ي تـــجـــابـــهـــهـــم بــالــحــكــمــة  ــیــــة الــــــــــيت ــلــ الــــداخــ
ــــل وبــــالــــمــــحــــبــــة والــــتــــعــــاطــــف  ــقـ ــ ــعـ ــ ــتـ ــ والـ
ام الــعــمــیــق لــمــشــاعــر الــجــمــیــع  والاحـــــــــــرت
ام المتبادل  . ذلك إن الاح�ت

ً
 وكبارا

ً
صغارا

نی� الوالدین  نی� أفراد الأسرة، وخاصة ب ب
هو من أهم مقومات الاستقرار والثبات 
ي حیاتها، وم�ت ما كانت الأسرة یسودها 

�ف
ــأثـــــیر ذلـــك  ــ ــبــــات فــــــإن تـ ــثــ ــــرار والــ ــــقـ ــتـ ــ الاسـ
ي على  سینعكس بكل تأكید بشكل إیجا�ب

تربیة الأطفال ونشأتهم.
لـــكـــن هـــنـــاك أسٌر یـــســـودهـــا الانـــشـــقـــاق 
والــتــمــزق والــتــنــاحــر وعــــدم الانــســجــام، 
نی  ام الـــمـــتـــبـــادل بــــن وتـــفـــتـــقـــد إلى الاحــــــــــــرت
 لا 

ً
الـــوالـــدیـــن، ویـــمـــارس أحــدهــمــا ســلــوكــا

یــتــنــاســب مـــع جــنــســه ولا یـــتـــاءم معه، 
ي هذه الحال 

، و�ف
ً
وغ�ی مقبول اجتماعیا

ي  وریــة الــ�ت یفتقد الأطــفــال الــقــدوة الــرض
یتعلم منها العادات والقیم والسلوكیات 
الحمیدة، وقد یلجأ الأطفال إلى البحث 
عــن قــریــن لــهــذه الـــقـــدوة غـــیر كـــفء من 
خارج الأسرة، غ�ی أن هذه النماذج تفتقر 

إلى عمق الشخصیة، ولا یمكن التعرف 
ي یــتــعــرف بها  علیها بنفس الـــدرجـــة الــــيت

الأبناء على الوالدین.
نی الوالدین یؤدي  إن عــدم الانسجام بــ
إلى صراع حاد داخل الأسرة، وقد یطفو 
هذا الــراع على السطح، وقد تشتعل 
ك  نی الـــوالـــدیـــن، وقـــد یـــرت حـــرب بـــــاردة بــــن
الأب الضعیف الشخصیة المسؤولیة 
العائلیة لـــأم، وقــد تــحــاول الأم تشویه 
صـــــورة زوجـــهـــا أمـــــام الأبـــنـــاء وتــســتــهــزئ 
بـــه، مما یـــؤدی إلى شــعــور الأبــنــاء بعدم 
ام لأبیهم الضعیف والمسلوب  الاحــــرت
بـــیـــون،  الإرادة. ویــعــتــقــد الــبــاحــثــون الـــرت
ي أجـــــروهـــــا، أن  نــتــیــجــة الــــــدراســــــات الــــــــيت
ي  ات الـــــــــراع والــــشــــقــــاق الـــــــــزو�ج تــــــأثــــــیر
 على 

ً
ا  ما یكون أشــد تــأثــیر

ً
المستمر غالبا

تربیة وتــنــشــأة الأبــنــاء مــن الانــفــصــال أو 
الــطــاق، عــى الــرغــم مــن أن الانفصال 
ورة یــمــكــن أن  أو الـــطـــاق لــیــس بـــــالـــــرض
نی الــوالــدیــن،  ینهي الــعــداء والكراهیة بـــن
فــقــد ینتقل الـــــراع بینهما إلى مسألة 
حــضــانــة الأطـــفـــال، ونــفــقــة معیشتهم. 
ي جـــــــرى فـــیـــهـــا انـــفـــصـــال  إن الأسر الــــــــــيت
الــوالــدیــن عــن بعضهما نتیجة للشقاق 
والصراع المستمر بینهما جعل استمرار 
، إن لم 

ً
 جــــــدا

ً
كــة صــعــبــا الـــحـــیـــاة الــمــشــرت

یكن مستحیلًا، ورغــم أن الانفصال أو 
 من المشاكل 

ً
ا  كب�ی

ً
الطلاق قد یحل جانبا

ي منها الأسرة، إلا أن مشاكل 
ي تــعــا�ن الــــيت

ز عــــى الـــســـطـــح مــــن جــدیــد  أخـــــــرى تـــــــرب
تتعلق بحضانة الأطفال ونفقتهم، وقد 
یستطیع الوالدان المنفصلان التوصل 
إلى حل عن طریق التفاهم، وقد یتعذر 
ذلـــــك، ویــلــجــا الــطــرفــان أو أحــدهــمــا إلى 

عــاء جــزءٌ من الحياة، ومــن دورتها،  الــدُّ
ي الليل أو 

فنحن ندعو الله عــزّوجــلّ �ف
ي أيِّ ساعةٍ نريد، ولا نحتاج 

النهار، و�ف
ماتٍ أو تمهيدٍ. إلى مقدِّ

 لـــه هــــدف وغـــايـــة، ولا 
ً
عــــاء دائـــمـــا والــــدُّ

ةٍ تــطــلــبــهــا،  ن حـــــاجـــــةٍ صــــــغــــــري فـــــــرق بـــــــــني
قها الله لـــك، أو حاجة  وتــرجــو أن يحقِّ
ــبَــــادِي  ــــكَ عِــ ـ

َ
ل
َ
ــأ ــ ا سَـ

َ
ة. قـــال تـــعـــالى: )وَإِذ كـــبـــري

ا دَعَـــانِ 
َ
اعِ إِذ جِــيــبُ دَعْــــوَةَ الــــدَّ

ُ
ــرِيــبٌ أ

َ
ي ق

ــــإِ�ِّن
َ
ي ف

عَـــِّني
هُمْ يَــرْشُــدُونَ(. 

َّ
عَل

َ
ي ل يُؤْمِنُوا �بِ

ْ
يَسْتَجِيبُوا لِي وَل

ْ
ل
َ
ف

ّع،  عندما ترفع يديك وتــدعــو أو تــتــرض
ي 

، فــيف
ً
 أو سّرا

ً
أو تبتهل وتــتــوسّــل، جــهــرا

كــــــلّ الــــــحــــــالات، أنــــــت تــــــــدقّ بــــــاب الله 
 
ً
وطــــــــــــا ــــع �ش ــــضـ تـــــــعـــــــالى. إنّ الله لـــــــم يـ
 ومـــــواصـــــفـــــات مـــــــحـــــــدّدة، أو 

ً
ــبـــقـــة مـــسـ

عــاء، فــالــبــاب مفتوح  وط لــلــدُّ دفـــرت �ش
ومــتــاح للجميع، فالمنافق بإمكانه أن 
يــدعــو كــمــا يفعل الــمــؤمــن، والــحــريــص 

أو البخيل يسأل الله كما يسأله الفق�ي 
، وقـــد يطمع مَـــن هـــو على  ن والــمــســكــني
ي 

ي زيادة منافعه، فيُدلي بدلوه �ف
باطلٍ �ف

عاء. مواسم الدُّ

الدعاء باب من ابواب الرحمة
عاء عبادة خالصة، ولو لم يكن  إنّ الدُّ
فيها مصلحة لــإنــســان، لــمــا فــتــح الله 
له هذا الباب من أبواب رحمته، لذلك 
دعانا إلى أن نسأله ونلجأ إليه سبحانه 
ي الخوف والأمن، 

ي الشدّة والرخاء، �ف
�ف

ي حـــديـــث 
ي الـــــعُـــــر والـــــــيُـــــــر، فـــــــــيف

و�ف
، يقول رسول الله)ص(: »عبدي  قدسي
ي الشدّة«. 

ي الرخاء أعرفك �ف
َّ �ف تعرّف إلي

عــاء  ــم أنّ الــدُّ ي لأحــــدٍ أن يــتــوهَّ
ولا يــنــبــغ

 
ً
معناه أن تطلب من الله سبحانه حاجة
دنـــيـــويـــة يـــتـــعـــرِّ الـــحـــصـــول عــلــيــهــا، أو 
ي 

أن تــطــلــب مــــن الله أن يـــســـاعـــدك �ف

ي الــصــادق 
وشـــعـــوره الــــــروحي والإيــــمــــا�ن

ي مفرداته 
عاء �ف بهذه العلاقة، لأنّ الدُّ

د روحية المؤمن، ويعمل  وأبعاده يجدِّ
ي مــشــاعــره 

عـــى إبـــقـــاء جــذوتــهــا حــيّــة �ف
ي الحياة. من هنا، فإنّ 

وأفكاره وحركته �ف
كر لله، فإذا  الدعاء وجه من وجوه الشُّ
ي أوضاعنا 

ما عشنا الرخاء والطمأنينة �ف
ها،  النفسية والمالية والاجتماعية وغ�ي
 ،

ً
ا  وحا�ض

ً
فلابدّ وأن يبق� دعاؤنا لله حيّا

وألا نــعــيــش الــســهــو والــغــفــلــة عـــن الله، 
ونـــركـــن إلى الــطــمــأنــيــنــة، ونــنــى فضل 
اء، فمن  ّ ي الــــــــرّاء والـــــــــــرض

الله عــلــيــنــا �ف
الــتــأدّب مــع الله أن نشكره عــى نِعَمه 
ه أيّـــام رخائنا  وألــطــافــه، وأن نستحض�
ي 

وشدّتنا، ومن حقّه علينا أن ندعوه �ف
عــاء،  كــلّ حالاتنا. وأصـــدق حــالات الــدُّ
عندما يتوجّه المرء إلى الله، ولا يكون 
عليه أيّ شكل من أشكال الضغوطات، 
كر  ، فيمارس الشُّ

ً
ويــكــون بــالــه مــرتــاحــا

 لله من موقع الوعي والتقدير لواجباته 
تجاه خالقه.

ية باب من ابواب السعادة الدنيوية  التقوى الأسر

ية عند الإنسان  عاء حاجة فطر
ُ

الدّ

بوابة العبور لحالة الانسجام والتفاهم

الأسر المتماسكة 
تنتج أجيالا 

واثقة واعية وكل 
الإحصائيات 

الموثوقة أكدت 
ان قدرات الاولاد 

في البيوت 
المتماسكة افضل 
من قدرات الاولاد في 
البيوت المتصدعة

الخروج من ضيق، أو عسرة أنت فيها.. 
عــــاء،  ـــذا تــــصــــوّرٌ يــمــســخ مـــفـــهـــوم الــــدُّ هــ
ي 

عاء أنّه عبادة كبا�ق مه. جوهر الدُّ يحجِّ
العبادات، بل هو مخّ العبادة، كما ورد 
ي الـــحـــديـــث، لــكــن مـــن دون طــقــوسٍ 

�ف
ولا مواقيت.

يقول الــرســول)ص(: »إنّ أعجز الناس 
عاء سلاح،  عاء«. الدُّ مَن عجز عن الدُّ
ــيــــاغــــة عـــاقـــاتـــنـــا،  ــــوي لإعـــــــــــادة صــ ــربــ ــ تــ
 يــواكــب رحلتنا الــيــومــيــة. إنّــنــا 

ً
وســـاحـــا

 من سماتها انتشار ظاهرة 
ً
نعيش مرحلة

القلق، والإحــبــاط، والــيــأس، والقنوط 
من أيّ تغي�ي ينقلنا إلى الأحــســن، على 
عاء الصادق  أكــرث من صعيد. إنّنا بالدُّ
نـــســـتـــطـــيـــع اســــــتــــــعــــــادة الـــــثـــــقـــــة بـــــــالله، 
والخروج من ظاهرة الإحباط والقلق، 
عــــى مـــســـتـــوى الأفــــــــراد والـــجـــمـــاعـــات. 
ي القرآن 

والملاحظ أنّ معظم الأدعية �ف
الــكــريــم جــــاءت بصيغة الــجــمــع، وهي 
بمثابة دعوة صريحة لجعل هذا النوع 
 ، ن ن المسلم�ي  ب�ي

ً
 عامّا

ً
عاء سلوكا من الدُّ

ــنــة ومــعــروفــة:  والــنــتــيــجــة واضـــحـــة وبــيِّ
عاء يتحوّل إلى وسيلةٍ لتوثيق العُرى  الدُّ
، بــاعــتــبــاره  داخــــل الــمــجــتــمــع الإســـــــامي
مــجــتــمــع تـــكـــافـــلٍ وتـــــعـــــاونٍ، وتــحــابــب. 
نيا  ن هموم الدُّ ي دعائك ب�ي

ن تزاوج �ف فح�ي
من حولك وهموم مجتمعك وهموم 
ي أنّ بــوصــلــتــك  ــــني ــعـ ــ ــهــــذا يـ ــــك، فــ ــــرتــ آخــ
لـــم تـــنـــحـــرف، فــهــدفــك وجـــــه الله، ولا 
ه، فـــإن دعـــــوت، فــمــن موقع  وجـــه غـــــري
عبوديّتك وفقرك وحاجتك إلى رحمة 
ي ســاحــة 

الله ورأفــــتــــه وحـــنـــانـــه. نـــعـــم، �ف
عاء، نمارس عبوديّتنا بحرّية كاملة،  الدُّ
وباختيار واعٍ، تدفع بروحك وصوتك 
 
ً
ي معارج ملكوت الله، فتصبح جــزءا

�ف
ــبّـــح الــخــالــق  مــــن مــنــظــومــة كـــونـــيـــة تُـــسـ

وتمجّده.

د روحية المؤمن الدعاء  يجدِّ
عـــاء يــعــربِّ عــن منتهى الشفافية  إنّ الـــدُّ
ز أصــالــة  والإخــــــــاص لله تـــعـــالى، ويُــــــــرب
ــــــه،  الإنـــــــــســـــــــان ومــــــــــــدى ارتـــــــبـــــــاطـــــــه بــــــربِّ


