
09 یاضة والسیاحة الر

سيدات ايران يتأهلن 
للمرحلة النهائية

لبطولة آسيا

اخبار قصيرة

ــتــــخــــب ايـــــــــران  ــنــ الـــــــوفـــــــاق / تــــــأهــــــل مــ
للسيدات لفئة الشباب ببطولة اسيا 
الى الــمــرحــلــة الــنــهــائــيــة مـــن الــبــطــولــة، 
ي المباراة 

وذلك بعد فوز شابات ايران �ف
الــثــانــيــة مــن التصفيات عــى منتخب 
بنغلاديش »البلد المضيف« بهدف 

نظيف.
ي 

وبــذلــك حلت ايـــران بالمركز الاول �ف
هــذه المجموعة »الــســابــعــة«، حيث 
ي المباراة الاولى على منتخب 

فــازت �ف
تركمنستان بسبعة اهداف لواحد.

ن زنـــدي هدف  واحــــرزت الــاعــبــة نــغــ�ي
ي 

ــيــــد عـــــى بـــنـــغـــاديـــش �ف ايــــــــــران الــــوحــ
الدقيقة 85 من عمر المباراة.

 احــرز فريق ايـــران »بـــاء« المركز الاول 
ي بطولة الكبدي، وذلــك بمنافسات 

�ف
ي  الــدورة الدولية الاولى للسيدات والــ�ت
ي طهران تحت اسم »بطولة 

اقيمت �ف
نوروز الدولية للسيدات«.

ــاء عـــى فــريــق  ــاز فـــريـــق ايــــــران بــ حــيــث فــ
ي الــــذي 

ي الـــلـــقـــاء الــــنــــهــــا�ئ
ــــف �ف ايــــــــران الــ

جــرى عــى صــالــة آزادي، حيث انتهى 
اللقاء بنتيجة 39 – 30 وحل منتخب 
 بعد فــوزه على العراق 

ً
افغانستان ثالثا

بنتيجة 82 – 25.
ي هـــــذه الـــمـــنـــافـــســـات لــلــعــبــة 

وشــــــــارك �ف
الكبدي 6 فرق هي »ايران الف – ايران 
بــــاء – افــغــانــســتــان والــــعــــراق«، وحــقــق 
فـــريـــق ايــــــــران بـــــاء الـــبـــطـــولـــة بـــــاحـــــرازه 4 
انتصارات، فيما كان نصيب ايران الف 

3 انتصارات وهزيمة واحدة.
ي 

ي جرت �ف وفيما يلي نتائج اللقاءات ال�ت
هذا المضمار:

ايران باء 74 – افغانستان 24
ايران الف 57 – العراق 22

ايران الف 85 – افغانستان 26
ايران باء 55 – العراق 30

افغانستان 82 – العراق 25
ايران باء 39 – ايران الف 30

ــــذه  هـــــــــذا وجـــــــــــرت مـــــــراســـــــم افـــــتـــــتـــــاح هـ
ي طــهــران 

الــبــطــولــة الاولى مـــن نــوعــهــا �ف
ــالـــة ازادي بـــحـــضـــور الــعــديــد  وعـــــى صـ
ي ايــــــران، 

مــــن الــشــخــصــيــات الــمــهــمــة �ف
ها »نائب رئيس الجمهورية  فقد ح�ض
محمد مخ�ب – نائبة رئيس الجمهورية 
لامــور السيدات انسية خــزعــ�ي وعــدد 
مــــــن رؤســـــــــــاء الاتـــــــــحـــــــــادات الــــريــــاضــــيــــة 

ه. الايرانية كمهدي تاج وغ�ي
وتـــــــقـــــــام هـــــــــذه الــــــــــــــــدورة مـــــــن الالــــــعــــــاب 
ــــة بــــالــــســــيــــدات تــــحــــت شـــعـــار  ــــاصـ ــــخـ الـ

»الــريــاضــة – المعنويات – الــعــدالــة«، 
ي هـــذه الــمــنــافــســات اكــــرث من 

وشــــارك �ف
 مـــع الــبــلــد 

ً
400 ريـــاضـــيـــة مـــن 20 بـــلـــدا

ي 9 العاب 
المضيف »ايران« تنافسن �ف

رياضية خلال 3 ايام.

ي 
ــز الـــــثـــــا�ن ــركــ ــمــ ي الــ

ايــــــــــران »الــــــــــف« �ف
بالفوتسال

هــــــــــــذا وحــــــــصــــــــل فــــــــريــــــــق ايــــــــــــــــــران الــــــف 
ي هـــذه الــمــســابــقــات على 

بــالــفــوتــســال �ف
ي 

، وذلـــك بعد خــســارتــه �ف ي
الــمــركــز الـــثـــا�ن

ــــا، وبــــذلــــك تــكــون  ــيـ ــ ي أمــــــام روسـ
ــا�ئ ــهــ ــنــ الــ

ي 
ــا قــــد احــــــــرزت الـــمـــركـــز الاول �ف ــيــ روســ

الــبــطــولــة الاولى بــالــفــوتــســال لــالــعــاب 
ي نوروز للسيدات بطهران.

الدولية �ف
هــذا وكــان فريق ايــران الــف الــذي احرز 
اف الــمــدربــة  ي تــحــت ا�ش

ــثــــا�ن الــمــركــز الــ
، بينما كان فريق ايران  ي

فروزان سليما�ن
اف المدربة نيلوفر اردلان  باء تحت ا�ش

وقد حصل على المركز الثالث.

سيدات ايران يهيمنّ على منافسات 
الكاراتيه

بعد الانتهاء من منافسات اليوم الاول 
ي الكاراتيه اتضحت اسماء اللاعبات 

�ف
ي الاوزان المختلفة 

ن نها�ئ ي سيلع�ب
اللوا�ت

ي كــــافــــة الاعـــــمـــــار، 
لــــهــــذه الــــبــــطــــولــــة و�ف

ي 
كـــمـــا تــبــيــنــت هـــويـــة الـــاعـــبـــات الــــلــــوا�ت

ي هــذه 
ونــزيــة �ف تــقــلــدن الــمــيــدالــيــات الــرب

المسابقات.
وجرت المنافسات على صالة الشهيد 
ي 

ي طــــــهــــــران، وشــــــــــارك �ف
ي �ف افــــــراســــــيــــــا�ب

منافسات الــكــاراتــيــه متسابقات مــن 7 
: »جورجيا – روسيا – ارمينيا  دول هي
– كــازاخــســتــان – افغانستان – الــعــراق 

وباكستان«.
ي 

وفيما يلي نتائج أم الاوزان والاعمار �ف
هذه المنافسات:

: ي الكاتا تحت 12 عاماً
�ف

ي 
ــــن ايـــــــــران �ف ــفــــري مـ ــا صــ ــنــ : ديــ ي

الـــــنـــــهـــــا�ئ
مواجهة تافا دلشاد من العراق.

ك  ونزية بشكل مش�ت وحصلت على ال�ب
ي زاده وســحــر  كــــل مـــــن: »يـــســـنـــا طــــالــــيب

حيدري« كلتيهما من ايران.
: ي الكاتا تحت 14 عاماً

�ف
: اوغـــنـــيـــا مــــن جـــورجـــيـــا تـــواجـــه  ي

ــا�ئ ـــهــ ـــنـ الـ
ي من ايران.

رحيل نج�ف
ك  ونزية بشكل مش�ت وحصلت على ال�ب
يــان ومعصومة  كــل مــن: »ســوغــل امــري

« كلتيهما من ايران. رحيمي
ي الكاتا للناشئة والشباب:

�ف
ي مواجهة 

: شاندرا من روسيا �ف ي
النها�ئ

ساجده جهانشاهي من ايران.
ي نــيــك نــهــاد  وحــصــلــت كـــل مـــن »هـــســـيت
« وكلاهما من ايران على  وكوثر صالحي

ك. ونزية بشكل مش�ت ال�ب
ي الكاتا للكبار:

�ف

ــــن ايــــــران  ي مـ
: فـــاطـــمـــة صــــــــــاد�ق ي

الـــــنـــــهـــــا�ئ
وفرشته من باكستان.

ونــــزيــــة  وحـــصـــلـــت عــــى الـــمـــيـــدالـــيـــة الــــرب
ك مــتــســابــقــتــان مـــن ايـــران  بــشــكــل مـــشـــرت

. ن ابراهيمي ي ونغ�ي
هما »بيتا بتو�ئ

ي الكوميته للناشئة والشباب:
�ف

ي 
ي الــنــهــا�ئ

ي وزن اقـــل مـــن 47 كــغــم: �ف
�ف

غــــزل فـــتـــ�ي مـــن ايــــــران تـــواجـــه جسيكا 
من ارمينيا.

ونــــزيــــة  وحـــصـــلـــت عــــى الـــمـــيـــدالـــيـــة الــــرب
ك كـــــــل مـــــــن »رومـــــيـــــنـــــا  بــــشــــكــــل مـــــــشـــــــرت
خــــــادمي مـــن ايــــــران وفــــائــــزة نـــــاصري من 

افغانستان«.
ي هنا 

ي النها�ئ
ي وزن اقل من 53 كغم: �ف

�ف
ن من ايــران تواجه فاطمة الزهرا  حس�ي

. سعيد آبادي من ايران ايضاً
ك  ونزية بشكل مش�ت وحصلت على ال�ب
ن  كــل مــن »لايــبــا مــن بــاكــســتــان وســومــ�ي

صفر من العراق«.
ي 

ي الــنــهــا�ئ
ي وزن اقـــل مـــن 59 كــغــم: �ف

�ف
ستتقابل الايرانيتان مائده زارعي والينا 
ونزية  صفاجو. فيما حصلت عــى ال�ب
ي 

ك كـــل مـــن »بـــريـــا رحـــمـــا�ن بــشــكــل مـــشـــرت
من افغانستان وبرنيا جعلي من ايران.

ي 
ي الــنــهــا�ئ

ي وزن اكــــرث مـــن 59 كــغــم: �ف
�ف

ن كـــل من  مـــواجـــهـــة ايـــرانـــيـــة خــالــصــة بـــــني
»اسرا كريمي ونرجس نظري«.

ن سبيده نعلبندي  وحصلت الايرانيت�ي
ونزية بشكل  وزهرا رحيمي بور على ال�ب

ك. مش�ت
ي الكوميته للكبار:

�ف
ي 

ي الــنــهــا�ئ
ي وزن اقـــل مـــن 50 كــغــم: �ف

�ف
تها  تــواجــه الايــرانــيــة فــائــزه طـــوسي نظ�ي

ا. الباكستانية سب�ي
وحصلت على المركز الثالث الايرانية 

ستايش نادري.

ي إيران.  
 �ف
ً
ا ز يمكن اعتبار شلالات هاملون الجليدية واحدة من أك�ث الشلالات تم�ي

ي مــن طــهــران وعـــى طــريــق مــيــغــون بــاتــجــاه 
�ق ي الــشــمــال الــــــرش

يــقــع هـــذا الــشــال �ف
شمشاك. 

عـــادةً مــا يــكــون الصيف هــو أفــضــل وقــت لــزيــارة الــشــالات، ولكنه يختلف عن 
ي أي مكان آخر.

 �ف
ً
ي فصل الشتاء بمظهر جذاب وفريد لن تراه أبدا

الشلالات الجليدية. يتمتع الشلال الجليدي �ف
ي تسلق الجليد. ولجاذبية 

ة �ف ن الذين يذهبون لتجربة مث�ي  للمتسلق�ي
ً
ي فصل الشتاء، تصبح شلالات هاملون الجليدية مكانا

�ف
 بتسلق 

ً
الشلال الجليدي للتسلق تم إنشاء مركز تدريب للالعاب الجليدية بالقرب من هذا الشلال. بالطبع، إذا لم تكن مهتما

ي الشتاء .
الجليد، فلن ترى هذا الشلال المتجمد وبلوراته المتدلية الجميلة �ف

ي هذا المجال. إذا ذهبت إلى هذه المنطقة، تأكد من 
ة للاهتمام �ف ي الثلج تجربة مث�ي

ي �ف
بالإضافة إلى ذلك، سيكون الم�ش

وجود سلاسل إطارات السيارات معك.

منتخب ايران للكبدي يحرز لقب بطولة نوروز الدولية

شلالات هاملون الجليديةفي طهران

الدورة الاولى للسيدات؛

تجربة مثيرة لمتسلقي الجليد؛

ي بمنافسات 
 احرزت ايران المركز الثا�ن

ي  ــــيت ي الـــبـــطـــولـــة الـــدولـــيـــة الـ
ــيـــه �ف ــاراتـ ــكـ الـ

كية. ي مدينة قونيا ال�ت
جرت �ف

 
ً
ي هذه البطولة 136 رياضيا

وشارك �ف
، واستمرت منافسات هــذه البطولة لمدة 3 ايــام انتهت 

ً
ورياضية مــن 76 بــلــدا

بإحراز ايران 9 ميداليات ملونة؛ »ذهبيتان و3 فضيات و4 برونزيات”.
: ي

ن كالا�ت ن الايراني�ي وكانت نتائج الميداليات للرياضي�ي
ي وزن اكـــرث مــن 68 كغم للسيدات، 

الــمــيــدالــيــات الــذهــبــيــة: »شيما أل ســعــدي �ف
ي وزن اقل من 84 كغم للرجال”.

ي �ف ضا اك�ب عل�ي
ي وزن اقل من 67 كغم للرجال، زينب 

الميداليات الفضية: »امــري مهدي زاده �ف
ي للسيدات، حنانه 

ي الكاتا الفر�ق
ي �ف ي وسبيده امي�ن

ي – مليكا عز�ت السادات حسي�ن
ي وزن اك�ث من 68 كغم للسيدات”.

صالحي �ف
ي وزن اقل من 67 

ونزية: »حميدرضا اسماعيلي – عبدالله ولدي �ف الميداليات ال�ب
ي وزن اقل من 75 كغم – سهند اسلامي – محمد صدرا 

كغم – مهدي شه غل �ف
ي للرجال”.

ي الكاتا الفر�ق
شيدزي ومهدي حق نظري �ف

وفيما يلي ترتيب الدول حسب حصولها على الميداليات:
1 – تركيا: 4 ذهبيات – 3 فضيات – 6 برونزيات.

2 – ايران: ذهبيتان – 3 فضيات – 4 برونزيات.
3 – اليابان: ذهبيتان – فضيتان – 5 برونزيات.

4 – كازاخستان: ذهبيتان.
5 – ايطاليا: ذهبية واحدة ومثلها فضية.

6 – السعودية: ذهبية وبرونزية.
7 – الكويت والسلفادور لكل منهما ذهبية واحدة.

ن بــونــو، لإصــابــة بــالــغــة أثــنــاء  ي يـــاســـني ــــدولي الــمــغــر�ب  تــعــرض الـــحـــارس الـ
يا يوم الأحد، ضمن منافسات  خوضه مباراة فريقه إشبيلية ضد ألم�ي

ي لكرة القدم.
الجولة 25 من عمر الدوري الإسبا�ن

ي الدقيقة 36، بعد اصطدامه بمدافع 
ي �ف وأصــيــب الــحــارس الــمــغــر�ب

يا سرديان بابيتش قبل أن يسقط فوق زميله أليكس تيليس. ألم�ي
ي الملعب 

ة حيث تل�ق الإسعافات الأولية �ف وبدت إصابة بونو خط�ي
. قبل أن يتم نقله على محفة إلى خارج المستطيل الأخ�ض

ووضع الأطباء دعامة لرقبة الحارس البالغ عمره 31 عاما، ونُقل إلى 
ازي. المستش�ف للخضوع لفحوصات كإجراء اح�ت

ي حالة مستقرة.
وقال إشبيلية إن بونو شعر بدوار لكنه �ف

وفــيــتــش بـــدلا مــن بــونــو، ونــجــح الفريق  ي مــاركــو دمــيــرت وشــــارك الـــــر�ب
ي قلب تأخره بهدف إلى فوز بنتيجة 1-2.

الأندلسي �ف

ايران تحرز المركز الثاني
في الكاراتيه

بي بونو  الحارس المغر
يتعرض لإصابة خطيرة

بالبطولة الدولية في تركيا؛ ي الاسباني؛ في الدور
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الوفاق

معالم سياحية

الاعلان عن الترتيب النهائي 
ي الايراني  ق الدور لفر

ـــدوري  الـــوفـــاق / اعــلــنــت مــؤســســة الــ
تــيــب  ي لــلــكــرة الـــطـــائـــرة عـــن الــرت

الايــــــــرا�ن
ي البطولة 

ي شاركت �ف ي للفرق ال�ت
النها�ئ

هذا العام.
ي الــــــدورة 36 مـــن بــطــولــة الـــــدوري 

فـــــيف
ي للكرة الــطــائــرة للرجال شــارك 

الايــــرا�ن
ــقـــــت الــــبــــطــــولــــة  ــ ــلـ ــ ــــطـ ، وانـ

ً
14 فــــــريــــــقــــــا

 مــــن 2022/9/28 ولــغــايــة 
ً
اعــــتــــبــــارا

2023/3/7 وانــتــهــت بـــإحـــراز فــريــق 
شهداب يزد البطولة.

ي الـــــذي 
ــــا�ئ ــهـ ــ ــنـ ــ تــــيــــب الـ وفـــيـــمـــا يــــــ�ي الــــرت

ي 
اصــــدرتــــه مـــؤســـســـة الــــــــدوري الايــــــــرا�ن

للكرة الطائرة:
1 – شهداب يزد.

2 – لبنيات هراز آمل.
3 - باس جرجان.

3 – بيكان طهران.
4 -هورسان رامسر.

ونيك خراسان. 5 – نيان الك�ت
6 – ايفاسرام اردكان.

جان ايرانيان. 7 – فولاد س�ي
ي بسند اصفهان. 8 – غي�ت
9 – راه ياب ملل مريوان.

10 – مس رفسنجان.
11 – سايبا طهران.

12 – شهرداري غنبد.
13 – شهرداري اروميه.

ن بــنــتــيــجــة )108-74( عـــى ملعب  ا عـــى الــمــريــمــيــ�ي ــــوزا كـــبـــري وت فـ  حــقــق بـــــري
ي لكرة السلة.

الشياح، بالجولة 19 من الدوري اللبنا�ن
ن تجمد رصيد  ي ح�ي

ي الصدارة مؤقتا، �ف
وت رصيده إلى 36 نقطة �ف ورفع ب�ي

ن عند 27 نقطة بالمركز الخامس. المريمي�ي
ي كــل الأربـــاع حيث انتهى الأول )19-29( 

وت �ف وعــرفــت المواجهة تألق بـــري
ي )58-35( والثالث 83 – 62.

والثا�ن
ن جــيــ�ي ســالــم الــــذي ســجــل 30 نقطة  وشــهــد الــلــقــاء تــألــق نــجــم الــمــريــمــيــ�ي
ي اللقاء مع 5 متابعات و5 تمريرات حاسمة. فيما سجل 

كأفضل مسجل �ف
ي فريقه مع 3 متابعات 

وت محمد شاباز 24 نقطة كأفضل مسجل �ف نجم ب�ي
تيب  ي ال�ت

 �ف
ً
وت المركز الاول حاليا . هذا ويحتل فريق ب�ي ن ن حاسمت�ي وتمريرت�ي

 ،
ً
وت ثالثا ي يليه دينامو بــري

وت بالمركز الثا�ن ي بــري
ي فريق الــريــا�ض

العام، ويــأ�ت
ن بالمرتبة الخامسة. ي فريق الحكمة بالمركز الرابع والمريمي�ي

ويأ�ت

سلة بيروت تحقق فوزا كبيرا 
يميين على المر

ي اللبناني؛ في الدور

بكرة القدم للشباب؛

بالكرة الطائرة؛

 9 فعاليات 
رياضية في 

بطولة نوروز 
بدورتها الاولى 

الدولية 
للسيدات في 

طهران

الوفاق


