
ــا رقـــابـــة  ــ ــمــــارس بـــــدورهـ ي تــ الـــصـــحـــة الــــــــيت
عــى هـــذه الــعــیــادات لــحــفــظ الــســامــة 
 مـــؤتـــمـــرات 

ً
ــامــــة، کـــمـــا تــــقــــام ســـنـــویـــا ــعــ الــ

ي بــعــضــهــا 
ــیـــدی الایــــــــــــــرا�ن ــلـ ــقـ ــتـ لـــلـــطـــب الـ

مــخــتــص بــالــحــجــامــة وآخــــــر بــالــتــغــذیــة 
وآخر بالنباتات والأعشاب.

ي ایــــــــران إن مــهــمــة 
 یـــــرى مــــســــؤولــــون �ن

ها  نقل معارف الطب التقلیدی ون�ش
 ، ن ي الــعــالــم تــقــع عـــى عــاتــق الایـــرانـــیـــنی

�ن
فــهــم رواد هـــذا الــمــجــال وعـــى أرضــهــم 
ــاتـــات والأعـــــشـــــاب الــطــبــیــة  ــبـ ــنـ تــــــورق الـ
ي یــحــتــاجــهــا الانـــســـان لـــلـــتـــداوي، ما  الـــــيت
کـــــات الــطــبــیــة  دفـــــع بـــالـــعـــدیـــد مــــن الـــــ�ش
ــتـــخـــصـــیـــص أقــــــســــــام خـــــاصـــــة لإنــــتــــاج  لـ
اتـــهـــا،  ــــاب الــطــبــیــة ومـــســـتـــحـــرن ــــشـ الأعـ
ي مــعــارض دولــیــة معنیة 

ومــشــارکــتــهــا �ن
ن وکوریا  ي هــذا الــشــأن ولاسیّما الــصــنی

�ن
الجنوبیة والیابان وتایوان.

ي مجال طب 
 �ف

ً
إيـــران الــرابــعــة عالميا

الأعشاب
ي 

أعلنت المديرة العامة للطب الإيــرا�ن
ــيـــة  والـــتـــكـــمـــيـــىي بــــــــوزارة الـــصـــحـــة الإيـــرانـ
ي يكتا” أن إيران تحتل  “نفيسة حسيين
ي إنـــتـــاج عــلــم الــطــب 

الــمــرتــبــة الــرابــعــة �ن
التقليدي بالعالم. وأضــافــت إن إيــران 
ي 

ســـتـــحـــصـــل عـــــى مـــرجـــعـــيـــة عـــلـــمـــيـــة �ن
ي المستقبل 

مجال الطب التقليدي �ن
القريب، وأکدت  عى إمكانية تحقيق 
ي مــجــال 

إيـــــــران لــمــكــانــتــهــا الــحــقــيــقــيــة �ن
ــالــــم بــســبــب  ــعــ ــالــ ــلــــيــــدي بــ ــــب الــــتــــقــ ــــطـ الـ
مـــواردهـــا الــغــنــيــة مــن الــنــبــاتــات الطبية 

. والعقاق�ی
ــتــــوقــــف الأمــــــــر عـــــى الـــطـــب   لایــ

ً
ــا ــامــ ــتــ خــ

التقلیدي وفــصــولــه بــل هي مجموعة 
ي وصـــلـــت إلى  ــادات والــتــقــالــیــد الــــــيت ــعــ الــ
ن ع�ب موروثهم الفکري الذي  الإيرانینی
 
ً
تلقوه من الأجداد مجددین فیها أحیانا

 أخرى. لذلك 
ً
ن علیها أحیانا ومحافظنی

ي سنة 
نــــرى الـــطـــب الــتــقــلــیــدی الإیــــــــــرا�ن

ي 
وتقلید یحافظ علیه الشعب الإیـــرا�ن

ي علوم الطب الحدیثة، 
برغم التطور �ن

ي المنازل والمساجد 
فهو ثقافة تبدأ �ن

ولاینکرها حــيت أهــل العلم، بــل یسعى 
الــقــائــمــون عـــى هـــذا الــمــجــال لتطویره 
اتـــــــه إلى الـــــــــــدول الأخــــــــرى  ــلــــه خـــــــ�ب ــقــ ونــ
بـــهـــدف تـــبـــادل الــمــعــلــومــات وتــحــقــیــق 
یـــة، فــیــحــىن هــذا  رخـــــاء أفـــضـــل لـــلـــبـــ�ش
ي قطاع 

المجال عى تشجیع حکومي �ن
زراعة الأعشاب الطبیة وتصدیرها إلى 
جانب ترویــــج هذه الثقافة ع�ب وسائل 
الاعـــــام الــمــخــتــلــفــة �ن مــحــاولــة لــدعــم 
ــاد إلى جــــانــــب الـــحـــفـــاظ عــى  ــتــــصــ الاقــ

الموروث الفکري.

یــة مـــن الـــتـــداوی  أول مـــا عــرفــت الــبــ�ش
کانت باستخدام النباتات والأعشاب 
الطبیعیة، حیث بحث عنها الانسان 
ــــه  واســـتـــکـــشـــفـــهـــا بـــعـــد أن جــــــرب آلامـ
وطـــــــــــــرق الاســــــتــــــشــــــفــــــاء بـــــــهـــــــا، تــــطــــور 
اســتــخــدام الانــســان للنباتات وزادت 
مـــعـــرفـــتـــه بـــمـــا حـــولـــه وعــــالــــج أمـــراضـــه 
بمهارات توارثتها الأجیال عن بعضها، 
ــنـــوع  ــتـ وتـــــنـــــوعـــــت هــــــــذه الــــــمــــــهــــــارات بـ
الــجــغــرافــیــا والـــخـــریـــطـــة الــنــبــاتــیــة لکل 

منطقة.
یة  مــع تــطــور الــعــلــوم والــمــعــارف الب�ش
بدأ الانسان یبحث عن حلول مجدیة 
ــتــــداوي مــــن الأمـــــــــراض حــیــث  ــلــ أکـــــــ�ث لــ
ي  ن بــــين ــتــــ�ش عـــلـــم الـــطـــب وتــــطــــور بــــــنی انــ
ي بـــدایـــتـــه یــعــتــمــد عــى 

الــــبــــ�ش وکـــــــان �ن
ي  تـــلـــک الـــعـــلـــوم الـــقـــدیـــمـــة نــفــســهــا الـــــيت
تعرف الآن باسم الطب التقلیدی أو 
ي  ي واليت الطب البدیل أو الطب الشعيب

ن  لا تـــزال تحىن بمکانتها الخاصة بــنی
الشعوب ولاسیما الشعوب الآسیویة 

والافریقیة.

ي
الطب التقليدي الإيرا�ف

ـــران أحــد  ي إيــ
يُــعــد الــطــب الــتــقــلــيــدي �ن

ي العالم ويعود تاريخه 
فــروع الطب �ن

ن حــيــث يعتمد عى  إلى آلاف الــســنــنی
المبادئ العلمية والتجريبية، يعىي 
هذا النوع من الطب الأولوية للحفاظ 
عـــــــى الـــــصـــــحـــــة ويـــــــوضـــــــح الـــــمـــــبـــــادئ 
الــصــحــيــحــة لــنــمــط الـــحـــيـــاة بــــنــــاءً عى 
ظـــــروف كـــل شـــخـــص، يــعــتــ�ب مــدرســة 
شــامــلــة فــهــو يــقــدم الـــعـــاج الــمــنــاســب 
ن صــــحــــة جـــمـــيـــع أجــــــــزاء  ويـــــــــــــوازن بــــــــــنی
ن الاعتبار الأحوال  الجسم ويأخذ بعنی
الــمــعــيــشــيــة، والـــخـــصـــائـــص الــعــقــلــيــة، 
ــيــــة.  والـــــعـــــمـــــر، والــــــــظــــــــروف الــــجــــغــــرافــ
ي الـــمـــرحـــلـــة الأولى مــــن الــــعــــاج يتم 

�ن
تصحيح نمط الحياة وخاصة تغذية 
الشخص، يعتمد عى مقولة محمد 
ي طـــريـــقـــة الـــعـــاج 

ــا الــــــــرازي �ن بــــن زكــــريــ
ي تـــقـــول"مـــهـــمـــا قــــــدرت أن تــعــالــج  الـــــــيت

بــالأغــذیــة فــا تــعــالــج بـــالأدویـــة و مهما 
ــــة الــمــفــردة  ــــالأدویـ ــــدرت أن تــعــالــج بـ قــ
فـــا تــعــالــج بـــالأدویـــة الــمــرکــبــة، يعتقد 
ي 

البعض أن اســتــخــدام الــطــب الإيــــرا�ن
 إلى جــنــب مـــع الــطــب الــحــديــث 

ً
جــنــبــا

 المتكامل هو الحل المناسب لتعزيز 
صحة المجتمع.

 العودة إلى الجذور
ي الیوم 

يتمحور الطب التقلیدي الإیرا�ن
حول المدرسة القائلة بأنه یجب عى 
کــــل شـــخـــص أن یـــتـــنـــاول مــــا یــتــنــاســب 
مــــع صـــفـــاتـــه الــــفــــردیــــة بــشــکــل خــــاص، 
وتركز هذ المدرسة عى أمــراض سوء 
المزاج المبنية عى الأخاط الأربعة " 
البلغم، المرة الصفراء ، المرة السوداء 
، الـــدم " ، وعــى الأمــزجــة " الــحــرارة  - 
ودة، الــرطــبــة - الــیــبــوســة " ،  وقــد  الـــــــ�ب
أصــبــحــت اعـــتـــقـــادات هــــذه الــمــدرســة 
 یتناقله الإیرانیون جیلًا 

ً
 فکریا

ً
مــوروثــا

 من ثقافتهم، 
ً
بعد جیل باعتباره جــزءا

ي أغــذیــتــهــم عــمــا یــنــاســب 
 ویــبــحــثــون �ن
طبیعتهم.

إحياء الطب التقليدي
ــتــــحــــت جــــامــــعــــة طــــــهــــــران لـــلـــعـــلـــوم  ــتــ افــ
 ضمته 

ً
 جدیدا

ً
الطبیة عام 2007 فرعا

لکلیاتها المختلفة تحت مسمى "کلیة 
ي خطوة 

" �ن ي
الــطــب التقلیدي الایــــــرا�ن

جــدیــدة لإعـــادة إحــیــاء عــلــوم المدرسة 
الـــطـــبـــیـــة الایــــرانــــیــــة الـــقـــدیـــمـــة، إذ تـــرى 
رئــاســة الــجــامــعــة إن أبــــواب هـــذا العلم 
یــجــب أن تــفــتــح مــن جــدیــد وأن تطور 
ي قوالب العلم الحدیث 

هذه العلوم �ن
وبمساعدة التقنیات المعاصرة.

ولــقــد عملت إیــــران عــى إحــیــاء الطب 
التقلیدی مــع مطلع الألفیة الجدیدة 
ى تــشــکــیــات حــکــومــیــة مختصة  ــــ�ن فــ
بــهــذا الـــشـــأن بــــدأت بــالــمــجــلــس الأعـــى 
ي وزارة الــصــحــة 

لــلــطــب الـــتـــقـــلـــیـــدي �ن
 شکله التنظیمى 

ً
الایرانیة لیأخذ مؤخرا

ي - 
"مکتب الــطــب التقلیدي - الایـــــرا�ن

." الاسامي
ي إیــــران 

کــمــا نــــرى جــمــعــیــات عـــدیـــدة �ن
مهتمة بــهــذا الــشــأن وتــصــدر مجاتها 
ــیــــة إلى جـــــانـــــب عــــــــدد كـــــبـــــ�ی مــن  ــبــ الــــطــ
الـــعـــیـــادات الــمــرخــصــة مـــن قــبــل وزارة 

الطب  التقليدي الإيراني... نمط حياة

يعتقد البعض أن 
استخدام الطب 
 إلى 

ً
الإيراني جنبا

جنب مع الطب 
الحديث المتكامل 
هو الحل المناسب 

لتعزيز صحة 
المجتمع

إنّ الخطوة 
سبة 

ّ
الأولى بالن

لمعظم الناس 
ل في 

ّ
تتمث

الرّغبة الإيمانيّة 
الفطريّة التي 

تجذب المؤمن 
 إلى الله 

صال به
ّ
والات

 إن أحـــبّ أحــدُنــا كــتــابَ الله المجيد، 
فــــــــأحــــــــبّ قــــــــــراءتــــــــــه والـــــــــــــرّجـــــــــــــوع إلــــيــــه 
والاســـتـــضـــاءة بـــنـــوره، فـــســـوف يــجــده 
ي كــــلّ مــنــعــطــفــات 

ن �ن خــــ�ی هـــــادٍ ومــــعــــنی
ــذيــن يفتّشون 

ّ
حــيــاتــه وقــضــايــاهــا. ولــل

ــــة  ــويّ ــانــــة قــ ــمــ ــــن ضــ ــــن عــ ـــزّمـــ ـــ ي هـــــــذا الـ
�ن

بية أبنائهم عى الصّاح والطّهارة  ل�ت
ء يــعــدل الــقــرآن  ي

والاســتــقــامــة، فــا �ش
ي  ي ذلك. فهو الكتاب الذي يهدي لليت

�ن
هي أقـــوم، ويرشدنا إلى الإمـــام العادل 
ن الــراشــد.  ــــوة الــصــالــحــة والــمــبــنیّ والأسـ
فنكتشف به الثقل الآخــر الــذي ما إن 

تمسّكنا بهما لن نضل بعدها أبدًا.
ي عـــرٍ أصبحت 

ولــكــن مــــاذا نفعل �ن
تــجــربــة الــكــثــ�ی مـــن أبــنــائــنــا مـــع الـــقـــرآن 
ي إطـــــــار الــــقــــراءة 

 مـــحـــصـــورة �ن
ً
تـــجـــربـــة

ب منهم 
ّ
ي تتطل الصّعبة؟ الــقــراءة الـــيت

ــتّــــجــــويــــد  ــة الــ ــيــ ــاحــ ا مــــــن نــ ً جــــــهــــــدًا كـــــــبـــــــ�ی
والتّحريك!

ب مدارسنا أنّ قراءة 
ّ

ويبدو لأك�ث طل
القرآن أشبه بقراءة نص بلغة أجنبيّة. 
فــــــــــإذا كـــــانـــــت الـــــخـــــطـــــوة الأولى نــحــو 
الــقــرآن مــقــرونــة بمثل هــذه الصّعوبة 
والــتّــعــقــيــد، فــكــيــف يــمــكــن أن نحبّب 
قــراءة الــقــرآن لأبنائنا؟ أجــل، لو كانت 
القضيّة بــهــذا الــنــحــو، لأصــبــح العاج 

ى«... كيف يكون القرآن منقذ  »المعجزة الكبر
شعوب العالم ومصلح الأرض

. لــكــن الــقــرآن 
ً

صــعــبًــا والإنـــجـــاز ضــئــيــل
كما نعلم يمثّل ما هو أعظم بكث�ی من 
ا صعبًا )عى أبناء مدارس  ا لغويًّ كونه نصًّ
ء كام الله الذي  ي

اليوم(؛ فهو قبل أي �ش
خاطب به جميع عباده. ومن أراد أن 
يستمع إلى خطاب الله وكــامــه، فلن 
يجد ما هو أجمل وأقــرب من القرآن. 
نحن نُقبل عى قراءة القرآن من أجل 
أن نــلــجــأ إلى الله ونــشــعــر بــحــضــوره؛ 
ي هـــذا عــــزاء كــبــ�ی لــنــا فــيــمــا نــواجــهــه 

و�ن
ة 

ّ
من مصاعب الحياة ومشاكلها، ولذ

ي الوجود 
عظيمة فيما نطلب من معا�ن

وروحانيّته الصّافية.. ومن كان مؤمنًا 
بــالله يستحيل أن لا يُقبل عــى قــراءة 

كتابه والاستماع إلى تاوة آياته.
إنّ الــخــطــوة الأولى بــالــنّــســبــة لمعظم 
ي هذه الرّغبة الإيمانيّة 

الناس تتمثّل �ن
ي تـــجـــذب الـــمـــؤمـــن إلى  ــريّـــة الــــــــيت ــفـــطـ الـ
ــمــا حصل 

ّ
ــال بــــه. وكــل ــــصــ الله وإلى الاتّ

ــــذه الـــرّغـــبـــة  ــــذا الاتّـــــصـــــال، قـــويـــت هـ هـ
ك  واشــــتــــدّت؛ لأنّـــهـــا تــجــربــة رائـــعـــة تـــ�ت
ي النّفس وتحفر عميقًا 

ا �ن أثــرًا مستمرًّ
ي الــقــلــب.. لــهــذا، لا يمكن أن نــقــارن 

�ن
قـــــراءة الـــقـــرآن بـــقـــراءة أي نـــص لــغــويّ 
آخــر مهما كـــان. فـــوراء هــذه الصّعوبة 
ة مــعــنــويّــة خــاصّــة 

ّ
الـــلـــغـــويّـــة تـــوجـــد لـــــذ

تجعل تجاوز هذه الصّعوبة وتسهيلها 
أمرًا مطلوبًا مرغوبًا.

وعـــــــى هـــــــذا الأســـــــــــاس، فــــــــإنّ تـــوعـــيـــة 
ي الــوجــود 

أبــنــائــنــا لــمــا يعنيه الـــقـــرآن �ن

ي الـــحـــيـــاة هي الــمــهــمّــة الأســـاســـيّـــة 
و�ن

ي يمكن أن نحقّق مــن ورائــهــا هذا  الـــيت
الاتّصال والتّواصل. وتساعدنا عى 
ذلك بالدّرجة الأولى تلك الأحاديث 
ة الــــــــــواردة بــشــأن  والـــــــرّوايـــــــات الــــكــــثــــ�ی
ه ونتائج  عظمة الــقــرآن ودوره وتــأثــ�ی
ي الــدّنــيــا والآخــــرة. وهي 

الارتــبــاط بــه �ن
ي 

أحــاديــث تبعث الــرّغــبــة الــشّــديــدة �ن
ــــان تــــجــــاه الــــقــــرآن  ــمـ ــ نــــفــــوس أهـــــل الإيـ
ي 

وتحثّهم عى قراءته والتدبّر فيه. و�ن
الوقت نفسه، تحفل هذه الرّوايات 
ــلـــة عــنــه  بـــالـــتّـــحـــذيـــر مـــــن مـــغـــبّـــة الـــغـــفـ
ــر فــيــه؛ وهـــذا ما 

ّ
وتـــرك قــراءتــه والــتــفــك

 يــــرسّــــخ الـــمـــســـؤولـــيـــة الإيـــمـــانـــيـــة تــجــاه 
القرآن الكريم.

ــبـــيـــت )ع( يــجــعــلــنــا  ــــل الـ ــنـــا لأهــ ــبّـ إنّ حـ
ن بــمــا يــقــولــون ويــفــعــلــون. ولــو  مــهــتــمّــنی
ي حياة هؤلاء 

نظرنا إلى موقع القرآن �ن
العظماء ومن سلك سبيلهم، لوجدنا 
ء مــهــمــا بــلــغ.  ي

أنّـــــه لا يــضــاهــيــه أي �ش
ــسّـــام  ي أن نــعــلــم أنّ عــلــيــهــم الـ

ويــــكــــين
قــد جــاهــدوا وضــحّــوا وبــذلــوا كــلّ غــالٍ 
ي 

ــــرآن �ن ــقـ ــ ونـــفـــيـــس مــــن أجـــــل إقــــامــــة الـ
يّــة. ويستحيل لمن كان  الــحــيــاة الــبــ�ش
ــــل الـــبـــيـــت )ع( ألا  ـــا بــــصــــدق لأهــ ــبًّ مـــحـ

ا. يكون إنسانًا قرآنيًّ
وبــاخــتــصــار، إنّ رفــــع مــســتــوى الــــوعي 
والــــمــــعــــرفــــة بــحــقــيــقــة الـــــقـــــرآن ودوره 
ي عالم الــوجــود من شأنه 

وموقعيّته �ن
أن يرفع مستوى الإقبال عليه وقراءته 

كتب تربوية

الوفاق
وكالات

07الثقافة والمجتمع

فاطمة نصر الله 

الوفاق
 وكالات
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بي أطفالنا على  كيف نر
حب مهدينا

المجتمع 
والطفولة

كيف أعــــرّف أولادي بــإمــام زمــانــهــم )عــــج(؟ 
ــيــــهــــم عــــى عــــاقــــةٍ مـــتـــيـــنـــةٍ بــه  ــ كـــيـــف أربّ
ليكون قدوتهم؟ كيف أربّيهم ليمهّدوا 
لــــه؟ والأهـــــــمّ، كــيــف أربّـــيـــهـــم لــيــنــروه 
ي ظــهــوره؟ ومــا هي الطرق 

ي غيبته و�ن
�ن

الـــكـــفـــيـــلـــة بــتــحــقــيــق ذلـــــــــــــــك؟!...". هي 
بـــعـــض تــــــســــــاؤلاتٍ تـــشـــغـــل بـــــــالَ الآبــــــاء 
وتُـــربـــكـــهـــم أمـــــام اعـــتـــقـــادهـــم وإيــمــانــهــم 
ورة التمهيد لـــه.. فكيف السبيل  بــــرن
ن الطريق  ن ما نؤمن به، وبنی إلى ذلك، بنی

الصحيح لتطبيقه؟

ي الأوّل
ّ
الأسرة.. المر�ب

ممّا لا شكّ فيه أنّ عاقة الأطفال بالله 
تــعــالى هي عــاقــة فــطــريّــة لا تــحــتــاج إلى 
الكث�ی من الجهود، بل تحتاج إلى رعاية، 
وتوجيه ومواكبة، غــ�ی أنّ تربيتهم عى 
الـــعـــاقـــة مــــع الـــمـــعـــصـــوم عــلــيــه الـــســـام 
تــتــحــقّــق مــــن خـــــال الـــمـــعـــرفـــة والـــحـــبّ 
ي أولًا، إذ 

بغضّ النظر عن أيّ منهما يــأ�ت
إنّ الحبّ يــؤدّي إلى المعرفة والمعرفة 
 بالنسبة 

ً
. لكن ما قد يعت�ب شائكا

ً
تثمر حبّا

للبعض هو كيف يمكن أن نربط الطفل 
بشخصيّة المعصوم )ع( عامّة، وإمــام 
ض الطاعة خاصّة؟ الزمان )عج( المف�ت

ز الــــدور الــكــبــ�ی لــلــوالــديــن؛  مــن هــنــا، يــــ�ب
ويــد  ن باعتبارهما الــمــصــدر الأســـاس لــلــ�ت
ــا بــالــتــنــشــئــة  ــمــ ــــة، كــ ــــرفـ ــعـ ــ ــمـ ــ بــــالــــحــــبّ والـ
ــيّـــة،  ــــة، والـــثـــقـــافـ الــــفــــكــــريّــــة، والــــعــــقــــائــــديّ
 أن يتعرّف 

ً
وريّ جدّا ها. ومن الرن وغ�ی

الآبــاء إلى خصائص كلّ مرحلة عمريّة، 
 أنّ المفاهيم المجرّدة، 

ً
ومراعاتها، علما

ــنـــهـــا، كــــحــــبّ الله  ــا الــــروحــــيّــــة مـ ــيّـــمـ لا سـ
ــالـــمـــعـــصـــوم )ع(  ــــالى، والارتـــــــبـــــــاط بـ ــعـ ــ تـ
عامّة، والإمــام المهديّ )عــج( خاصّة، 
 ّ ي مــــواقــــف الــــخــــ�ی ومــــقــــت الــــــ�ش

وتــــــبــــــينّ
وأتــبــاعــه، ومــعــايــشــة مفاهيم الــكــرامــة، 
ــــة، والــــــــصّــــــــدق،  ــيـ ــ ــــحـ ــتـــــضـ ــ والــــــــــعــــــــــزّة، والـ
ها يتلقّاها الطفل عن طريق 

ّ
والأمانة، كل

المحاكاة كنموذج.

ك دورٌ مش�ت
ولــتــحــقــيــق أهــــــداف الارتــــبــــاط الــســلــيــم 
ــة بــــالإمــــام  ــعــــرفــ ــمــ وعـــــاقـــــة الـــــحـــــبّ والــ
)عــــج(، يمكن لــأهــل أن يــتــشــاركــوا مع 
ي مراحلهم العمريّة المختلفة 

أبنائهم �ن
الأنشطة الآتية:

- إحــــيــــاء مـــنـــاســـبـــة ولادة الإمــــــــام )عــــج( 
ي 15 شــعــبــان مـــن كــــلّ عــــام بــاعــتــبــارهــا 

�ن
ي تــجــديــد 

ــيّــــة الأهـــــــــمّ �ن الـــمـــحـــطّـــة الــــزمــــنــ
الــعــهــد والـــوعـــد مــعــه )عـــج(عـــى الطاعة 
ورة أن يــشــارك الأبــنــاء  ــتــــداء، وصرن والاقــ
ي إظهار الفرح، 

ة مراحلهم العمريّة �ن
ّ
بكاف

وتنظيم الاحــتــفــالات الــخــاصّــة والعامّة 
بأشكالها وأبعادها المختلفة.

ي 
- تــشــجــيــع الأبـــــنـــــاء عـــــى الـــمـــشـــاركـــة �ن

النشاطات الأدبيّة، والفنيّة، والرياضيّة، 
ـــم مـــن قــبــل الــجــمــعــيّــات  ي تُـــنـــظَّ تــلــك الــــــيت
ي قيم  ها، وتحيی بويّة وغ�ی الكشفيّة وال�ت

ومسؤوليّات الظهور والتمهيد.
- الـــمـــواظـــبـــة عــــى قـــــــراءة دعــــــاء الــعــهــد 
بـــأوقـــاتـــه الــمــســتــحــبّــة عــــ�ب حــــثّ الأبــنــاء 
عـــى قــــراءتــــه، والاســـتـــمـــاع إلــيــهــم بــفــرح 
ة أو 

ّ وتقبّل، حيتّ لو كانت القراءة متع�ث
غ�ی صحيحة.

- الـــــمـــــواظـــــبـــــة الـــــيـــــومـــــيّـــــة عـــــــى قـــــــــراءة 
ــاء الــحــجّــة: ولا ســيّــمــا قــبــيــل الــقــيــام  دعــ
بـــــالأعـــــمـــــال الــــمــــهــــمّــــة، كــــالامــــتــــحــــانــــات 
ــنّـــيـــة  الـــــمـــــدرســـــيّـــــة، والــــمــــســــابــــقــــات الـــفـ

ها. والرياضيّة، وغ�ی
 -تعليم الأبناء أن يبدأوا نهارهم بالسام 
عليه ولو بكلمات قليلة، واختتام يومهم 

. قبل النوم بالسام أيضاً
ــاء بــــــــر�ن الله  ــ ــنــ ــ - ربــــــط إنــــــجــــــازات الأبــ
ــهــــم  ــازاتــ  إنــــجــ

ً
والإمــــــــــــام )عـــــــــج( خــــــاصّــــــة

العمليّة والدراسيّة مهما كانت بسيطة. 
من المهمّ ربط نتائجها وغاياتها بر�ن 
الإمــــــام وسرور قــلــبــه عــجــل الله تــعــالى 
يــــف، واعـــتـــبـــارهـــا مـــن أهـــمّ  فـــرجـــه الــــ�ش
ن لديهم، مثلًا: الإنجاز  أساليب التحف�ی
ّ لــــ�ي نصنع  ــلـــمىي ّ الـــعـ ي

ّ والـــــــــر�ت الـــــــــدرا�ي
 يــمــهّــد لــدولــة الــعــدل مع 

ً
 قــويّــا

ً
مجتمعا

الإمام )عج(.

بــصــورة مــلــحــوظــة. ونــحــن نــعــوّل عى 
هــذه التجربة أكـــ�ث مــن تجربة الــقــراءة 
الــــخــــالــــيــــة مــــــن الــــــــــــوعي والانــــــتــــــبــــــاه إلى 

الحقيقة.
ــئــــة،  ــــاشــ ــنّ هـــــــذا ويـــتـــمـــتّـــع الأطــــــفــــــال والــ
ــمّ  ــهـ وحـــــــــــيتّ الـــــشـــــبـــــاب، بــــمــــنــــســــوبٍ مـ
ــطّــــهــــارة(  ي هي نـــحـــو مــــن الــ مـــن الــطّــيــبــة )الـــــــــيت
ي 

ــبــــال عـــى الــمــعــا�ن ــــبّ الـــخـــ�ی والإقــ وحـ
الــجــمــيــلــة. وهـــــذا الـــرّصـــيـــد الـــجـــوهـــريّ 
ــلــــم والــــمــــعــــرفــــة حــــيت  ــعــ ــتــــاج إلى الــ يــــحــ
يتحوّل إلى عملٍ وسلوكٍ ونهج حياة. 
ــبـــة مــــع الــعــلــم  ــيـ ــطّـ فــــمــــيت اجـــتـــمـــعـــت الـ
ــــدت الــعــمــل. إنّــهــا مــعــادلــة أســاســيّــة 

ّ
ول

ي اغــتــنــامــهــا بــأفــضــل 
ــيـــاة. يـــنـــبـــعىن ي الـــحـ

�ن
ب مــنّــا الثقة 

ّ
مــا يــكــون. وهــــذا مــا يتطل

بقدرات الأطفال الذهنيّة لاستيعاب 
ي 

 الــــــكــــــثــــــ�ی مــــــــن الـــــحـــــقـــــائـــــق والـــــــمـــــــعـــــــا�ن
المرتبطة بالقرآن.

لـــــقـــــد تـــــــم جـــــمـــــع مــــعــــظــــم الأحـــــــاديـــــــث 
ــقـــولـــة عـــــن أهــــــل بـــيـــت الــعــصــمــة  ــنـ ــمـ الـ
والـــــــطّـــــــهـــــــارة حــــــــول الـــــــقـــــــرآن الــــكــــريــــم،  
للإطاع عى مدى غناها واستيعابها 
ي أن نــعــرفــه 

ــبـــعىن ــنـ ــثـــ�ی مـــمّـــا يـ لــلــكــثــ�ی الـــكـ
ي كــتــاب 

عـــن الــــقــــرآن، ثــــمّ نــــ�ش ذلــــك �ن
ى" لــمــؤلــفــه الــســيــد  "الـــمـــعـــجـــزة الــــكــــ�ب
عــبــاس نـــور الــديــن عــى أمـــل أن يكون 
هــــذا الــكــتــاب مــرجــعًــا مــلــهــمًــا لـــكـــلّ من 
يــريــد أن يــتــعــرّف إلى الــــقــــرآن. ويمكن 
ن أن يستفيدوا مــن الأحــاديــث  لــلــمــربّــنی
الــمــذكــورة فيه لتفعيل عمليّة ترسيخ 
ــمــــعــــرفــــة بــــالــــقــــرآن بـــصـــورة  الــــــــــوعي والــ
مــمــتــازة. هـــذا مـــا يـــعـــوّل عــلــيــه  الــكــاتــب 
ا، بالإضافة إلى الدوافع الإيمانية  ً كث�ی
ي قد  والأجــــــواء الــقــرآنــيّــة الــنــاجــحــة الـــــيت
ي بعض الــمــدارس والمساجد 

تكون �ن
والأندية.


