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اصدار كتاب »دعم حقوق 
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ومعرض الصناعات 

اليدوية في خوزستان

اخبار قصيرة

الوفاق/ تم مؤخرا اصدار كتاب »دعم 
حـــقـــوق الــنــســاء والأطــــفــــال« وهــــو من 
ــــم مـــشـــهـــدي ومــحــمــد  ــيـ ــ ــــراهـ تـــألـــيـــف إبـ
ي تقديمه: 

مهدي سيد ناصري ، وجاء �ف
جـــــرت مـــحـــاولـــة لــتــحــلــيــل قــضــيــة دعــم 
حقوق النساء والأطفال بلغة بسيطة 
ف  وطلاقة من خلال إعادة قراءة القوان�ي
، فإن  ي

ي مجال القانون الدولي الإنسا�ف
�ف

حماية السلام العالمي والأمــن الــدولي 
ي الــمــيــثــاق 

مــهــمــة مـــنـــصـــوص عــلــيــهــا �ف
الأول لــلــمــجــتــمــع الـــــــــدولي الـــمـــعـــروف 
باسم ميثاق الأمم المتحدة الذي تمت 
ي عــــام 1945. لكن 

الــمــوافــقــة عــلــيــه �ف
المجتمع الــدولي لم يتمكن من حماية 
المجتمعات الحالية والمستقبلية من 

ان الحروب. ن�ي
ــــ�ث  ــــن أكــ ــتــــ�ب الــــنــــســــاء والأطـــــــفـــــــال مــ تــــعــ
 
ً
، وهـــم دائــمــا

ً
يــة حـــرمـــانـــا الــفــئــات الــبــرش

مــــــــن الاشـــــــــخـــــــــاص الاوائــــــــــــــــــل الــــلــــذيــــن 
ي الــــــحــــــروب والأزمــــــــــات 

رون �ف يـــــــتـــــــرف
السياسية والكوارث الطبيعية، بحيث 
دون  يتعرض النساء والأطــفــال الــمــرش
ي معظم الحالات لجميع 

واللاجئون �ف
أنواع الصعوبات. ويضطرون لمغادرة 
بلادهم. الحرب هي إحدى المصائب 
ــــان ضــحــايــاهــا الــرئــيــســيــون عــ�ب  ي كـ الـــــــيت

التاريــــخ من النساء والأطفال.
النساء والأطفال، كجزء من المجتمع 
الـــذي يحتاج إل أكـــ�ب قـــدر مــن الدعم 
ضــد الــعــنــف وســــوء الــتــغــذيــة، عــــادة ما 
اع  ف ي أوقـــات التوتر والـــ�ف

يتم نسيانهم �ف
 ما يتم إساءة معاملتهم 

ً
المسلح، وغالبا

من قبل القوات العسكرية. 
ــاء  ــنــــســ ي كــــــتــــــاب »دعــــــــــــم حــــــقــــــوق الــ

�ف
والأطــــفــــال«، جـــرت مــحــاولــة لتحليل 
الــقــضــيــة بــلــغــة بــســيــطــة وطــــلاقــــة من 
ي 

ف �ف خــــلال الــــقــــراءة الــمــتــأنــيــة لـــلـــقـــوانـــ�ي
 . ي

مــــجــــال الــــقــــانــــون الـــــــــــدولي الإنـــــــســـــــا�ف
مــــن خـــــلال تــحــلــيــل نـــصـــوص الــقــانــون 
ي البيئة الدولية، 

الـــدولي والحقائق، �ف
ســى الــمــؤلــفــون إل التعريف بأعمال 
ــاه الـــنـــســـاء  ــ ــــجـ ــقـــــوق الإنــــســــانــــيــــة تـ ــ ــــحـ الـ

اعات الدولية. ف ي ال�ف
والأطفال �ف

جزء من نص الكتاب يدور حول الدعم 
العام للمرأة. 

اث  ــــرة الــــ�ت الـــوفـــاق/ أعــلــن رئــيــس دائـ
ــنــــاعــــات  ي والــــســــيــــاحــــة والــــصــ

الـــــثـــــقـــــا�ف
ي امــــــيــــــديــــــة بـــمـــحـــافـــظـــة 

الــــــيــــــدويــــــة �ف
خــوزســتــان عــن نــجــاح إقــامــة مــعــرض 
ي الــصــنــاعــات الــيــدويــة 

إنــجــازات فــنــا�ف
ي 

ومـــهـــرجـــان الـــجـــمـــاعـــات الـــعـــرقـــيـــة �ف
هذه المدينة.

ــبــــال  : إن الاقــ ي
وقـــــــال صـــــــادق شـــــيـــــيف

 . الذي شهده هذا المعرض كان رائعاً
واضاف: برنامج معرض الصناعات 
ي 

الــــــيــــــدويــــــة ومــــــهــــــرجــــــان الاعــــــــــــــراق �ف
ــة أمـــــــيـــــــديـــــــة الـــــــــــــــذي يــــنــــظــــمــــه  ــ ــ ـــنـ ــ ـــديــ ــ مــ
كــة أغــاجــاري  الــرئــيــس الــتــنــفــيــذي لــرش
لاســتــغــلال الــنــفــط والـــغـــاز والــشــؤون 
الـــثـــقـــافـــيـــة لـــهـــذه الــمــنــطــقــة ونــشــطــاء 
، من أك�ث المهرجانات اقبالا  ف ثقافي�ي

ة. ي السنوات الأخ�ي
�ف

ــتــــح 20  ــتــ ــقــــد افــ : لــ ي
وأضــــــــــاف شــــــيــــــيف

 لــــــلــــــصــــــنــــــاعــــــات الـــــــيـــــــدويـــــــة 
ً
جــــــــنــــــــاحــــــــا

والأطعمة المحلية وأعمال تاريخية 
ــيــــة إل  ــاحــ ــيــ وصــــنــــاعــــيــــة ومـــــعـــــالـــــم ســ
كــة  جــانــب الــتــعــريــف بـــإنـــجـــازات الــرش
وتعبئة الــشــهــداء، بالإضافة إل هذا 
الــقــســم، كـــان حــضــور الاعـــــراق وأداء 
امـــــج الـــديـــنـــيـــة والـــمـــوســـيـــقـــيـــة مــن  الـــــ�ب
ي هــذا 

ــــزاء الـــبـــارزة الأخــــرى �ف ف الأجـ بـــ�ي
المعرض.

ي مــوضــوع القيم 
الــوفــاق/  لــقــد حـــيف

باهتمامات متعددة بقصد محاولة 
بحث طبيعة القيم وتفس�ي مدلولها 
وذلـــك لارتــبــاطــهــا بــجــوانــب مــتــعــددة 
منها فلسفية أخلاقية وسيكولوجية 
واجــــتــــمــــاعــــيــــة واقـــــتـــــصـــــاديـــــة، ويـــعـــد 
ف أكـــ�ث مفاهيم  مــفــهــوم الــقــيــم مــن بـــ�ي
ــا  ــ ــــمـــــوضـ الـــــــعـــــــلـــــــوم الاجــــــتــــــمــــــاعــــــيــــــة غـ
ــا بـــعـــدد كـــبـــ�ي مـــن الــمــفــاهــيــم  ــبـــاطـ وارتـ
الأخــــرى كــالاتــجــاهــات والــمــعــتــقــدات 
والـــدوافـــع والــرغــبــات…الــخ لا يمكن 
ي حـــيـــاتـــه دون  لأي مــجــتــمــع أن يـــنـــبـــيف
قـــيـــم اجـــتـــمـــاعـــيـــة وأخــــلاقــــيــــة وديـــنـــيـــة 
ة  ف وفــكــريــة و... لأن الــقــيــم هي الـــركـــ�ي
ي تــقــام  الأســـاســـيـــة لـــذلـــك الــبــنــاء والــــــيت

عليها الأمم والشعوب.
وذلـــــــــك لارتـــــــبـــــــاط الــــقــــيــــم بـــــالأخـــــلاق 
والــــمــــبــــادئ الـــســـامـــيـــة، وهي مـــعـــايـــ�ي 
ي الصحيح، 

ضابطة للسلوك الإنسا�ف
ــا تـــتـــضـــمـــن مــن  والـــقـــيـــم بـــانـــواعـــهـــا بـــمـ
خــــــــصــــــــائــــــــص وصــــــــــــفــــــــــــات مـــــقـــــبـــــولـــــة 
ــــة لــــــــــدى أفــــــــــــــراد الـــمـــجـــتـــمـــع  ــبـ ــ ــبـ ــ ــــحـ ومـ
ــــوة والـــمـــحـــبـــة ــقــ ــ ــة الــ ــافــ ــقــ دهـــــا ثــ  تـــــحـــــدِّ

 والتسامح. 
ولأنــهــا مــتــنــوعــة لا نــقــبــل بــغــيــابــهــا عن 
ي ثــقــافــتــنــا الــعــربــيــة 

الــحــيــاة الـــعـــامـــة، �ف
 أخـــــلاقـــــيـــــة مــــتــــعــــددة 

ً
ــا ــ ــمـ ــ ــيـ ــ الــــغــــنــــيــــة قـ

أخـــذت مــســاحــة واســعــة مــن حياتنا. 
والأخــلاق من أهــم القيم الإنسانية، 
وكــــون الــقــيــم جــمــلــة مـــن الــمــبــادئ أو 
ــا لــلــحــكــم  ــهـ ــيـ ي نــــرجــــع إلـ ــقــــواعــــد الــــــــيت الــ
ــيـــاء وكـــانـــت حــيــاة الإنــســان  عـــى الأشـ
ــــددة الابــــــــعــــــــاد والــــمــــســــتــــويــــات  ــعــ ــ ــتــ ــ مــ
فـــــــذلـــــــك يـــــــــــــؤدي إل وجـــــــــــــود تــــعــــدد 
 وتـــنـــوع عـــى مــســتــوى تــلــك الــقــواعــد

 أو القيم.

ون  ف وقــويــة لـــدى الأفــــراد الــذيــن يــتــمــ�ي
ــنــــان وخــــدمــــة الـــغـــ�ي  بـــالـــعـــطـــف والــــحــ
ية  أسون الجمعيات الخ�ي والذين ي�ت
أو يـــنـــظـــمـــون إلـــيـــهـــا كـــمـــا نـــجـــدهـــا عــنــد 
الأفراد الذين يتضامنون مع الآخرين 
أثـــنـــاء الأزمـــــة أو الــــكــــوارث الــطــبــيــعــيــة 

ي مجتمعنا.
وهذا ما عشناه دوما �ف

الــقــيــمــة الــجــمــالــيــة: وتـــرتـــبـــط بــمــيــل 
الــــفــــرد إل مــــا هــــو جـــمـــيـــل مــــن حــيــث 
ــتــــوافــــق ونـــظـــرتـــه لــلــحــيــاة  الـــشـــكـــل والــ
والــنــاس والأعــمــال مــن زوايـــا الــتــذوق 
والإحـــــســـــاس بـــالـــجـــمـــال ومـــــن هــــؤلاء 
يـــــــكـــــــونـــــــون الـــــــفـــــــنـــــــانـــــــون والـــــــشـــــــعـــــــراء 
والأدبــــــــــاء حـــيـــث تــــكــــون لـــديـــهـــم قـــوة 
 الإبــــــــــــــداع والــــــخــــــيــــــال وتــــــــــــذوق الــــفــــن

 والجمال.
القيم المهنية: وهي اهــتــمــام الــفــرد 
بعمله ومــهــنــتــه بحيث نــجــده يعيي 
ــــد يـــحـــرف  ى لـــلـــوقـــت وقــ أهـــمـــيـــة كـــــــ�ب
إل عــمــلــه قـــبـــل بــــدء الـــعـــمـــل ويـــكـــون 
آخـــر مــن يــنــرف مــن عــمــلــه ويــعــيي 
لــه مــجــهــودا مــضــاعــفــا، كــمــا أن الــقــيــم 
ي 

ي الانــــضــــبــــاط �ف
الـــمـــهـــنـــيـــة تـــتـــمـــثـــل �ف

ــنــــة والإتــــــقــــــان  ــهــ الــــشــــغــــل وحــــــــب الــــمــ
ي 

ــيــــة والـــــتـــــفـــــا�ف ــتــــضــــحــ ي الــــعــــمــــل والــ
�ف

والإخـــــلاص، كــل هـــذه قــيــم يكتسبها 
الفرد الذي يجعل من أولوياته القيم 

المهنية.
ــتــــمــــام   الــــقــــيــــم الــــثــــقــــافــــيــــة: وهي اهــ
الـــفـــرد بــأســالــيــب الــســلــوك وأســالــيــب 
حــل الــمــشــكــلات وأســالــيــب التنشئة 

الاجتماعية. 
ــيـــم الـــثـــقـــافـــيـــة هي نـــتـــاج تــفــاعــل  ــقـ والـ
اجــتــمــاعي مــعــقــد ومــتــعــدد الــجــوانــب 
ي ضـــبـــط 

ا �ف كــــمــــا أن لــــهــــا دورا كــــــبــــــ�ي
ي مختلف 

وتحديد سلوكات الأفراد �ف
الــــــمــــــواقــــــف الاجـــــتـــــمـــــاعـــــيـــــة والــــقــــيــــم 
الــثــقــافــيــة مــرتــبــطــة بــثــقــافــة المجتمع 
ي طريقة عيشه وطريقة اللبس 

أي �ف
والأكـــل، كــمــا أنــهــا مــرتــبــطــة بــالــعــادات 
والـــتـــقـــالـــيـــد والـــمـــعـــايـــ�ي الاجـــتـــمـــاعـــيـــة 
ــــالي نـــجـــد أن الـــــــذي يــكــتــســب  ــتـ ــ ــالـ ــ وبـ
القيم الثقافية مرتبط بالتمع الذي 
يعيش فيه، عــاش فيه أجــداده أشد 
الارتــــبــــاط ويـــتـــبـــيف الـــقـــيـــم الــتــقــلــيــديــة 
لــلــمــجــتــمــع ويــــكــــون مـــحـــافـــظـــا عــلــيــهــا 
ورافضا لكل القيم الأخــرى الداخلة 
عــى المجتمع مــن الــخــارج ويــحــاول 
إحياء كل ما هو تقليدي ولــه علاقة 
ــتــــمــــع وأن يـــتـــمـــســـك  بــــثــــقــــافــــة الــــمــــجــ
ــــراء الـــغـــزو  ــــيت لا تـــنـــدثـــر جــ بـــالـــقـــيـــم حـ
ــــن يــتــمــســك بـــالـــقـــيـــم هــم  ي ومـ

ــقــــا�ف ــثــ الــ
الآبـــــــاء ويــــحــــاولــــون أن يـــنـــقـــلـــوهـــا إل 

الأبناء.
ي  - الــقــيــم الــعــاطــفــيــة: وهي الــقــيــم الـــيت
ــــر والأحــــــاســــــيــــــس  ــاعـ ــ ــــشـ ــمـ ــ ــالـ ــ تــــتــــســــم بـ
الداخلية للفرد تتعلق بالأفراد الذين 
لــهــم أحــاســيــس مــرهــفــة يــتــأثــرون بكل 
كــلــمــة أو ســلــوك يــصــدر مـــن الآخــريــن 
ســــــــــواء كــــــــان إيــــجــــابــــيــــا أم ســـلـــبـــيـــا قـــد 
تــبــكــيــهــم كــلــمــة بــســيــطــة كــمــا قـــد تــؤثــر 
فيهم لمسة حنان لتغ�ي كل حياتهم 
ــألــــمــــون لــكــل  ــتــ مـــــن يـــــــأس إل أمــــــــل، يــ
ء  ي

ــفــــرحــــون لـــكـــل �ش مــــا هــــو مــــؤلــــم ويــ
يــفــرح، يــبــنــون عــلاقــتــهــم مــع الآخــريــن 
ــــاس الــعــاطــفــة والأحـــاســـيـــس  عـــى أسـ
ويـــــحـــــكـــــمـــــون عــــاطــــفــــتــــهــــم أكـــــــــــ�ث مـــن 
ــــم، ويــــــجــــــتــــــهــــــدون مــــــــن أجـــــل  ـــهـ ـــلــ ـــقــ عــ
اكــتــســاب حــب الآخــريــن لــهــم وجلب 
انتباههم وقد يموتون غما وكمدا إذا 
أحـــد جـــرح أحــاســيــســهــم وعــواطــفــهــم 

وخان حبهم له.

مـــقـــاربـــة مــفــهــوم الــقــيــم وعــاقــتــهــا 
بالتعددية الثقافية

ــلـــك  ــة: وهي تـ ــ ــ ــيـ ــ ــ ــــاقـ ــ ــــم الأخـ ــيـ ــ ــقـ ــ  الـ
ي تــفــرضــهــا مـــعـــايـــ�ي الــخــطــأ  ــــيت الــقــيــم الــ
والــصــواب داخــل المجتمع، كما هي 
ــايـــ�ي أفـــعـــالـــنـــا واتــــجــــاهــــات قــلــوبــنــا  ــعـ مـ
ي تصوغ كينونتنا وكيف  وعقولنا الــيت
نعيش، وكيف نعامل الآخرين، ومن 
الطبيىي أن تساعد القيم الصالحة 
عى صياغة أنــاس أفضل، ومعاملة 

الآخرين عى نحو أفضل. 
وهي الـــســـلـــوك الــــــذي يـــكـــون ســلــيــمــا 
بــــشــــكــــل مـــــتـــــأصـــــل والـــــــــــــذي يــــســــاعــــد 
الآخــريــن بـــدلا أن يــلــحــق الأذى بــهــم، 
ــيــــة ســلــوكــا  ــيـــم الأخــــلاقــ ــا تــــولــــد الـــقـ كـــمـ
مــفــيــدا لــمــن يــمــارســهــا ولـــمـــن تــمــارس 
عــلــيــه وهي مــبــدأ يــحــقــق الــســعــادة أو 
يــدفــع الأذى )أو يــحــقــق كــلــيــهــمــا( والقيم 
الأخــــلاقــــيــــة تـــخـــتـــلـــف مــــن ثـــقـــافـــة إل 
ي الـــثـــقـــافـــة الـــغـــربـــيـــة الــقــيــم 

أخـــــرى فـــــيف
ــة أمــــــــر يــــــقــــــرره الـــمـــجـــتـــمـــع  ــ ــيــ ــ ــــلاقــ الأخــ
ــــع كـــــلـــــه أو اغـــــلـــــبـــــه عـــى  ــــمـ ــــجـ ف يـ حــــــــــــ�ي
ــبـــول الـــســـلـــوك أو عـــدم  ــقـ مـــقـــايـــيـــس لـ
قــــبــــولــــه وتـــتـــجـــســـد هــــــذه الـــمـــقـــايـــيـــس 
ي  فــيــمــا يــســم )الــقــواعــد الأخــلاقــيــة( والـــيت
ــيـــانـــة الــثــقــة  ــيـــــ�ي بـــصـ ــ تـــتـــم بـــشـــكـــل رئـ
ي 

والمساعدة المتبادلة، والــعــدالــة �ف
الــعــلاقــات الإنــســانــيــة وإذا لــم تــوجــد 
هــذه الــقــواعــد بــدرجــة معينة يصبح 
ــنــــاحــــيــــة الـــواقـــعـــيـــة  مـــســـتـــحـــيـــلا مـــــن الــ
 ، ــــاعي ــمــ ــ ــتــ ــ اســــــتــــــمــــــرار أي نــــــشــــــاط اجــ
ي  والأخــلاق الحسنة هي الأعمال اليت
ف الجميع وتصور  تحقق الاتــفــاق بــ�ي
ف الــمــوجــهــة لــهــذه الأعـــمـــال،  الـــقـــوانـــ�ي
ي الثقافة الإسلامية حيث يتقرر 

أما �ف
مــفــهــوم الــقــيــم الأخــلاقــيــة مـــن خــلال 

قبول السلوك أو عدم قبوله عند الله 
تعال أو عند الرسول)ص(.

ــيــــم  ــقــ  الــــقــــيــــم الــــــروحــــــيــــــة: وهي الــ
ي تـــتـــصـــل بـــأشـــيـــاء غـــــ�ي مــــاديــــة أو  الــــــــيت
بــمــوضــوعــات اجــتــمــاعــيــة مــثــل القيم 
ف والمحبة والطاعة  المتصلة بالرش
والصداقة والتعاون والوطنية وإيثار 
ــــك الـــقـــيـــم  ــذلـ ــ ــــى الـــنـــفـــس وكـ ــــ�ي عـ ــغـ ــ الـ
ي تـــنـــبـــثـــق مـــــن الأديــــــــــان كـــالـــتـــقـــوى  الــــــــيت
والـــعـــدل والـــجـــهـــاد والـــســـلام والــعــفــة 
ي يــضــيي  ــــيت والـــصـــ�ب وجــمــيــع الــقــيــم الـ
ي 

المرء بنفسه من أجل الآخرين أو �ف
سبيل الله وهذه القيم أك�ث استقرارا 
ــــت مــــســــتــــقــــلــــة عـــــــن الـــقـــيـــم  ــانــ ــ كــــلــــمــــا كــ
الـــمـــاديـــة وهي عــكــس الــقــيــم الــمــاديــة 
ي تــتــجــه نــحــو الأنــانــيــة والانــســيــاق   الــــيت

فيها.
ــــة فـــتـــنـــحـــو نــحــو  ــيـ ــ ــــروحـ ــيــــم الـ ــا الــــقــ ــ ــ  أمـ
ضــــــبــــــط الــــــنــــــفــــــس والـــــــســـــــمـــــــو عـــلـــيـــهـــا 
ــيــــل الـــمـــجـــتـــمـــع  ــبــ ي ســ

ــيــــة �ف ــتــــضــــحــ والــ
ونــحــو مصلحة الجماعة وسعادتها 
ــيـــم الـــروحـــيـــة تـــرفـــع الــــفــــرد فـــوق  والـــقـ
ي هــــو فـــيـــهـــا وتـــرفـــعـــه مــن  مـــرتـــبـــتـــه الــــــــيت
ي الـــــذي يــقــتــر 

الــمــســتــوى الــــحــــيــــوا�ف
اب  ــاديــــات مــــن طـــعـــام و�ش ــمــ عــــى الــ
 ولــــــــــــــــــذة ومــــــــتــــــــعــــــــة إل الــــــمــــــســــــتــــــوى 

. ي
الإنسا�ف

ي اشد الاحتياج 
 مثل الفق�ي الذي هو �ف

ي عن جزء  إل ماله ومع ذلك يستغيف
منه لمن هو اشد فقرا واحتياجا منه 
من خلال هذا التصنيف نلاحظ أن 
الــقــيــم مــتــداخــلــة بــعــضــهــا مــع البعض 
فــمــا يــكــون ضــمــن الــقــيــم الاجتماعية 
يــعــد أيــضــا قــيــمــا أخــلاقــيــة، ومـــا يكون 
ضمن القيم الروحية هو كذلك يعد 

قيم دينية وهكذا.

 فـــــــهـــــــذه الـــــتـــــصـــــنـــــيـــــفـــــات مــــــــا هي إلا 
ي  ي إطــــــار مـــنـــهـــيب

تـــصـــنـــيـــفـــات تـــمـــت �ف
ف الــنــمــاذج  حـــيت يــفــصــل الــبــاحــثــون بـــ�ي

المختلفة.
 الــقــيــم الــديــنــيــة: تــرتــبــط بــالاهــتــمــام 
بـــالـــمـــعـــتـــقـــدات والـــتـــعـــالـــيـــم الـــديـــنـــيـــة 
واهــتــمــام الــفــرد ومــيــلــه إل مــعــرفــة ما 
ي 

وراء العالم الظاهري، فهو يرغب �ف
ه ويرى  معرفة أصل الإنسان ومص�ي
ــنـــاك قــــوة تــســيــطــر عــــى الــعــالــم  أن هـ
الـــــذي يــعــيــش فـــيـــه، وهــــو يـــحـــاول أن 
يــصــل نــفــســه ال لــــذة الــــقــــوة، وهـــذه 
ي 

القيمة تخص الجوانب الروحية �ف
حـــيـــاة الإنـــســـان كــالاهــتــمــام بــالــعــبــادة 
ــــاع جــمــيــع  ــــضـ ــتـــفـــكـــر واخـ ــــر والـ ــــذكـ والـ
ى والصغرى  مجالات السلوك الك�ب
ي  ــنـــيـــة ولا يـــعـــيف ــيــــة الـــديـ لــلــقــيــم الــــروحــ
ون بــــهــــذه  ف هــــــــــذا أن الـــــــذيـــــــن يـــــــتـــــــمـــــــ�ي
القيمة هــم مــن النساك والــزاهــديــن، 
فــبــعــض الــنــاس يــجــدون إشــبــاع هــذه 
ــلــــب الــــــــــرزق والــــســــىي  ي طــ

الـــقـــيـــمـــة �ف
 وراء الــحــيــاة الــدنــيــا عـــى اعــتــبــار أنــهــا 

. ي عمل دييف
ــيــــة: ويـــقـــصـــد  ــاعــ ــمــ ــتــ ــمـــة الاجــ ــيـ ــقـ  الـ
ه  ــلـــه إل غــــ�ي ــيـ بـــهـــا اهـــتـــمـــام الــــفــــرد ومـ
مـــن الـــنـــاس فـــهـــو يــحــبــهــم ويـــمـــيـــل إل 
مساعدتهم ويسى إل لقائهم دون 
ــيـــة وبـــــذل  ــتـــضـــحـ ــابــــق مــــعــــرفــــة، والـ ســ
ي 

الــجــهــود مــن اجــل الآخــريــن ويــجــد �ف
ذلك إشباعا له من الناحية النفسية 
ف هذا الفرد بروح  والاجتماعية ويتم�ي
ــــذل والـــســـخـــاء  ــبـ ــ تـــعـــاونـــيـــة ســـمـــتـــهـــا الـ
والـــعـــطـــف والـــحـــنـــان وخــــدمــــة الـــغـــ�ي 
ه عــى أنهم  وهــو بــذلــك ينظر إل غــ�ي
ي حــد ذاتــهــا ولــيــســوا وسائل 

غــايــات �ف
لغايات أخــرى وتكون هــذه واضحة 

هـــل ســبــق أن شـــعـــرتَ بـــالـــوحـــدة لأيّ 
ســبــب مـــن الأســـبـــاب؟ وهـــل جعلتك 
، كيف 

ً
الــوحــدة تشعر بــالإحــبــاط؟ إذا

السبيل إل التخفيف من عــبء هذا 
الشعور؟ 

لعلّ الــوحــدة أصعب إحساس يمكن 
ــــهــــا لا  ــنّ أن يـــشـــعـــر بـــــه الإنـــــــســـــــان، ولــــكــ
ي عزلةٍ عن الآخرين؛ 

ي أن تكون �ف تعيف
ات   بـــــعـــــرش

ً
ــا ــ ــاطـ ــ ــــحـ  تـــــكـــــون مـ

ً
ــا ــ ــانـ ــ ــيـ ــ ــــأحـ فـ

ي مــكــانٍ رحــبٍ، 
الأشــخــاص وتجلس �ف

ي وراء 
ولكنّك تشعر بالوحدة، وتــخــيف

 ابتسامتك الباهتة الكث�ي من الضعف 
والأ�.

ـــلـــك الإحــــســــاس  ــبّ ة يـــكـ  كـــــثـــــ�ي
ً
وأحـــــيـــــانـــــا

ــالــــوحــــدة ويـــمـــنـــعـــك مــــن الانــــطــــلاق؛  بــ
فـــض الـــخـــروج بــرفــقــة الأصـــحـــاب،  فـــ�ت
؛ 

ً
ي غــرفــتــك وحــيــدا

وتــفــضّــل أن تــبــيت �ف
لأنّــــك تــشــعــر أنّ إحــســاســك بــالــوحــدة 
يــنــطــلــق مـــن داخـــلـــك، وهــــو أقــــوى من 
هــــات.  ف أن تــتــخــطّــاه بـــالأحـــاديـــث والــــ�ف
ولكن، قد تحصل الوحدة الحقيقيّة 
ــــن نـــفـــســـك،   عــ

ً
ــــون غــــريــــبــــا ــكـ ــ ــا تـ ــنــــدمــ عــ

ف تـــكـــون  ــــ�ي ــــحـ غــــــ�ي مـــتـــصـــالـــحٍ مـــعـــهـــا. فـ
 مع نفسك، ستشعر ببعض 

ً
متصالحا

، وســـوف تستمتع بالتسوّق،  الــــر�ف
والدراسة، والخروج وحدك.

ولـــــكـــــن، هـــــل تــــعــــرف مـــــــيت لـــــن تــشــعــر 
 
ً
، وســــتــــكــــون مـــفـــعـــمـــا

ً
بـــــالـــــوحـــــدة أبــــــــــــدا

ي ســجــن 
بــــــالأمــــــان حــــــــيتّ لـــــو قـــبـــعـــت �ف

انفراديّ؟ 
ي معرفة 

لــعــلّ الــخــطــوة الأســــاس هي �ف
الــــذات؛ أي أنّـــك الــخــاضــع والمحتاج 

والمفتقر إل الله، وأنّ ما أنت فيه إنّما 
 
ً
فيه حكمة قــد لا تــدركــهــا، وهـــذا حتما

سيقودك إل ذاك الدرب الأوسع: إل 
ي مواقفك جميعها! 

استحضار الله �ف
لا تحزن إذا ابتعد عنك الناس. 

ــر أنّ الله مــعــك وأنّـــــه يسمعك. 
ّ
فــتــذك

ف  تــــوسّــــل إلــــيــــه، وســيــمــنــحــك جـــنـــاحـــ�ي
ق بهما حيث أ�اب من الأرواح 

ّ
تحل

الــشــبــيــهــة بـــروحـــك، وســتــعــرف حينها 
أنّ الــوحــدة مــجــرّد إحــســاس يشعر به 
الضعفاء؛ لأنّ القوّة تنطلق من نفسك 
 ومن الإيمان بالله، ولن يمنحك إيّاها 

أحد سواه. 
ف تكون  ولا تنسَ أن تذكر الله حيتّ ح�ي
ي تلك 

ه �ف  بــالــنــاس. اســتــحــرف
ً
مــحــاطــا

الجلسات بتسبيحةٍ �يعة، أو تمتمة 
استغفار، أو شكر عى نعمة الجلسة 

الحلوة.

 دور القيم الثقافية والاجتماعية والاخلاقية 
في بناء المجتمع

ب الشاب على شعوره بالوحدة؟
ّ

كيف يتغل

أن القيم متداخلة 
بعضها مع البعض 

فما يكون ضمن 
القيم الاجتماعية 

يعد قيما أخلاقية، 
وما يكون ضمن 

القيم الروحية هو 
كذلك يعد قيم 

دينية تنحو نحو 
ضبط النفس 

والسمو عليها 
والتضحية في 

سبيل الله


